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GIRIS

Bireylerin, var olan yeterliklerinin en {ist diizeyde gelistirilerek sosyal yasama etkin
katilminm artirilmasmin temel yolu egitimdir. Ozel egitime ihtiyaci olan tiim bireylerde
oldugu gibi yaygin gelisimsel bozuklugu (YGB) olan bireylerde de egitim ve ev ortamlari
uygun sekilde yapilandirildiginda, islevsel egitim programlari gelistirildiginde, 6gretim stireci
bireysellik esasina gore hazirlandiginda, bagimsiz yasam becerilerinin edinilmesi ve
toplumsal entegrasyon baglaminda onemli ilerlemeler kaydedilmektedir. Yaygin gelisimsel
bozuklugu olan bireylerin bagimsiz yasam becerilerini gelistirmeleri, davranis problemlerinin
azaltilarak gereksinimleri olan beceriler kazanabilmeleri, uygun egitim programlariyla
biitiinlestirilmis, yapilandirilmig ve zenginlestirilmis Ogretim ortamlarinin erken yastan
itibaren saglanmasiyla dogrudan iligkilidir. Yaygin gelisimsel bozukluk gosteren bireylerin,
tan1 aldiklar1 ilk andan itibaren destek egitim programlarina alinarak gelisimlerinin
desteklenmeleri gerekmektedir. Bireyin orglin egitime dahil olduktan sonra da
diizeyine/tanisina uygun destek egitim programlarina katilmasi, gelisiminin en st diizeyde

desteklenmesini saglayacaktir.

Yaygin gelisimsel bozukluklar (YGB), sosyallesme ve iletisim gibi ¢oklu temel
fonksiyonlarin gelismesinde gecikmeleri de igeren bir spektrum bozuklugudur. Bu grupta yer
alan en ¢ok bilinen yaygin gelisimsel bozukluk otizmdir. Bu yelpazede yer alan diger
bozukluklar, Rett Sendromu, Cocuklugun Dezintegratif Bozuklugu, Asperger Sendromu ve

Bagka Tiirlii Adlandirilamayan Bozukluk (Atipik Otizm)’tur.

YGB’li bireylerin erken ¢ocukluk doneminden baslayarak yetiskinlik donemindeki is
ve mesleki egitim programlar1 da dahil olmak {izere yasam boyu siiren kaliteli ve nitelikli bir
0zel egitim hizmeti almalar1, bozuklugun tiiriine, derecesine, bireyin yasina ve 6zelliklerine,
ihtiyaclarma gore islevsel olarak planlanmis egitim programlarin sayisinin artirilmasi,

¢esitlendirilmesi ile miimkiin olabilmektedir.

Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim Programi, 6zel egitim hizmetleri
kapsaminda 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden yaygin gelisimsel
bozuklugu olan bireylerin egitim ortamlarindan verimli ve etkili bi¢imde yararlanmalarini
saglamak amaciyla hazirlanmistir. Bu programin hazirlanmasinda 3797 sayili Milli Egitim
Bakanliginin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun’un Ek 3. maddesi ile 24/07/2008 tarihli
ve 5793 sayili Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina

Dair Kanun’un 25. maddesi dayanak teskil etmektedir.



OZUR GRUBUNUN TANIMI VE OZELLIKLERI

Yaygin gelisimsel bozukluk, birden fazla bozuklugu igeren genel bir tan1 grubu olup
erken ¢ocukluk doneminde baslayan sosyal etkilesim, dil gelisimi ve davranis alanlarinda
yetersizliklere sahip olma durumudur. Davranis sorunlari, yineleyici, sinirlt ilgi ve
davraniglar1 kapsamaktadir. Bu durumlar gelisimin bir¢ok alanini etkileyerek kalici ve
stiregen islev bozukluklarina yol agarlar.

1980 oncesinde Amerikan Psikiyatri Birliginin siniflandirmasinda yaygin gelisimsel
bozukluklar cocukluk sizofrenisinin bir alt tipi olarak simiflandirilmaktaydi. Amerikan
Psikiyatri Birligi, 1994 yilinda yaygin gelisimsel bozukluklar1 bes bozukluktan olusan bir
grup olarak siiflandirmistir.

Bunlar;

1. Otizm

2. Rett Sendromu

3. Cocuklugun Dezintegratif Bozuklugu

4. Asperger Bozuklugu

5. Bagka Tiirlii Adlandirilmayan Yaygin Gelisimsel Bozukluk (Atipik Otizm)’ tur .

1. Otizm

Otizm, yasamin erken donemlerinde baglayan ve yasam boyu siiren, sosyal iligkiler,
iletisim, davranis ve biligssel gelismede gecikme ve sapma gibi Ozellikler gosteren
ndropsikiyatrik bir bozukluk olarak kabul edilmektedir. Yaygin gelisimsel bozukluklarin en
iyi bilineni otizm (Infantil otizm olarak da bilinir.) olup karsilikli sosyal etkilesimde, sdzel
iletisimde bozukluklar ve basmakalip stereotipik davranis driintiisii ile karakterizedir. infantil
otizm kavrami ilk kez Leo Kanner tarafindan 1943 yilinda tip literatiiriine kazandirilmis ve
1980'e kadar bu terim kullanilmistir.

Otizm terimi, zaman i¢inde yerini, otizm spektrum bozukluklart (ASD-Autism
Spectrum Disorders) terimine birakmistir. Otizm spektrum bozukluklari, yaygin gelisimsel
bozukluklarla (Pervasive Developmental Disorders-PDD) es anlamli olup ileri diizeyde ve
karmasik bir gelisimsel yetersizlik anlaminda kullanilmaktadir. Otizm ise bu siniflandirma

altinda yer alan kategorilerden yalnizca biridir.

Otizm spektrum bozuklugunun ndérolojik nedenlerden kaynaklandigi sanilmaktadir.
Otizm spektrum bozuklugu tanili bireylerin 6nemli bir boliimiinde (yaklasik %35), beyindeki
anormal elektrik hareketlerine bagli olarak nébet, istemsiz hareketler, biling yitimi vb.

ndrolojik sorunlar da goriilebilir. Otizm spektrum bozuklugu bir ruh hastalig1 degildir, ancak



belirtileri baz1 ruh hastaliklarini ¢agristirabilir. Yapilan bilimsel arastirmalar, otizm spektrum
bozuklugunun g¢ocuk yetistirme Ozellikleriyle ya da ailenin sosyoekonomik ozellikleriyle

iliskisi olmadigin1 géstermistir.

Otizm spektrum bozuklugunun kalitsal olabilecegi yoniinde bulgular vardir, ancak
buna yol acan gen ya da genler heniiz bulunmus degildir. Onceki yillarda otizm spektrum
bozuklugunun goriilme oraninin 500°de bir oldugu kabul edilirken son verilere gore otizm
spektrum bozuklugunun yaklasik her 150 ¢ocuktan birini etkiledigi diisiiniilmektedir. Ayrica,
erkeklerdeki yaygimlig1 kizlardan dort kat fazladir. Sanildigimin aksine, otizm spektrum
bozuklugu tanili bireylerin ¢cogunda, farkli diizeylerde zeka geriligi goriiliir. Ayrica, zeka
testlerinde belli alanlar, diger alanlara kiyasla ¢cok daha geri ¢ikabilir. Otizm spektrum
bozuklugu tanili bireylerin pek azinda (yaklasik %10), cok giiclii bellek, miizik yetenegi vb.
tistlin 6zelliklere rastlanir.

Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan 2000 yilinda yayimlanmis olan DSM-IV-TR
(Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1) kilavuzuna gore yaygin gelisimsel
bozukluklar i¢ginde yer alan otizm tanisinin konulabilmesi i¢in asagida siralanan belirtilerden
en az altisimin goriilmesi gerekir. Ayrica, bu belirtilerden en az ikisinin sosyal etkilesim
sorunlar1 kategorisinden, en az birer tanesinin ise diger iki kategoriden (iletisim sorunlar1 ve
siirli/yinelenen ilgi ve davraniglar) olmasi sarttir. Bu belirtilerden en az birinin 36 aydan
once ortaya ¢ikmis olmasi da bir diger kosuldur. Otizm spektrum bozuklugu semsiyesi altinda
yer alan diger kategoriler i¢in daha farkl dl¢iitler s6z konusudur.

Asagida, her bir belirtiye iliskin ayrintilar yer almaktadir:

a. Sosyal Etkilesim Sorunlar
Sosyal etkilesim icin gerekli sozel olmayan davraniglarda yetersizlik
o Sira dis1 goz kontagi 6zellikleri: Goz kontag1 hi¢ kurmamak, ¢ok kisa siireli kurmak ya
da ahigilmadik bigimde kurmak. Ornegin, birden bire gozlerini karsisindakinin
gozlerine dikmek ve kagirmak gibi.
e Jest ve mimik kullaniminda sinirlilik: Konusurken ¢ok az jest ve mimik kullanmak.
o Bagkalarina yaklasmada sira dis1 6zellikler: Sosyal ortamlarin gerektirdigi mesafeyi
ayarlayamamak:Bagkalarina fazla yakin ya da uzak durmak.
e Ses kullaniminda sira disilik: Konusurken alisilmadik ses kalitesi ve vurgu ozellikleri

gostermek.



Yasa uygun akran iligkileri gelistirememek

Arkadaslik kurmakta zorlanmak: Cok az sayida arkadasa sahip olmak ya da hig
arkadas edinememek.

Akranlarla etkilesimde bulunmamak: Kendi yasitlariyla oynamada, konusmada vb.
cok isteksiz davranmak. Ornegin, yalmzca kendisinden ¢ok kiigiik ya da biiyiik
kisilerle etkilesimde bulunmak.

Yalnizca 6zel ilgilere dayali iliskiler gelistirmek: Belli kisilerle, yalnizca belli ilgilere
dayal1 olarak (favori konularda) etkilesimde bulunmak.

Grup icinde etkilesimde bulunurken zorlanmak: Is birligine dayali oyunlarin

kurallarina uymakta zorlanmak.

Baskalarwyla zevk, basari ya da ilgi paylasiminda sinirliltk

Yalniz olmayr tercih etmek: Baskalarinin, genellikle aile iiyeleriyle ya da
arkadaslariyla birlikte yaptigi pek ¢ok seyi (TV izlemek, yemek yemek, oyun
oynamak vb.) yalniz bagina yapmay1 yeglemek.

Belli olay ya da durumlara baskalarinin dikkatini ¢ekme c¢abasi gostermemek.
Omegin; sasirtict bir durum karsisinda baskalarina isaret etmemek, bir sey
basardiginda bagkalariyla paylagmamak vb.

So6zel 6vgi karsisinda tepki vermemek: Baskalarinin kendisine yonelttigi ovgii sozleri
ya da s6zel onaylamalar karsisinda ¢ok az tepki vermek ya da hi¢ tepki vermemek.

Ornegin, hosnutluk belirtisi gdstermemek.

Sosyal-duygusal davranmislarda sinirlilik

Baskalariin ilgisi karsisinda tepkisiz kalmak: Birileri kendisine seslendiginde ya da
kendisiyle etkilesmek istediginde tepki vermemek, duymuyormus ya da fark
etmiyormus gibi davranmak.

Baskalarinin yaptiklarina karsi ilgisizlik: Ortama birinin girmesi, ortamdan birinin
cikmasi, birinin konugsmaya baslamasi gibi baska c¢ocuklarin c¢ok ilgisini ¢eken bazi
olaylar karsisinda ilgisiz kalmak; bdyle durumlarda, giilimseme gibi hosnutluk ya da
aglama gibi hosnutsuzluk ifadeleri gostermemek.

Baskalarinin duygularm anlamada yetersizlik: Uziilen, aglayan, kizan, sevinen vb.
kisiler karsisinda duyarsiz davranmak. Ornegin, {izgiin birini rahatlatma cabasi

gostermemek.



b. iletisim Sorunlar

Dil gelisiminde gecikme

Iki yasindan biiyiik olup da tek bir sézciik bile sdylememek.
Ug yasindan biiyiik olup da iki sozciikliik basit ifadeler (‘Baba git.” vb.) kullanmamak.
Konugsmaya basladiktan sonra basit bir dil bilgisi yapist kullanmak ya da belli

yanliglari tekrarlamaya devam etmek.

Karsihikli konusmada zorluk

Karsilikli konusma baslatmada, siirdiirmede ve sonlandirmada Onemli sorunlar
gostermek: Ornegin; bir kez konusmaya baslaymca konusmay1 uzun bir monolog
seklinde siirdliirmek ve karsisindakilerin yorumlarini géz ardi etmek.

Konusma konularinda seg¢icilik: Kendi favori konular1 disindaki konularda ¢ok zor ve

isteksiz olarak konusmak.

Stra disi ya da yinelenen dil kullanmak

Baskalarinin kendisine sdylediklerini tekrarlamak.

Televizyondan duyduklarini ya da kitaplardan okuduklarini, iligkisiz zamanlarda ve
baglam dis1 olarak yinelemek.

Kendisinin uydurdugu ya da yalnizca kendisine anlam ifade eden sozleri
tekrarlamak.

Asirt resmi ve didaktik konusma 6zellikleri gdstermek.

Gelisimsel diizeye uygun olmayan oyun

Senaryolu oyunlarda smnirlilik: Oyuncaklarla evcilik, okulculuk, doktorculuk vb.
hayali oyunlar oynamamak.

Sembolik oyunlarda sinirhilik: Bir nesneyi baska bir nesne olarak (kiipii mikrofon
olarak vb.) kullanarak oyun oynamamak.

Oyuncaklarla alisilmadik bigimlerde oynamak. Ornegin; topu ziplatmak yerine siirekli
olarak bir eliyle vurmak, legolar1 birbirine takip bir seyler yapmak yerine siraya
dizmek vb.

Sosyal oyunlara ilgisizlik: Kiigiik yaslardayken, ‘ce-e’ vb. sosyal oyunlara kars1 ilgi

gostermemek.



¢. Smmirl/Tekrarlayic ilgi ve Davramslar

Swnirlt alanda, yogun ve sira disi ilgilere sahip olmak

Ilgi takintilari: Baz1 konulara kars1 asiri ilgi duymak ve baska konular1 dislayarak
stirekli o konularla ilgili konusmak, okumak, ilgilenmek vb. istemek.

Bazi sira dis1 konulara agirt ilgi duymak. Ornegin; astrofizik, ucak kazalari ya da
sulama sistemleri.

Ilgi duydugu konularla ilgili ince ayrintilar1 animsamak: Kendi favori konularindaki

en ince ayrintilar1 bile ezbere bilmek.

Belli diizen ve rutinlere iliskin asirt israrcilitk

Belli etkinlikleri her zaman belli bir sirayla yapmak istemek: Ornegin, arabanin
kapilarini hep ayni sirayla kapatmak.

Giinliik rutinlerde degisiklik olmamasm istemek. Ornegin; eve gelirken hep aym
giizergahi izlemek ya da eve geldiginde Once televizyonu agip sonra tuvalete gitmek.
Giinlik yasamdaki degisiklikler karsisinda asir1 tepki gostermek: En ufak bir
degisiklik karsisinda asir1 kaygilanmak ya da 6tke ndbeti yasamak.

Degisiklikleri daha kolay kabullenebilmek i¢in meydana gelecek degisikliklerle ilgili

onceden bilgi sahibi olmaya gereksinim duymak.

Tekrarlayict (kendini uyaricy) davranislar

Sira dis1 beden hareketleri: Parmak ucunda yiirlimek, ¢ok yavas yiirlimek, kendi
ekseni etrafinda donmek, durdugu yerde sallanmak, farkli bir beden durusuna sahip
olmak vb.

Sira dis1 el hareketleri: Ellerini sallamak, parmaklarini goézlerinin 6niinde hareket

ettirmek, ellerini farkli bigimlerde tutmak vb.

Nesnelerle ilgili sira disi ilgiler ve takintilar

Nesneleri sira digt amaglarla kullanmak: Ornegin, oyuncak arabamin tekerleklerini
cevirmek ya da oyuncak bebegin gozlerini acip kapamak vb. davraniglart tekrar tekrar
yapmak.

Nesnelerin duyusal 6zellikleriyle asir1 ilgilenmek: Ornegin, eline aldigi her nesneyi

koklamak ya da gézlerinin 6niinde tutarak ve evirip ¢evirerek incelemek.



e Hareket eden nesnelere asir1 ilgi gostermek: Ornegin; tekerlek ya da pervane gibi
donen nesnelere, akan su ya da yanip sonen 1s1k gibi hizli hareket eden goriintiilere
uzun stirelerle bakmak.

e Nesne takintilari: Bazi sira dist nesneleri (bir silgi ya da kiiclik bir zincir pargasi vb.)

elinden birakmak ya da goziiniin 6niinden ayirmak istememek.

2. Rett Sendromu

Rett Sendromu, ilk defa Dr. Andreas Rett tarafindan tanimlanmis, Dr. Bengt Hagberg
ve caligma arkadaslar tarafindan 1983 yilinda yayinlanan raporla, bir hastalik olarak diinya
capinda taninmistir. Rett Sendromu (RS), diinyada cesitli irklarda ve etnik gruplarda,
ozellikle kiz ¢ocuklarinda goriilen norolojik bir rahatsizliktir. Bu sendromun, erkeklerde de
goriilebilecedi bilinmektedir, fakat erkeklerde goriildiiglinde bu bebeklerde genellikle
diisiik, dogum aninda 6lim veya anne karninda erken oOliim gibi durumlar ortaya

cikmaktadir.

RS’li ¢ocuklar, 6-18 aylik olana kadar normal veya normale yakin bir gelisim
gosterirler. Bu siireden sonra g¢ocuk, gegici durgunluk veya gerileme siirecine girer, iletisim
kurma becerisini yitirir ve ellerini birbirine kenetler. Hemen ardindan stereotipik el
hareketleri, yliriiylis bozukluklar1 ve kafa gelisiminde gozle goriilebilir bir yavaslama ortaya
cikar. Nobet gecirme, uyanikken diizensiz soluk alip verme gibi problemlerle de

karsilagilabilir.

Rett Sendromu’nun, otizm, beyin felci veya spesifik olmayan gelisme bozukluklarinda
oldugu gibi teshisi ¢cok zordur. Diinyada, c¢esitli iilkelerde yapilan arastirmalara gore her 23
binde 1 dogumdan, 10 binde 1 doguma kadar ulasan oranlarda RS’li kiz ¢cocugu dogmaktadir.
Baz1 cocuklar konugma kabiliyetlerini yitirmeden once tek tek kelimeler kullanmaya ve
kelime kombinasyonlar1 yapmaya baglayabilirler. RS’in siddetinin biitiin hastalar i¢in zor

oldugunu tahmin etmek zor degildir.

Apraxia (denge bozuklugu), en temel viicut hareketlerinin yerine getirilmesinde
yetersizlik ve RS’in sebep oldugu tiim engelli davraniglarin gézlemlenebildigi durumdur.
Gozilin sabit bakist ve konusma kabiliyeti de dahil tiim viicut hareketlerine etki ederek
cocugun kontrollii sekilde hareket etmesini zorlastirir. Apraxia ve sozel iletisim becerisinin
eksikligi nedeniyle, zekdnin dogruyu tayin etmesi de zorlasir. Cogu geleneksel test
metotlari, ellerin kullanimina ve/veya sozel iletisime gereksinim duyar bu durum RS’li bir

¢ocuk i¢in belki de imkansizdir.



RS’te biiyiime genellikle yavastir, birgok RS’li bayan yasina gore olduk¢a kiiciik
gorliinmektedir. Yapilan calismalar, doymak bilmez bir istahlar1 varmig gibi goriilmelerine
ragmen birgogunun orta dereceden iist sinira kadar degisebilen oranlarda yetersiz beslenme
problemi ile kars1 karsiya olduklarini géstermektedir. Buna; yutma zorlugu, yetersiz besin
girigi, enerjinin dengesiz harcanmasi veya viicudun besleyici gidalardan yeteri kadar
yararlanamamasi gibi problemler neden olmaktadir. Bu gibi durumlarda, kilo almasina ve
boyunun uzamasina yardimci olacak, dikkatini ve etkilesimini gelistirecek tamamlayici bir
beslenme programi (agiz yoluyla yiiksek kalori/kilo aldirma diyetleri, NG tlipii veya

gastrostomy butonu) uygulanmalidir.

Biitlin bu zorluklara ragmen, Rett Sendrom’lu bir hasta orta yaslarina, hatta daha ileri
yaslara kadar 6grenmeye devam edebilir, ailesi ve arkadaglariyla iyi vakit gegirebilir. Biitiin
duygular hakkinda tecriibe sahibidirler, evde veya topluluk arasinda sosyal, egitim veya

eglence amach aktivitelere katildiklarinda, hos ve ¢ekici kisiliklerini gosterirler.

3. Cocuklugun Dezintegratif Bozuklugu

Cocuklugun dezintegratif bozuklugu olan ¢ocuklarda dogumdan itibaren en az iki yil
tamamen normal gelisim kaydedilir. Belirtiler siklikla 3-4 yas aras1 goriilmeye baglar. Bu
taniy1 koyabilmek icin belirtilerin 10 yastan Once gelismis olmasi gerekir. Agir mental
retardasyonla ve lokodistrofiyle (ilerleyici ¢ocuk norolojisi hastaliklar) birlikte
goriilmektedir. Ayrica epilepsiye rastlama olasiligi da siktir. Baslangi¢ ani veya dereceli
olabilir. Ilk bulgular, aktivitede artis, huzursuzluk ve anksiyetedir. Daha sonra konusma ve
diger yetilerde kayiplar kaydedilir, klinik tablo platoya erisir ve sonraki gelisim smirh
olabilir. Eger ilerleyici bir ndrolojik bozuklugun sonucu olarak ortaya ¢ikiyorsa klinik tablo
kotiilesme hatta 6liimle sonuglanabilir. Bu psikoza “heller demans1” veya “infantil demans”
da denilmektedir. Otizmdeki gerilemeyle iliskisi tartismalidir. Genelde, noroloji kliniklerinde
yatakli tetkiklerle teshis edilir.

Oncesinde normal islev géren ¢ocugun 3-4 yaslarinda baslayan zeka, dil ve sosyal
islevlerinde birkag ay icinde gelisen deteryasyon (yikim)’dur. Tahminen otistik bozukluklarin
10'da biri siklikta gozlenir. Erkek/kiz orami 4-8/1'dir. Sebep bilinmiyor. Konvulzif
sendromlar, tuber sklerozis ve c¢esitli metabolik hastaliklarla birlikte bulunabilmektedir.

Cocuklugun Dezintegratif Bozuklugu DSM-IV tani dl¢iitleri sunlardir:

A. Dogumdan sonraki iki yil i¢inde yasina uygun sozel ve sdzel olmayan iletisim,
toplumsal iliskiler, oyunlar ve uyumsal davranislarin olmasi ile kendini belli eden goriiniiste

normal bir gelismenin olmasi
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B. Asagidakilerden en az iki alanda daha 6nce edinilmis olan becerilerin (10 yasindan

once) klinik olarak 6nemli dlgiide yitirilmesi.
Bunlar:

1. Sozel anlatim ya da dili algilama
Toplumsal beceriler ya da uyumsal davranis
Bagirsak ya da mesane kontrolii

Oyun

A T

Motor beceriler
C. Asagidakilerden en az iki alanda olagan dis1 bir islevselligin olmasi:

1. Toplumsal etkilesimde nitel bir bozulma (s6zel olmayan davranislarda
bozulma, yasitlariyla iliski kuramama, toplumsal ya da duygusal
karsiliklar verememe vb.)

2. lletisimde nitel bozukluklar (konusulan dilin gelisiminde gecikme
olmas1 ya da hi¢ gelismemis olmasi, bir sdylesiyi baslatamama ya da
siirdiirmede, dilin basmakalip ve yineleyici bir bicimde kullanilmast,
cesitli imgesel oyunlar oynamama vb.)

3. Motor basmakalip davranislar ve mannerizmler de i¢inde olmak iizere
davranis, ilgi ve etkinliklerde simirli, basmakalip ve yineleyici

oruntiilerin olmasi

4. Asperger Bozuklugu

Asperger Sendromu’nda, tipik olarak otizmli bireylerde goriilen sosyal iligki ve iletisim
sorunlarinin yan sira sinirh ilgi alan1 goriiliir. Cok siirli konularda ve dar ¢ergeveli alanlarda
derin bilgilere sahiplerdir, bu nedenle bu ¢ocuklara "kiiglik profesor" yakistirmasi yapilir.
Otizmden farkli olarak zamaninda konugsmaya baslarlar; asir1 bilgiclik ve el becerilerinde
0zel sorunlar goriiliir. Bu c¢ocuklar normal veya iistiin zekdya sahiptirler. Mekanik
oyuncaklara ¢ok diiskiindiirler ve ilgi alani sinirli olan insanlarla daha iyi yakinlik kurarlar.
Amagsizca birtakim nesneleri toplayabilirler, 6z bakim sorunlar1 yoktur. Erigkinlikte ise
kurallara sikica bagli, soguk ve mesafeli insanlar olarak taninirlar. Bu bireylerin sosyal
hayatinda, genelde bir tane ¢ok yakin arkadaslar1 vardir ve bu kisinin de siklikla dar, kisith
ilgi alanm1 vardir. Duygusal hayatinda hep akilc1 ve heyecansiz yorumlamalara sahiptir,

davranig sorunlar1 goriilebilir, jest, mimik ve viicut dilini kullanmada sorunlar1 vardir. [Frith,
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1991]. Bu sendromda genetik iligki siklikla baba ve ogul arasinda kurulur. Otizm ve Asperger
Sendromu birbirine doniisebilir bir nitelik tasir.

Asperger Sendromu’nun klinik 6zellikleri sOyle siralanabilir: Normal dil gelisimi,
normal zeka ve hatta bazen iistlin zekaya sahip olma, beceriksizlik, bilgicce, ders veriyormus
gibi konugma tarzi, antisosyal siddet iceren davramglar goriilmektedir. Goriilme sikligt
1000°de 1’dir. Erkeklerde 2-4 kat daha fazladir. Tan1 genelde 5 yas civarinda konabilir.
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu ve depresyonla es zamanl goriiliir. Ozellikle

dede ve babalardan ailevi gegis goriiliir.

5. Baska Tiirlii Adlandirilamayan Yaygin Gelisimsel Bozukluk (Atipik Otizm)

Atipik otizm, dil ve sosyal iletisimle ilgili sorunlar, dilin amaca yo&nelik
kullanimindaki sorunlar, asir1 ¢cekingenlik, asir1 utangaglik, giindelik ve 6zel yasaminda belli
ilkelere asir1 kat1 yaklagim ve baglilik gibi durumlarla iligkili olarak goz oniine alinabilir. Bazi
kisilik tipleri ve bozukluklari (sizoid kisilik, sizotipal kisilik, ¢ekingen kisilik) yine atipik
otizmle iliskili olabilir, fakat farklar vardir. Ornegin, sizoid kisilikler toplumsal iliskileri
anlar, ozellikle istemezler. Buna karsin otizmli bireylerde iliski kurma arzusu oldugu, ama
beceremedikleri ileri siirtilmiistir.

Atipik otizmle tipik otizm arasindaki farklar oldukga tartismalidir. Arastirmalar ve
sonuglart yeterli olmasa da elde edilen belli bulgular vardir. Tipik otizmde, tan1 kalicidir.
Hafiften agira giden bir yelpazesi vardir. Dil sorunu bazi olgularda diizelir, ama ¢ogu kez
kalicidir. Kendine zarar verme davranisi siktir. Yas, cins, ailede benzer durum ozellikleri ve
iletisim sorunu temelde atipik otizmle aymidir. Stereotipilerin agirhigi, sikligi, siddeti kiigiik
yaslarda atipik otizmle ayni olabilir ve ilerleyen yasa ragmen degismeden kalici olabilir. Zeka
en agirdan en hafife kadar degisen diizeylerde geri olabilir. Dar ilgi alani, takintili davranis,
duysal belirtiler atipik otizmde goriilenle aym olabilir. Geg yiiriiyebilir. Oz bakim sorunlari
belirgindir ve ilerleyen yaga ragmen kalic1 olabilir. Buna karsin atipik otizmde ilerleyen yasla
tan1 degisebilir ve bir kisilik 6zelligine doniisebilir. Otizm belirtileri zamanla kaybolabilir; 1yi
egitimle ve elverisli sartlarda tamamen normale donebilir. Agir formu yoktur ve hafif
otizmden ayrilmasi zordur. Bu nedenle normal gelisimin bir parcasi olarak goriilebilir. Otizme
0zgl davraniglar belirli durumlarda (zorlanma) agiga g¢ikacak sekilde maskelenebilir veya
degisik goriinlimler altinda gizlenebilir (yalanci disa doniikliik vb.). Mizah1 anlama ve
olusturmada, karsi cinsle iligki basta olmak iizere insan iliskilerinde hep ciddi sorunlar
yasanir. Dil sorunu varsa kisa siirelidir; sonu¢ olarak diizgiin gramer ve fonoloji ile

konusurlar. Kendine zarar verici davranig goriilmez. Belirtiler siddet ve bir araya gelis
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yogunlugu acisindan, toplumsal yasayis ve diizeni bozacak sekilde belli bir sinir1 agsmaz.
Genel gelisim egrisi elverisli sartlar altinda diizelme yoniindedir. Ogrenme sorunlar1 olabilir
ve okul sorunlar1 yasanir. Stereotipik (tekrarlayici) hareketler ilerleyen yasla sebat etmez. Dar
ve yogunlasmis bir ilgi alam1 vardir, ancak toplumsal agidan daha anlamli bir konuda
(mesleginde vb.) bu durum basariya neden olabilir. Takintili davranis, ritiieller atipik otizmde

daha belirgin olabilir. Panik ataklar sik goriilebilir.

PROGRAMIN DUZEYI
Program, yaygin gelisimsel bozukluklar tani grubu igerisinde yer alan her yastaki bireyin

gelisimsel 6zellikleri, egitim ihtiyaclar1 ve oncelikleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

PROGRAMIN GENEL AMACLARI
Bu program ile bireylerin;
1. Islevsel becerilerin kazandirilmasina 6n kosul olusturan temel esleme ve taklit
becerilerini gelistirmeleri,
Sosyal etkilesim baglatma ve siirdiirme becerilerini gelistirmeleri,
Alic1 ve ifade edici dil becerilerini gelistirmeleri,
[letisim becerilerini gelistirmeleri,
Bagimsiz calisma ve islevde bulunma ile organize olma becerilerini kazanmalari,

Oz bakim ve giinliik yasam becerilerini gelistirmeleri,

N kR

Akademik becerilerini gelistirmeleri,
8. Toplumsal yasama katilim ve sosyal uyum becerilerini gelistirmeleri

beklenmektedir.

PROGRAM IiLE iLGILi ACIKLAMALAR

1. Modiillerde yer alan kazanimlar Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim
Programi’nin genel amaglarina ulagmay1 saglayacak nitelikte belirlenmistir.

2. Yaygin gelisimsel bozukluk gosteren bireylerin baska bir yetersizligi olmasi halinde,
sahip oldugu diger yetersizlik alanina ait programlardan birey i¢in uygun olan
modiiller belirlenerek bireysel egitim programina dahil edilmelidir.

3. Programi olusturan modiiller ve kazanimlar bireylerin yasadig: giicliikkler géz oniinde
bulundurularak hazirlanmigtir. Bireyin ihtiyaglarina gore aym1 anda birden fazla

modiilden kazanimlar bireysel egitim programina dahil edilebilir.
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. Program modiillerinde yer alan kazanimlarin gerceklesebilmesi ig¢in 0grenme ve
Ogretme siirecinde modiilde belirtilen gerekli arag-gere¢ ve donanimlar saglanmalidir.
Programda yer alan modiiller arasinda genel bir hiyerarsik diizen olmakla birlikte
bireyin yasi, tibbi tanisi, gelisim diizeyi ve Oncelikli ihtiyaglar1 dikkate alinarak
modiillerin se¢iminde farkli yapilandirmalar olabilir. Ancak esleme, taklit, yonerge
takip beceri modiilleri 6grenmeye hazirlik ¢aligmalarina temel olusturdugu igin bireyin
egitim programinda 6ncelikli olarak yer almalidir.

. Bireyin egitim plan1 dogrultusunda bagli oldugu rehberlik ve arastirma merkezi, varsa
devam ettigi okul ya da kurum ve diger ilgili kuruluslarla is birligi yapilmalidir.
Bireyin egitim plani, yapilacak caligmalar, oneriler konusunda varsa devam ettigi
kurum/okul personeli (sinif 6gretmeni, rehber 6gretmen, 6zel egitim 6gretmeni, brang
Ogretmeni, kurum psikologu, okul 6ncesi 6gretmeni, sosyal hizmet uzmani vb.) ile
goriis aligverisi yapilarak bireyin gelisimi desteklenmelidir. Bireyin destek egitim
stirecinin sonunda devam ettigi kurum tarafindan hazirlanan gelisim raporu ve ekinde
birey kazanimlarinin giinliik yagsama gecisini ve kaliciligini saglayacak oneriler, bagl
oldugu rehberlik ve aragtirma merkezinin yan1 sira bireyin ailesine, 2828 sayili yasa
ile devlet korumasi altinda bulunan bireyin yasal vasi statiisiinde olan kuruma, varsa

devam ettigi okulun rehberlik ve psikolojik danigma servisine iletilmelidir.

. Destek egitim siirecinde bireysellestirilmis egitim programi gelistirme birimince gerek
goriilmesi durumunda uzman (psikiyatrist, sosyal hizmet uzmani, fizyoterapist, dil ve

konugma terapisti, i ve ugrasi terapisti vb.) destegi alinabilir.

. Destek egitim programinin verimlili§ini artirmak amaciyla modiillerde yer alan
uygulamaya yonelik kazanimlarin gergek ortamlarda ya da yapilandirilmis ortamlarda

islenmesi saglanmalidir.

PROGRAMIN YAPISI

Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim Programi, hedeflenen amaclara

ulagsmay1 saglayacak c¢esitli modiiller ve bu modiillere yonelik kazanimlardan olusmaktadir.

Her bir modiilde bireylerde ulasilmasi beklenen kazanimlar, igerik, agiklamalar ve 6lgme

degerlendirme bdliimleri yer almaktadir. Modiiller bireysellestirilmis egitim programi

hazirlama ve uygulamaya imkan saglayacak sekilde, kendi icerisinde biitiinliigii olan ve

birbirini islevsel olarak tamamlayacak yapida hazirlanmistir.
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Modiillerde yer alan kazanimlar bireye kazandirilacak bilgi, beceri ve tutumlardan
olugmaktadir. Modiiller uygulayiciya rehber olabilmesinin yaninda egitim kurumlarinin
uygulayacagi egitime de bir standart getirdigi gibi Olgme degerlendirme siirecini de

kolaylastirmaktadir.

Modiiller ve Siireleri
Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim Programi, asagida belirtilen modiillerden

olusmaktadir:

MODULUN ADI SURESI
1. Esleme Becerileri 250 Ders Saati
2. Taklit Becerileri 500 Ders Saati
3. Yonerge Takip Becerileri 750 Ders Saati
4. Gorsel Destek Kullanim 250 Ders Saati
5. Alic1 Dil Becerileri 1000 Ders Saati
6. Ifade Edici Dil Becerileri 1000 Ders Saati
7. Oyun ve Miizik Becerileri 500 Ders Saati
8. Oz Bakim Becerileri 1000 Ders Saati
9. Giinliik Yasam Becerileri 1000 Ders Saati
10. Motor Beceriler 250 Ders Saati
11. Sosyal Beceriler 1000 Ders Saati
12. Okuma Yazma 750 Ders Saati
13. Matematik 500 Ders Saati

OGRENME VE OGRETME SURECI

Programin amacina uygun olarak yiiriitiilebilmesi i¢in 6grenme ve dgretme siirecinin etkili
olarak kullanilmas1 gerekmektedir. Bu nedenle asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:
e Ogrenme ve dgretme siireci planlanirken bireyin performans diizeyi, dzellikleri ile
ogrenme sekilleri dikkate alinmalidir.
e Destek egitim i¢in kullanilan siirenin sonunda belirlenen hedefe ulasilabilmesi icin
zaman kullanimi en dogru sekilde planlanmalidir.
e Ogrenme ve dgretme siirecinde uygun strateji, yontem, ara¢ gere¢ ve materyaller

secilmelidir.
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e Programda yer alan etkinliklerin, somuttan soyuta, kolaydan zora dogru asamali olarak
hazirlanmasina ve uygulanmasina dikkat edilmelidir.

e Caligmalar sirasinda kullanilan dilin ve uygulanan etkinliklerin bireyin yasina ve
ozelliklerine uygun olmasina 6zen gosterilmelidir.

e Giinlik yasamda bireylerin etkili iletisim kurabilmeleri ve iletisim stratejilerini

kullanabilmeleri i¢in uygun ortamlar hazirlanmali ve etkinlikler ¢esitlendirilmelidir.

A. Destek Egitim Programm Bireysellestirilmis Egitim Programina Nasil Kaynakhk
Eder?

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan birey icin Bireysellestirilmis Egitim Programi
Gelistirme Birimince hazirlanacak Bireysellestirilmis Egitim Planm1  (BEP), gelisim
basamaklar1 goz Oniine alinarak hazirlanmis olan Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek
Egitim Programi’na dayali olarak olusturulacaktir. Bireyin performansi alinirken esas olan
programda belirtilen kazanimlarin hangilerini yapabildigidir. Bireyin gergeklestiremedigi
kazanimlar, verilecek egitim igin yol gosterecektir. Bu amagla “Ol¢me ve Degerlendirme”
boliimiinde 6rnegi verilen Kaba Degerlendirme Formu kullanilarak bireyin programin hangi
diizeyinde performans gosterdigi tespit edilebilir.

Yaygin gelisimsel bozukluk tanisinin haricinde bireyin bagka yetersizligi olmasi
durumunda diger yetersizligin belirtileri, Ozellikleri ve bireyin bu yetersizlige yonelik
ihtiyaglar1 dikkate alinarak BEP hazirlanmali, BEP hazirlama asamasinda bu engele yonelik
destek egitim programlarindan bireyin ihtiyacina uygun kazanimlara yer verilmelidir. Ayrica
destek egitim programi modiillerinde yer alan kazanimlar diginda ihtiyag duyuldugunda
bireyin diizeyine uygun olarak farkli programlardan kazanimlar da bireysel egitim programina
dahil edilebilir.

Modiiller igerisinde yer alan kazanimlar, ayn1 zamanda gelisim basamaklarina ve
bireyin yetersizlik tiirlinde ulagabilecegi olast maksimum diizey géz oniinde bulundurularak
hazirlanmistir. BEP igerisinde yer alacak uzun dénemli hedefler ve buna baglh kisa donemli
hedefler, bireyin yetersiz oldugu kazanimlardan Oncelik sirasina gore belirlenecektir.
Verilecek egitim etkinligi sonunda ilerlemeyi 6lgmek i¢in yapilacak degerlendirme siireci,
yine programa dayali olarak gerceklestirilecek olup bireyin BEP’inde yer alan kazanimlarla
sinirli olacaktir. “Olgme ve Degerlendirme” boliimiinde ornegi verilen Performans Kayit
Tablosu kullanilarak bireyin ay igerisindeki kazanmimlar1 net olarak goriilecektir. Bu
performans tablolarinda bireyin gelisim diizeyine temel teskil eden basamaklar tanimlanmis

olup gerekli oldugunda bu basamaklara ait alt hedefler olusturulabilir.
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Modiil igerikleri, hem performans aliminda hem de degerlendirmede kontrol listesi
olarak kullanilabilecek sekilde hazirlanmig olup uygulamacinin giinliik calisma planlamasinda
goriilecektir. Y1l sonunda toplam ilerlemeyi gérmek ve rehberlik ve arastirma merkezine
bireyin geldigi diizeyi bildirmek igin “Olgme ve Degerlendirme” béliimiinde verilmis olan

Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu kullanilacaktir.

Bireysellestirilmis Egitim Program Nedir?

Bireysellestirilmis Egitim Programi, 6zel egitime ihtiyaci olan bireyin gelisimi veya
ona uygulanan programin gerektirdigi disiplin alanlarinda (6z bakim, akademik beceriler,
sosyal beceriler, iletisim vb.) egitsel gereksinimlerini karsilamak {izere uygun egitim
ortamlarindan (okul, 6zel egitim okulu, 6zel sinif, mesleki egitim merkezi vb.) ve destek
hizmetlerden (destek egitim odasi, smif i¢i yardim, dil ve konusma terapisi, fiziksel
rehabilitasyon vb.) en iist diizeyde yararlanmasini 6ngoren yazili dokiimandir. Bu dokiiman
aile, 0gretmen ve ilgili uzmanlarin is birligi ile planlanir ve bireyin ailesinin onay1 ile

uygulanir.

Bireysellestirilmis Egitim Programlarimin Ogeleri Nelerdir?
1. Bireyin egitsel islevde bulunma veya performans diizeyi

Ayrintil1 degerlendirme sonuglarina dayali olarak hazirlanan, bireyin yapabildikleri ve
yapamadiklarinin betimlenmesidir. Ilerlemelerin goriilebilmesi icin performans diizeyinin
betimlenmesi son derece dnemlidir. Ciinkii bu betimlemeler degerlendirme sonuglarinin agik
ve anlasilir olmasini, ayrica bireyin belirli gereksinimlerini tanimlamay1 ve oncelik sirasina

dizmeyi saglar.

2. Egitsel performans diizeyi, bulundugu gelisim evresi ve yas gibi faktorler dikkate
alinarak belirlenen bir yilin sonunda gerceklesecek uzun donemli amaglar

Uzun donemli amag; bireyin bir 6gretim donemi ya da bir Ogretim yili sonunda
gerceklestirmesi istenen davraniglardir. Yillik amaglar da denilebilir. Uzun dénemli amag
seciminde; bireyin Onceki basarisi, bireyin var olan performans diizeyi, bireyin tercihleri,
secilen amaclarin uygulanabilirligi, bireyin oncelikli gereksinimleri, amaglarin kazanimi i¢in
ayrilan zaman g6z oniinde bulundurulmalidir. Uzun donemli amaglar;

a) Bireyin var olan performans diizeyi ile ilgili olmali,

b) Uzun donemli amag alani agik¢a tanimlanmali,

¢) Uzun donemli amaglar 6l¢iilebilir olmals,
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¢) Anlamli olmali,

d) Kisa donemli amaglari kapsamalidir.

3. Uzun donemli amaclara ulasmay saglayacak kisa donemli amaclar
Bireyin var olan performans diizeyi ile uzun dénemli amag arasinda kalan ve daha kisa
siirede gergeklestirilen kazanimlardir. Kisa donemli amag ifadelerinde birey, beklenen
davranisin tanimlanmasi, davranigin kosullarinin belirlenmesi (sézel istekler ya da
yonergeler, yazili istekler ya da yonergeler, materyaller, gereksinim duyulan yardim

diizeyi, ¢evresel ortam ve uyarlamalar) dgelerine yer verilmelidir.

Bireysellestirilmis Egitim Program Nasil ve Kimler Tarafindan Gelistirilir?

BEP’in gelistirilmesi i¢in bireyi farkli alanlarda degerlendirecek, onun normal,
0zel ve destek hizmetlerden en iist diizeyde yararlanmasini saglayip kararlar1 alacak bir
ekip olusturulur. Bu ekipte, kurum yoneticisi, 6zel egitim O0gretmeni, sinif d6gretmeni,
kurum psikologu veya rehber 6gretmeni, ihtiyaca gore dil ve konusma terapisti, odyolog,
fizyoterapist, sosyal calismaci, tip ve saglik personeli gibi farkli uzmanlar bulunur. BEP
ekibinin asil {iyesi bireyin ailesidir. BEP toplantilarina duruma gore bireyin kendisi de

katilabilir.

B. Ogretim Yontem, Teknik ve Yaklasimlar
Yaygin Gelisimsel Bozuklugu olan bireyler 6grenme siirecinde farkli yontem,
teknik ve yaklasimlara gereksinim duyarlar. Ogretim programlarinda ¢oklu duyuya dayali

ogretim tekniklerinin kullanilmas1 gerekmektedir.

Asagida yer alan teknik, yontem ve yaklagimlarin hepsi 0gretim programinin
icinde yer almalidir.

Ogretim siirecini planlarken; bireyin gelisim 6zellikleri, performansi, ncelikli
ihtiyaclari, bireyin O6grenme deneyimleri, motivasyonu, kazandirilacak beceri vb.

degiskenler dikkate alinmalidir.

1. Acik Anlatim Yontemi
Acik anlatim yontemi “timden gelim ya da dogrudan ogretim” olarak da
adlandirilmaktadir. Bu 6gretim yontemi, hem diizenli bir programi hem de araglarin

kullaniminda sistematik olmay1 gerektirmektedir.
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Acik anlatim yOnteminde ayirt edici O0grenme siirecinden yararlanilmaktadir.
Bunun i¢in uygulayici, 6gretecegi kavramin iliskili ve iliskisiz niteliklerini belirler. Daha
sonra kavramin olumlu ve olumsuz Orneklerini olusturur. Kavramin iligkili nitelikleri
kavrami tanimlar ve onun benzer orneklerini olusturur. Iliskisiz nitelikler ise kavramu
tammlamayan, ancak kavramin yapisinda var olan niteliklerdir. Iligkisiz nitelikler,
kavramin 6rneklerinin farkli olmasini saglar. Ornegin, “iiggen” kavramu igin iligkili nitelik
iic kenar1 ve ii¢ kdsesinin olmasidir. Uggeni temsil eden nesnenin biiyiikliigii, malzemesi
gibi nitelikler iligkisiz niteliklerdir.

Kavramin olumlu ornekleri, kavrami tanimlayan nitelikleri gosterir. Kavramin
olumsuz oOrnekleri ise kavrami tanimlamayan nitelikleri gosterir. Ornegin, “{icgen”
kavrammin olumlu drnekleri “plastik {icgen”, “tahta iiggen”, “karton iiggen”dir. Ucgen
kavraminin olumsuz 6rnekleri ise “plastik kare”, “tahta daire”, “karton dikdortgen”dir.

Kavramin olumlu ve olumsuz 6rnekleri hazirlanirken 6rnek sayisinin ¢ok olmasina
ve iliskisiz niteliklerin degismesine dikkat edilmelidir. Daha sonra, bireye olumlu ve
olumsuz ornekler sunulmali, bireyin dogru tepkileri pekistirilmeli, yanlis tepkiler
gormezlikten gelinip tekrar sunu yapilmalidir. Boylece ayirt edici pekistirmelere yer

verilerek 6grenme gergeklestirilmelidir.

2. Basamaklandirilmis Yontem

Basamaklandirilmis yontemin &gretim siireci “yap”, “goster”, “sdyle” ve “yaz”
basamaklarina iliskin etkinlikleri igermektedir. Yap, goster, sdyle ve yaz basamaklarinda
uygulayicinin gerceklestirdigi hareketin her biri birey tarafindan bir karsi hareketi
gerektirir. Bireyler, uygulayici beceri yaparken goriirler, beceriyi agiklamasini dinlerler.
Daha sonra bireyler beceriyi kendileri yaparlar, gosterirler, ne yaptiklarini sdylerler ve
yazarlar. Basamaklandirilmis yontemle 6gretim yapilirken bireyden; yaparak, gostererek,
sozlii ve yazili dil kullanarak bir tepkide bulunmasi beklenmektedir. Birey, dogru tepki
verdiginde davranisi pekistirilmekte, yanlis tepki verdiginde 6gretime geri doniilmektedir.
Yap Basamagi: “Yap” basamaginda uygulayici, gercek nesneleri kullanir ve birey de
cevaplarim1 gergek nesneler kullanarak verir. “Yap” basamagi, bireylerin birbirleriyle ve
uygulayicr ile aralarinda yakinlik kurmalarma yardimer olur. Bireyin gruba katilimini

2 <e

saglamak i¢in kullanilan etkili bir 6gretim yoludur. Bu basamak “yap-yap”, “yap-goster”,
“yap-soyle”, “yap-yaz” alt basamaklarindan olusmaktadir.
Goster Basamagi: “Goster” basamaginda uygulayici, bireye gorsel bir uyaran verir ve

bireyden dogru tepki vermesi beklenir. Uygulayici, uyaricilar bireyin gorebilecegi sekilde
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sunar. Bu basamak “gOster-yap”, “gOster-goster”, “gOster-soyle”, “gOster-yaz” alt
basamaklarindan olugsmaktadir.
Soyle Basamagi: “Soyle” basamaginda uygulayici, bireye sembolik uyarani sozlii olarak

2 (13

verir ve bireyden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “sdyle-yap”, “sdyle-
goster”, “sOyle-sdyle”, “soyle-yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.
Yaz Basamagi: “Yaz” basamaginda uygulayici, bireye sembolik uyarani yazili olarak

2 (13

verir ve bireyden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “yaz-yap”, “yaz-goster”,

29 <¢

“yaz-sdyle”, “yaz-yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.

3. ileri Zincirleme Yéntemi
Ileri zincirleme yontemine gore ogretim yapabilmek igin performans alimi oncesi
hazirlanan beceri analizinin ilk yapilandan son yapilana dogru diizenlenmesi gerekir.
Ogretim yapilirken ilk islem basamag (birinci temel beceri) iizerinde durulup diger islem
basamaklarinin (diger temel becerilerin) 6gretimi yapilmaz. Birey, ilk islem basamagini
bagimsiz olarak gergeklestirdikten sonra ikinci islem basamagina gecilir. Farkli materyal
beceriler yer aldigi i¢in is egitimiyle ilgili becerilerin 6gretiminde daha ¢ok ileri

zincirleme yontemi kullanilir.

4. Tiim Beceri Yontemi
Tim beceri yonteminin kullanilabilmesi i¢in performans alimi Oncesi hazirlanan
beceri analizinin, ileri zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Bu yontemin uygulanmasi
sirasinda becerinin biitiin islem basamaklar1 i¢in 6gretim yapilir. Her 6gretim oturumunda
beceri basamaklarindaki ipuglar1 yavas yavas ¢ekilerek becerinin tiimii gergeklestirilmeye

calisilir.

5. Tersine Zincirleme Yontemi

Tersine zincirleme Ogretim yonteminin kullanilabilmesi i¢in performans alimi
oncesinde hazirlanan beceri analizinin, tersine zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Yani
beceri analizi son yapilandan ilk yapilana dogru diizenlenerek olusturulmalidir. Ogretim
yapilirken son islem basamagi iizerinde durulur; diger islem basamaklarinin 6gretimi
yapilmaz. Birey, son islem basamaginda bagimsizliga ulasinca sondan bir dnceki iglem
basamaginin 6gretimine gecilir. Her oturumda bireyin bagimsiz gergeklestirdigi basamaklari

da yaparak beceriyi tamamlamasi istenir.
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Tersine zincirleme ydntemi her beceri igin uygun olmayabilir. Ozellikle giyinme
becerilerinde ve bazi mesleki becerilerde tersine zincirleme yonteminin diger yontemlere gore
daha etkili oldugu bilinmektedir. Bunun nedeni; bireyin baglangigta gergeklestirmesini
bekledigimiz becerinin oldukca az sayida islem basamagini igermesi, kolaylikla basariya
ulagsmasinin miimkiin olmasi1 ve diger basamaklarin 6gretimi yapilirken bagimsizliga ulastig

islem basamaklarini da tekrarlamasidir.

6. Uygulamal Davramis Analizi-UDA

Bireyin davraniglarint ve bu davraniglarla iliskili cevresel 6zelliklerin Olgiilebilir
tekniklerle analiz edilmesine dayanan bu yoOntem, bir¢ok davranisin gevresel faktorler
aracilifiyla odiillendirildigi ya da cezalandirildigi ilkesini temel almaktadir.

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerle yapilan uygulamali davranis analizi
calismalari; uygun ve istenilen davraniglar artirmayi, bireye yeni davraniglar kazandirmayz,
bu davraniglarin farkli ortamlara ve yeni karsilasilan durumlara genellenmesini saglamayz,
uygun olmayan ve istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasini engellemek amaciyla ¢evresel
diizenlemeler yapmayi, ¢evresel diizenlemelere karsin ortaya cikmasi engellenemeyen
davraniglarin yinelenme olasiligini azaltmayi, kazanilan uygun davranislarin ve davranis
degisikliklerinin kalict olmasimmi hedeflemektedir. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan
bireylerde artirilmasi ve kazandirilmasi hedeflenen davranislara; sosyal beceriler, iletisim
becerileri, oyun ve taklit becerileri, 6z bakim ve giinliik yasam becerileri 6rnek verilebilirken
azaltilmast ya da ortadan kaldirilmasi hedeflenen davranislara ise 6fke ndbetleri, kendini
uyarict davraniglar, 1sirma, bagirma, vurma gibi kendine ve ¢evresine zarar verici davraniglar
verilebilir.

Uygulamali davranis analizi uygulamalarinda ilk asamada hedef davranisin ne oldugu
belirlenir ve bu davranisin tanimi yapilir. Bu siirecte sistemli bir gézlem ve kayit tutma
tekniginden yararlanilir. Davranig degistirme yOntemine karar verildikten sonra bu yontem
uygulanir ve ayni1 goézlem ve kayit tutma teknikleriyle siirekli veri toplanarak miidahalenin
etkililigi  degerlendirilir. Bu degerlendirme sonucunda uygulamanin siirdiiriilmesi,
uyarlanmas1 ya da kesilmesi yoniinde karar alinir. Yaygin gelisimsel bozukluk gosteren
bireylerin normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte kaynastirma egitimine katilmalari ise

UDA ’nin uzun vadedeki amacini olusturmaktadir (Kircaali-ftar, 2003).

7. Ayrik Denemelerle Ogretim
Lovaas Yontemi olarak da adlandirilan ayrik denemelerle 6gretim, temeli uygulamali

davranis analizine dayanan geleneksel Ogretim yoOntemlerinden biridir. Bu 06gretim
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yonteminde davranisin onciilii, davranis ve davranisin sonucundan olusan denemeler art arda
sunulur. Ogretimin “énciil” asamasinda bireye bir soru, yonerge sunulur ya da bir arag
yoneltilir. Ornegin, uygulamaci elindeki arabay1 gdstererek “Bu nedir?” diye sorar. Ydntemin
ikinci agamasi olan “davranis” boyutunda bireyden dogru ya da yanlis bir tepki beklenir.
Birey hic tepki de vermeyebilir. “Sonu¢” boliimiinde ise bireyin tepkisine uygun yaklasimda
bulunulur. Dogru tepkiler pekistirilir, yanlis tepkilerde ise hata diizeltmesi yapilir ya da
yonerge yeniden sunulabilir. Yontemin son asamasi ise “denemeler arasi siire’dir. Ikinci
uygulamaya ge¢meden once bireyin 4-5 saniye kadar dinlenmesine, pekistireci kullanmasina
izin verilir.

Ayrik denemelerle 6gretimde birey, ipuglar1 yardimiyla belli davranis ya da becerileri
yapar duruma geldiginde bu ipuglar1 yavas yavas ortadan kaldirilir. Yaygin gelisimsel
bozukluklar1 olan bireylere taklit, esleme ve gruplama, alic1 dil ve 6z bakim becerilerinin
kazandirilmasinda ayrik denemelerle 6gretim yontemi yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu
yontemin en Onemli avantaji kolay uygulanabilirligi ve bazi bireylerin hedef davraniglar
kolay kazanabilmeleridir.

Dil becerilerinin islevsel kullanilamamasi ve kazanilan davranislarin genellenebilirlik

asamasindaki giicliikleri ise bu yontemin sinirliliklarini olusturmaktadir (Kircaali-iftar, 2003).

8. Firsat Ogretimi

Firsat 6gretimi, yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerin dil ve iletisim becerilerini
dogal ortamda kazandirmay1 hedefleyen bir yontemdir. Bu yontemde de ayrik denemelerle
Ogretim yonteminde oldugu gibi uygulama art arda yapilan denemelerle sunulmaktadir.
Ancak ilk girisim birey tarafindan baslatilir ve bireyin iletisimsel ¢abalar1 pekistirilir. Bu
yontemde uygulamaci, bireyin herhangi bir nesneyi istemesini ya da iletisimi baglatacagi an1
bekler. Bu girisim cabasi, bireyin yas ve performansina bagl olarak sozel davranis ya da
isaret etme, aglama gibi s6zel olmayan bigimlerde gergeklesebilir.

Birey iletisimi baglattiktan sonra, uygulamaci “Ne istiyorsun?, “Bunu mu istiyorsun?”
gibi sozel ifadelerle bireyin baglattigi konuyu genisletmesini saglar. Bu asamada bireyden
biraz daha gelismis iletisimsel davraniglar beklenir ve gereken durumlarda model olunur.
Bireyden dogru tepkiler alinamazsa uygun sozel ifadeler kullanilir ya da ipuclart sunulur.
Eger bireyden uygun iletisim tepkisi alinirsa, uygulamaci tepkinin dogrulugunu onaylayarak
bireyin istedigi nesneyi sunar. Yapilan calismalar firsat Ogretiminin yaygin gelisimsel
bozuklugu olan bireylerin iletisim becerilerini gelistirmede etkili oldugunu ve kazanilan

becerinin genellenebilirliginin yiiksek diizeyde bulundugunu gostermektedir.
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9. Olumlu Davranis Destegi (islevsel Analiz)

Islevsel analiz uygun olmayan davranslarin, elde etme, kagma/kagmnma gibi belli
islevleri yerine getirdigi ve uygun davranis dagarcigi yetersizliginden kaynaklandigini ileri
stiren bir yontemdir.

Islevsel analiz, yalnizca bireyin problem davranisinin azaltilmasini degil, aym
zamanda bu problem davranisin isleviyle ayni olan yeni bir davranisin 6grenilmesini de
amaglamaktadir. Bu yontemde davranisa zemin hazirlayan Onciiller ve uyaranlar
yapilandiriimaktadir (Erbas, Kircaali-iftar ve iftar, 2005).

Yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerde goriilen 6fke ndbetlerinin baskalarinin
ilgisini ¢ekmek, nesne, kisi ya da etkinliklerden ka¢inmak, nesne ya da etkinlik elde etmek
amaciyla ortaya ciktigl, kendini uyarict davranislarin ise duyusal haz elde etme islevini yerine
getirdigi belirtilmektedir. Bu tiir olumsuz davraniglarin yerine uygun davraniglarin
kazandirilmasi siirecinde dncelikle uygun olmayan davraniglarin taniminin yapilmasi ile ise
baslanir. Bu davranislar1 ortaya c¢ikaran onciiller ve davranis sonrasi sonuglar belirlenir. Bu
davraniglarin islevlerinin neler oldugu belirlenerek alternatif davranislar planlanir ve 6gretim

programi hazirlanir.
10. Temel Tepki Ogretimi (TTO)

Temel tepki 6gretimi, Robert Koegel ve arkadaslarinin ¢alismalarindan ortaya ¢ikan
ve uygulamali davranis analizinin (UDA) ilkelerini temel alan uygulamali davranis egitimidir.
Bu arastirmacilar bireyin gelisim agsamalarinda temel rolii olan becerileri 6greterek diger
davranislarin da kazanilmasini hedeflemislerdir. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerin
karsilikli iletigimi siirdiirememe, baskalar1 tarafindan baglatilan iletisim siirecine tepkisiz
kalma, uygun olmayan jest ve mimik kullanma, g6z kontagi kuramama gibi sorunlari i¢in
temel becerilerin model olma yoluyla Ogretilmesiyle uygun olan davraniglari ayirt eder
duruma gelmelerini amag¢lamiglardir.

Temel tepki Ogretimindeki temel kavramlar, giidilenme ve ¢oklu uyaranlardir.
Giidiilenme, coklu ipuglarina tepki verme, kendini yonetme, iletisimi kendisinin baslatma
davranisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal iletisimi baslatmasi, dil ve akademik gelisimleri
icin uyaran girdisi saglanarak bireye 6grenme firsat1 sunulabilir.

Giidiilenmeyle yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerin sosyal ve akademik
uyaranlara tepkilerini arttirmak aymi zamanda karsilikli sosyal etkilesim siirecinde ortaya
cikabilecek davranis problemlerini azaltmak miimkiin olabilecektir. Glidiilenme siirecinde

etkili olan faktorler; bireyin kendi basina se¢im yapmasi, farkli becerileri kazanmasi ve yeni

23



Ogrenilen becerileri var olan becerilerle birlikte kullanmasi dogal bir pekistirme siirecidir.
Birey tarafindan secilen oyuncaklar, etkinlik ya da materyaller secim yapma asamasini
olusturur. Ikinci basamakta, bireyin iyi diizeyde performans gosterdigi becerilerin arasina yeni
Ogrenecegi beceriler eklenerek olumlu deneyimler saglanmasi ve pekistire¢ almast amaclanir.
Gldiilenmenin en son agamasi ise bireyin olumlu sosyal ve iletisimsel tepkilerinin
pekistirilmesidir.

Dogal pekistire¢ kullanimi, 6grenmeyi ve beceri kazanimini hizlandirmaktadir. Dogal
pekistirmeler dogrudan ve beceriyle iligkili islevselligi olan pekistirmeler olarak
tanimlanabilir. Birey hedef tepki verdiginde, odiilii dogal olarak elde edebilecektir.
Gudiillenme yontemi otizmli bireylere alict ve ifade edici dil becerilerinin, kendi kendine
yardim becerilerinin, okuma yazma, boyama, yapistirma gibi akademik becerilerin, olumsuz
davraniglar1 azaltma ve uygun davranislart gelistirme, etkinliklere katilma gibi sosyal
becerilerin gretilmesinde kullanilabilir. Giidiileme siirecindeki diger énemli bir alan kendi
kendini yonetmedir. Kendi kendini yonetme bireyin sahip oldugu uygun davranislar
kendisinin baglatmasi ve sosyal farkindalik gelistirerek bireyleri ayirt edebilmesidir (Koegel
ve Koegel, 2005).

Temel tepki 6gretimindeki diger kavram ¢oklu uyaranlara dikkati saglamadir. Otizmli
bireylerin sosyal ve iletisim becerilerini 6grenme, genelleme yapma giigliikklerinin ¢oklu
uyaranlara tepki vermemelerinden ve asiri uyaran seciciliginden kaynaklandigi
belirtilmektedir. Asir1 uyaran seciciligini azaltmak i¢in yaygin gelisimsel bozuklugu olan
bireylere ¢oklu ipuglarina tepki verilmesi oOgretilmelidir. Ev, okul ve toplumsal yasam
icerisine ¢oklu ipuglari dahil edilerek bireylerin asir1 uyaran segicilikleri dnlenebilir. Ornegin,
renk Ogretimi i¢in ev ortaminda giysileri kullanarak evde c¢oklu ipuglarinin 6gretimi
yapilabilir. Smif ortamlarinda 63retmenler, bireye etkinlikte kullanmasi i¢in verilecek aracin
rengini tercih etmesini talep ettiginde farkli renklerde kegeli kalem, pastel boyalar, kalemler
saglayabilir. Toplumsal ortamda ise otizmli bireylere trafik isaretlerini, renkleri, yer bildiren

isaretler, otobiis yonleri 6gretilebilir.
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11.Yanhssiz Ogretim

Yanligsiz 6gretim teknigi geleneksel yontemlere gore daha az hatanin gergeklestigi
varsayilan yontemdir. Bu 6gretim; hata diizeyinin diisiik olmasi, bireyin daha fazla pekistire¢
almasi, 6grenen ile d6greten arasinda olumlu etkilesim kurulmasi nedeniyle 6gretim sirasinda
uygun olmayan davraniglar daha az ortaya c¢ikar. Bu ogretim yontemi; tepki ipuglarinin

sunuldugu ve uyaran ipuglarinin kullanildig1r 6gretim yontemlerinden olusmaktadir.

a. Tepki Ipuclarinin Sunuldugu Ogretim Yontemleri

« Sabit Bekleme Siireli Ogretim

e Es Zamanli Ipucuyla Ogretim

« Artan Bekleme Siireli Ogretim

o Davranis Oncesi Ipucu ve Sinamayla Ogretim

« Davranis Oncesi Ipucu ve Siliklestirmeyle Ogretim
o Asamali Yardimla Ogretim

e Ipucunun Giderek Artirilmasiyla Ogretim

o Ipucunun Giderek Azaltilmastyla Ogretim

b. Uyaran Ipuclarimin Kullamildig1 Yéntemler

e Ipucunu Siliklestirmek
e Ipucuna Sekil Vermek

e Hedef Uyarana ipucu Eklemek

12. Akran Destekli Ogrenme

Bir bireyin diger bir bireye belirlenen konuyu materyaller kullanarak usta ¢irak iligkisi
icinde tecriibe aktarimi yoluyla Ogrettigi, bireylerin akademik ve sosyal becerilerini
gelistirmeyi hedef alan bir 6gretim yontemidir. Bu yontem, tiim sinif akran destekli 6gretim
yontemi; ¢apraz yas akran destekli 6gretim yontemi, ayn1 yas akran destekli 6gretim yontemi

olmak ii¢ kategoride toplanmaktadir.

13. Video Kaydi ile Model Olma

Video kaydi ile model olma ydnteminde bireyin 6grenmesi istenilen becerilerin uygulanisi
videodan bireye izlettirilir. Goriintiideki kisi herhangi biri olabilecegi gibi bireyin kendisi de
olabilir. Fiziksel ipuglar1 sunularak bireyin gordiiklerinin aynisin1 yapmasi saglanir. Daha
sonraki asamada bireye sunulan yardim sistematik olarak azaltilir ve 6gretim sirasinda uygun

davranislar pekistirilir. Model olma yonteminin yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerin
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sosyal, iletisim, 6zbakim ve giinliikk yasam becerileri gibi birgok beceriyi kazanmasinda etkili

oldugunu gosteren arastirma sonuglart bulunmaktadir.

14. Replik Siliklestirmeyle Ogretim

Ebeveyn ve egitimciler kendi deneyimlerinden bilirler ki, yaygin gelisim bozuklugu
olan bireylere sozciikleri ifade etmeyi O0gretmek, onlarin sohbet etmelerini garantilemez.
Bireylerin sozciik dagarciklar1 gelismis olsa bile, ebeveynleriyle okul ve olaylar hakkinda
konugsmayabilir ya da 6gretmenleriyle evdeki etkinlikleriyle ilgili sohbet baslatmayabilirler.
Replik siliklestirmeyle o6gretim, yaygin gelisim bozuklugu olan bireyleri ipucu sunarak
konusturmak ya da sorularimiza tepki vermeyi kazandirmaktan daha fazlasini amaglamaktadir.
Amag, onlara bizlerle sohbet etmeyi 6gretmektir.

Replikler, yaygin gelisim bozuklugu olan bireylerin sohbet baslatmalarmma ya da
siirdlirmelerine yonelik yazilmis ya da ses kaydi yapilmis sozciik, ifade ve ciimlelerdir. Kiigiik
yasta bir ¢ocuk i¢in “Hop” sozciigliniin ses kaydi bir replik olarak kullanilmakta, dil becerileri
daha gelismis okul 6ncesi egitim dénemdeki bir ¢ocuk i¢in ise “Arabalar1 seviyorum.” ya da
“Itfaiye arabas1 kirmiz1.” gibi ciimleler replik olarak kullanilmaktadir. “Pazar giinleri yiizmeye
gidiyorum.” ve “Can benim ylizme hocam.” gibi yazili replikler 10 yasindaki bir ¢ocuk igin
uygun iken, ergen bir birey i¢cin “Tras olmayi 6greniyorum.” ve “Otelde g¢alistyorum.”
climlelerinin ses cihazina kaydedilmis replikleri ise okumayi bilmeyen bir yetiskin i¢in
kullanilabilir.

Ogretilmesi hedeflenen replikler, birey okumay1 biliyor ise kartlara yazilir; okuma
bilmiyor ise manyetik kart okuma 6zelligi bulunan bir Kart Okuyucu (Language Master)
araciligiyla sesli olarak manyetik kartlara kaydedilir ve bireylere bu kartlarn Kart
Okuyucu’dan gecirerek okutmalar1 ve repligi tekrar etmeleri Ogretilir. Replik se¢im
asamasinda bireyin dil becerileri, ilgileri ve ailenin beklentileri bizlere yol gosterici olabilir.

Replik siliklestirmeyle 6gretime baslarken genellikle iki kisiye ihtiya¢ duyulur. Ancak
bu 6gretim cogu zaman tek kisiyle de uygulanabilir. Bu uygulamacilardan biri bireye
fiziksel ipucu verme gorevini iistlenir. Ornegin, sesli replik dgretimi igin, repligin kayitl
oldugu manyetik ses kartin1 elde etme, kart okuyucudan ge¢irme, konusma partnerine
yaklasma, repligi sdyleme ve karti yerine kaldirma gibi. Digeri uygulamaci ise sadece
sohbet partneridir. Birey uygun tepkileri gostermeye basladiginda ipucu veren ipuglarin
ard1 ardina geri ceker ve en sonunda kendisini de ortamdan tamamen ¢eker. Iyi bir sohbet

partneri; yonerge vermez, soru sormaktan kaginir. Ancak sohbet sirasinda ilgi ¢ekici jest ve
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mimikler kullanir, bireyin ilgilerini ve bireysel ozelliklerini fark ederek sohbeti bireyin dil
diizeyine gore basitlestirerek sunar, uygun bir ses tonu kullanir.

Repliklerin siliklestirilmesine ise son sdzciikten baslamir. Ornegin “Parka gitmeyi ¢ok
severim” repligi “Parka gitmeyi cok....”, “Parka gitmeyi....”, “Parka....” ve “.............. ”?
seklinde siliklestirilir. Yaygin gelisim bozuklugu olan bireyler replik tamamen
siliklestirildiginde kendiliginden replikleri tekrar etmeye ve yeni sozciikler iliretmeye

baslarlar (Birkan, 2008).

15. iliski Temelli Yontemler

Otizmli bireylerde duyusal gelisimi ve baglanmay1 temel alan iliski temelli yontemler
igerisinde en ¢ok bilinenler floortime (DIR yontemi) ve Son-Rise yontemidir. Bireyin sosyal
etkilesim becerilerinin gelistirilmesi ve bu etkinliklerden zevk almasi bu uygulamalarin hedef

noktasidir.

16. Gosteri (Demonstrasyon)

Izleyici grubun 6niinde bir isin nasil yapilacagim gostermek ya da genel ilkeleri
aciklamak icin bagvurulan tekniktir. Bu teknigi uygulamak i¢in etkin hazirlik gerekir. Bu
teknigi kullanirken bilinmeyen terimlerin kullanilmasindan kagiilmali ve bireylerde merak

uyandiracak sorular sorulmalidir.

17. Rol Oynama

Bireyin kendi duygu ve diislincelerini baska bir kisilige girerek ifade etmesini
saglayan tekniktir. Rol oynama bireye, insan iliskileri konusunda daha cok bilgi, beceri ve
anlayis kazandirmay1 ongdren ve oyun (drama) tekniklerinden yararlanma temeline dayali

deneysel bir egitim teknigidir.

18. Drama

Drama yoOntemi sosyal hayat i¢inde ortaya cikabilecek cesitli durumlari, bireylerin
oyuncu olarak katildiklar1 ¢esitli sahneler iginde ortaya koymasidir. Bireye hangi durumlarda
nasil davranilmasi gerektigini yasayarak Ogreten bir yontemdir. Bireyin problem ¢6zme,
dinleme, anlama, akic1 konusma ve iletisim kurma yetenegini gelistirir. Yaraticiligi ve ifade

becerisini artirir.
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19. Bilgisayar Destekli Ogretim

Bilgisayarin bir dersin 6gretiminde ara¢ olarak kullanilmasidir. Bilgisayar destekli
Ogretim siirecinde tekrar ve alistirma, birebir 6gretim, benzetim, problem ¢6zme, egitsel oyun
gibi cesitli amaclarla kullanilabilir. Bilgisayar destekli 6gretim bireye gelistirdigi diisiinme
becerilerini kullanma firsat1 sunar. Uygun 68retim programlar1 sayesinde birey kendi hizina

gore caligir ve istedigi kadar tekrar yapma imkanina kavusur.

20. Coklu Duyuya Dayah Ogretim

Gorme, isitme, dokunma, koklama ve tat alma duyularinin iki ya da daha fazlasinin bir
becerinin dgretilmesinde bir arada kullanilmasidir. Ozellikle gérme ve isitme duyusu
ikilisinin diger duyularla desteklenmesi 6gretimin etkinligini arttirmaktadir. Biligsel siirecleri
gelistirmede yer alan etkinliklerin bazilar1 ¢oklu duyuya dayali 6gretimde de bulunmaktadir.
Coklu duyuya dayali 6gretimde agirlik, akademik konularla ilgili hazirlanmis arag-gereg
tizerinde yogunlagsmaktadir. Coklu duyuya dayali ¢gretim yaklagiminda bireyin 6grenme
problemlerinin diizeltilmesi i¢in gerekli olan biligsel siireglerin gelistirilmesi sirasinda diger

duyu organlar1 da ise kosulmaktadir.

21. Bilissel Siire¢ Yaklasim

Problem ¢6zme yaklasimi olarak da adlandirilir. Bu yaklagim ile bireylerin olaylar
analiz etme, siraya koyma ile ayirt etme becerisinin gelismesi saglanmaktadir. Bireyi
diistinmeye yoOnlendiren bir yaklasimdir. Bu yaklasima dayali olarak hazirlanan 6gretim
programlarinda, bireye yetersizligi olan becerilerin ayr1 ayr1 Ogretimi yerine; sosyal
durumlarla ilgili problem ¢6zme becerisi 6gretilmeye calisilmakta; bireye tek bir sosyal beceri
degil farkli sosyal durumlarla karsilasti§i zaman sosyal problem ¢6zme becerileri

kazandirilmaya ¢alisilmaktadir.

22, Etkinlik Cizelgeleri

Etkinlik ¢izelgeleri Princeton Child Development Institute (PCDI)’da 20 yili askin
bilimsel c¢aligmalar sonucunda gelistirilmistir. PCDI’da ¢alisan uzmanlar, yaygin gelisim
bozuklugu olan bireylerin bir ¢ok seyi 6grendikleri, fakat 6grendikleri becerileri ¢cogunlukla
yetiskinin verdigi sdzel ipucu, model olma ve jest-mimik ipucu olmadan sergilemediklerini
gozlemlemeleri nedeniyle etkinlik ¢izelgelerini gelistirmeye karar vermislerdir. Bazen, ¢ok
kiigiik bir ipucu bile (bireye dogru atilan kiiclik bir adim ya da beklenti ile bakis) bireylerin

etkinlikleri yapmalarini saglayabilir. Fakat yetiskinden gelen ipucu olmadiginda, etkinlik
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disinda bagka seylerle mesgul olurlar, ya da sadece beklerler. Ornegin, “oyuncaklarinla oyna”
gibi bir yonerge verildiginde, birey yap boz, bloklar, ya da kamyonuyla oynayacaktir. Fakat
sozel yonerge verilmedigi zaman, model olunmadiginda, ya da jest-mimik ipucu olmadiginda,
sadece oyuncaklarinin ortasinda oturup hic bir sey yapmayacaktir. Benzer bir sekilde, bisiklet
stirmeyi, diglerini fircalamayi, bilgisayar oyunlari oynamay1 dgrenen bireyler, aileleri ya da
ogretmenleri yonerge vermedigi slirece bu becerileri sergilemekte giicliik ¢ekerler. Dikkatli
bir sekilde, sozel ipucu, bir climleden tek sozciige, daha sonrada beklentiyle bakmaya kadar
geri ¢ekilmis olsa bile, geri c¢ekilmis sézel ipucu ya da beklentiyle bakma olmadan,
hedeflenen davraniglar ortaya ¢ikmamaktadir. Uyaran kontrolii, ipucundan, etkinlikle ilgili
uyaranlara transfer olmamaktadir.

Etkinlik cizelgesi, bireyi bir dizi etkinligi yerine getirmeye yonlendiren fotograf ya da
sozciik setidir. Etkinlik cizelgesi farkli sekillerde olabilir, ancak heniiz okumay1 bilmeyen
bireyler i¢in etkinlik ¢izelgesi, baslangicta, her sayfasinda bireyi etkinlikle mesgul olmaya
ya da ddiillere yonlendiren fotografli ipuglari bulunan ii¢ veya dort halkali dosyalardir.
Bireyler, etkinlik ¢izelgesini agmayi, ilk sayfay1 ¢evirmeyi, fotografi isaret etmeyi, resimde
belirtilen materyali almayi, etkinligini tamamlamay1, materyali yerine koymay1 ve cizelgeye
geri donmeyi Ogrenirler. Bireyler cizelge izlemede ustalastiginda ve okuma becerisini
gelistirdiginde, fotografli ipucu yerine yazili ipuglarina tepki vermeyi 6grenirler. Ornegin,
birey sayfay1 ¢evirir, ipucunu isaret parmagiyla gosterir, ciimleyi okur ve yemek odasina
gidip, masay1 hazirlar. Masay1 hazirladiginda, etkinlik ¢izelgesine geri doner.

Yazili ve fotografl1 etkinlik ¢izelgeleri, otizmli bireylere se¢im yapmay1 kazandirmada
da yardimer olur. Eger dikkatli ve sistematik bir 6gretim yaparsak, bireyler sadece etkinlik
cizelgesi izlemeyi degil, ayn1 zamanda istedikleri etkinlikleri se¢meyi ve segctikleri
etkinlikleri siraya koymay1 da 6grenirler.

Gilinliik yapmamiz gereken etkinlikleri takip etmek, kacinilmaz olarak sohbeti
gerektirir. Ancak sosyal etkilesim, yaygin gelisim bozuklugu olan bireylerde en dnde gelen
problemler arasindadir ve oncelikle ele alinmasi gereken bir konudur. Bu nedenle, ilk
etkinlik cizelgesi en az bir tane sosyal etkilesim gerektiren bir etkinlik icermelidir. Heniiz
konusamayan bir birey, havaya firlatilmak i¢in birilerine yonelmeyi 6grenebilir; birkag

2

sozclik konusabilen bir birey ailesini ya da 6gretmenini bulup “gidiklanmak” istedigini
sOyleyerek etkilesime girmeyi Ogrenir; climle kuran bir birey tercih ettigi bir etkinlik
hakkinda talepte (Ben sallanmak istiyorum.) bulunabilir.

Bireyler etkinlik c¢izelgesi izleme becerisini kazandiginda, cizelgelerine akran

etkilesimini de ekliyoruz. Etkinlik ¢izelgesi takip etmeyi elle yonlendirmeyle 6gretiyoruz.
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Elle yonlendirme demek, elimizle bireyin elinin {izerinden tutarak, fotografli ya da yazili
ipucunu isaret etmesini, materyalini almasini, etkinligini tamamlamasini, materyalini
kaldirmasini ve cizelgesine geri donmesini Ogretiriz. Elle yonlendirme daima bireyin
arkasindan yapilir. Birey, cizelge izleme becerisinde ustalagsmaya basladiginda, yetiskin
asamali yardim kullanarak elle yonlendirme ipucunu geri ¢eker. Bireyler ¢izelge takip etme
becerisinin basamaklarini ¢ok az yardimla yapabilir hale geldiginde, yetiskin uzamsal geri-
¢ekme kullanir, yani: Ik asamada bireyin elinin iistiine yapilan hafif dokunuslar, bir siire
sonra, bireyin elinden bilegine, daha sonra kolunun 6n kismina ya da dirsegine ve sonra da
omzuna ya da arkasina kayar. Ancak eger bir hata ortaya ¢ikarsa, yetiskin bir 6nceki yardim
yontemine geri doner, bu durumda asamali yardim birey bir ka¢ kez dogru tepkileri
gosterene kadar devam eder. Uzamsal geri ¢ekmeyi golge olma takip eder. Bu asamada,
ipucunu sunan kisinin elleri, bireyin hareketlerini takip eder ancak ona dokunmaz. 1k basta,
yetiskin bireyden bir ka¢ santimetre uzaklikta gdlge olabilir, ancak bireyin tepkileri
dogruysa, uzaklik giderek arttirilir. Yetiskin golge oldugunda birey hata yapmiyorsa,
yakinlig1 azaltma zamam gelmistir. Cok kiigiik ¢ocuklar ic¢in, bunun anlami, yetiskin
asamali olarak bir metre uzaklasir, daha sonra biraz daha uzaklasir. Baz1 bireyler i¢in, ipucu
sunan kisinin etkinlik alaninin 6biir kosesinde, kapida ya goriinmeyecek sekilde mesafeyi
geri ¢cekmesi miimkiin olabilir. Kademeli olarak, asama l1 yardimdan, uzamsal geri
cekmeye, ondan da golge olmaya ve mesafeyi azaltmaya giden ipucu kullanma
stratejilerine, ipucu sunma ve ipucunu geri ¢ekmeyle Ogretim ya da ipucunu giderek
azaltmayla 6gretim denir. Dikkatli bir sekilde yapilan ipucunu geri ¢ekmeyle Ogretim,
bireyin bagimsiz olarak etkinlik ¢izelgesi izlemesini saglar. Ancak birey hata yaparsa,
yetiskin aninda bir 6nceki ipucu sunma basamagina geri doner. Eger yetiskin golge olma
asamasindaysa ve birey hata yaparsa, yetiskin uzamsal geri ¢ekme asamasina geri doner.
Eger yetiskin uzamsal geri ¢ekme kullaniyor ve birey hata yaptiysa, asamali yardima geri
doner. Ayrica, eger hata, asamali yardim asamasinda ortaya c¢ikarsa, yetiskin elle
yonlendirme asamasina geri doner. Boylece daha fazla hatanin ortaya ¢ikmasi engellenir ve

bireyin bir sonraki tepkisinde 6diil kazanma olasilig1 artar (Birkan, 2008).

23. Sosyal Oykiiler

Sosyal Oykiiler otizmli bireylerin egitimlerinde kullanilmak tizere 1991 yilinda Carol
Gray tarafindan gelistirilmistir.

Oykiiler, okuma yazma bilmeyen bireylere ydnelik resimlerden, okuma yazma bilen

bireylere yonelik basit ciimlelerden baslayarak gelistirilir. Oykiiniin kahramani olan bireyin
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sosyal becerileri daha kolay 6grendigi vurgulanmaktadir. Otizmli bireyin gereksinimleri
dogrultusunda hazirlanan Oykiiler bireye sosyal ortamlarda neler yapmasi gerektigini ve
sosyal kurallar1 6gretmeyi hedeflemektedir. Oykii, bireyin anlamakta zorluk ¢ektigi konu ile
baslar. Daha sonra Oykiiniin nerede gectigi, 0ykiide kimlerin yer aldig1 ve gercek yasamla

iliski dykiiye dahil edilir (Cohen ve Sloan, 2007).

24. Ogretimde Kullamlan Islem Siirecleri
Ogretimde kullamilan islem siireglerinden "ipuglar" ve "sekil verme" ye iliskin

aciklamalara yer verilecektir.

1. ipuclan
Ipucu, bireye belli bir uyaranin varhiginda dogru tepkide bulunmasmi saglamak
amactyla nasil davranacagi ve ne yapacagina iliskin hatirlatmada bulunmadir. Ipuglari; sdzel

ipucu, model olma (az gorenler i¢in) ve fiziksel yardimi igerir.

a. Sozel ipucu: Bireyin yapmasim istedigimiz seyi, sdzciiklerle ifade etmektir. Sézel ipucu,
bireyler kendilerine sdyleneni anladiklari takdirde hareketleri yapmalarina yardim eden
kullanigh bir yoldur. Ayrica sozel ipucu, bireye bir beceriyi gerceklestirmesi i¢in en az yardim
etme yoludur. Ogretimde sadece sozel ipucunun kullamlmasi diisiiniiliiyorsa kullanilacak
sozel ipuglarinin birey i¢in anlami olup olmadiginin arastirilmasi1 gerekmektedir. Birey icin
bir anlam1 olmayan s6zel ipuglar1 verip bireyin beceriyi ger¢eklestirmesini beklemek, bireyi
basarisiz kilma anlamina gelmektedir. Bu nedenle pek ¢cok durumda sozel ipucu, fiziksel
yardim ve model olma ipuglariyla birlikte kullanilarak s6zel ipuglarinin birey i¢in anlaml
héle getirilmesi amaglanmaktadir. Ogretimde kullanilan sbzel ipuglarinin bireyler basarili

oldukg¢a geri ¢ekilmesi gerekmektedir.

b. Model Olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyerek ve taklit ederek yapma ve
O0grenmedir. Beceri 6gretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi i¢in bireyin taklit
etme becerisine sahip olmasi gerekmektedir. Ancak, taklit etme becerisi de Ogretilebilir bir
beceridir. Bu nedenle taklit etme, model olmadan Once Ogrenilmelidir. Model olmada
Ogretmen, bireyin o davranist hangi eliyle, ayagiyla yapmasini bekliyorsa kendisi de o elini ve
ayagini kullanarak beceriyi gerceklestirmelidir. Bunu yaparken 6gretmenin, bireyin kullandigi

eli tarafinda ve hafifge ona donerek durmasi daha uygun olmaktadir. Ogretmen, gocugun
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karsisina gegerek model oldugunda, birey 6gretmenin beceri basamagini yaptigi eli ya da
koluyla beceri basamagini yapmaya ¢alismakta ve bu durum karisiklik yaratabilmektedir.
Model olma ipucu da diger ipuglarinda oldugu gibi geri ¢ekilmelidir. Model olma,
sozel ipuglariyla birlikte kullanilir ve 6gretim siireci icinde model olmanin ipuglar1 sistematik
olarak geri ¢ekilerek bireyin sadece sozel ipuglariyla hareketi yapmasi saglanir. Model olma
ipucu, hareketin tamaminin yapilip agiklanmasi ve yoOnerge verilmesinden, hareketi
baslatacakmig gibi bir davranig yapilip agiklanmasi ve yonerge verilmesine dogru kiiclik
basamaklar halinde geri ¢ekilmelidir. Model olma ipucunun ka¢ basamakta geri ¢ekilecegi,
tamamiyla bireye baghdir. Ogretmen, bireyin her beceri basamaginda ne kadar modele
gereksinimi oldugunu saptamalidir. Eger model 6gretmen disinda baska birisi olacaksa bu

kisinin, 6gretimi yapilan birey tarafindan kabul goren bir kisi olmasina dikkat edilmelidir.

c. Fiziksel Yardim: Bir kisiye; el, kol, ayak vb.leriyle yapilan viicut hareketlerini i¢eren
etkinlikleri 6gretmek icin uygulanan yardimdir. Fiziksel yardim, 6gretmenin bireyle birlikte
bir beceri basamaginin tamamini yapmasi ve ne yapildigini sdylemesinden; beceri basamagini
hic yapmayip ne yapilacaginin sdylenmesine kadar degisen bir siire¢ i¢inde uygulanir.
Fiziksel yardim uygulanirken sozel ipucu da birlikte verilir. Bireyin beceri basamagini
gerceklestirmesini saglamak amaciyla uygulanan fiziksel yardim geri cekilerek birey beceri
basamagini sozel ipuglariyla yapar hale getirilir.

Fiziksel yardim uygulanirken ozellikle el ya da kol hareketlerine ipucu verilirken
ipucu veren kisinin nerede durdugu énemlidir. Ogretmenin, bireyin arkasmna gegerek ve beceri
basamagini bireyle birlikte yaparak fiziksel yardim uygulamasi, karisikligi onlemektedir.
Fiziksel yardimin amaci, bireye beceri basamagini nasil yapacaginmi hissettirmek, zamanla
beceri basamagini sdzel ipucuyla yapmasini saglamaktir.

Fiziksel yardim uygulanirken ilk basta 6gretmen, eliyle bireyin elinden ya da kolundan
sikica tutarak beceri basamagini yaptirir. Daha sonra 6gretmen, bireyin beceri basamagina
katildigini hissedince elindeki baskiy1 hafifletir. Birey, beceri basamagini yapar hale geldikce
Ogretmenin eli; bireyin bilegine, 6n koluna, dirsegine ve omzuna dogru ilerler. Son olarak
ogretmen, gligliik hissettiginde yardim etmek {izere elini, bireyin elinin yakininda bulundurur.

S6zel, model olma ve fiziksel yardim ipuclart ile bunlarin her birinin kendi i¢indeki
basamaklariyla ilgili ipuglari geri g¢ekilirken bireyin Ozellikleri dikkate alinmali ve ipuglari
sistematik bir sekilde c¢ekilmelidir. Birey calisilan basamakta basarisiz olursa Ogretmenin
ipuclarim1 hizli ¢ektigi diisliniilebilir. Bu durumda 6gretmen, dnceki basamakta kullanilan

ipucuna geri donerek ¢alismaya devam etmelidir.
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2. Sekil Verme

Sekil verme, bireye yeni bir davramisin kazandirilmasi, var olan davraniglarinin
artirllmas1 ya da gergeklestirmesinde kullanilan temel siireclerden biridir. Sekil verme, bir
davranisin 6gelerinin birkaginin pekistirilmesini ve diger dgelerinin pekistirilmemesini ya da
sonmesini igerir. Baslangicta, gosterilen davraniglardan hedef davranisa yakin olan basarili
davranislar pekistirilirken sonra bu davraniglarin pekistirilmesine son verilerek davranig
cesitlendirilir ve aralarindan hedef davramisa yakin olan davraniglar secilip tekrar
pekistirilerek hedef davranisin olusumu saglanir. Sekil verme siirecinde sadece hedef davranis
degil, hedef davramisa ulagmayi1 saglayan her tepki pekistirilir. Bdylece bireylerden,
davranisin son seklini beklemek yerine, bireyin gosterdigi kiiciik ilerlemeler pekistirilerek

davranisa sekil verilir.

C. Egitim Ortamlarinin Diizenlenmesi

Egitim ortami, bireyin etkilesimde bulundugu ve Ogretme-6grenme etkinliklerinin
meydana geldigi ¢evredir. Psikolojik, sosyal ve fiziksel boyutlar1 olan bu g¢evrenin, egitim
etkinliklerine uygun olarak diizenlenmesi gerekir. Egitim ortamlarina iligkin uygulamalarin
yeterli diizeyde bilinmesi ve amaca uygun olarak diizenlenmesi, egitim i¢in en temel
kosullardandir.

Otizmli bireylerin bir detaya takilip biitiinii algilamakta zorlanmas1 gibi 6zellikleri
vardir. Bu nedenle, egitim ortamindaki esya ve materyallerin ¢ok fazla uyaran olmayacak
sekilde diizenlenmesi ve dikkati dagitacak ses, 151k gibi uyaranlarin olmamasi gerekmektedir.
Ozellikle en zor beceriler olan kavramlar ve akademik beceriler gibi biligsel alanla ilgili
beceriler, yapilandirilmig 6zel egitim ortamlarinda ve 6zel materyallerle yapilan caligmalarla
kazanabilirler. Daha sonra genelleme calismalari ile dogal ortamlarda tekrar edilirler.
Topluma agik yerlerdeki becerilerin hazirlik ¢alismalar1 egitim merkezinde tamamlandiktan
sonra, dig mekanda uygulamali olarak yapilmalidir. Programda yer alan mutfak beceriler ve
diger ev i¢i becerileri i¢in bir uygulama mutfagi ve donanimina, ¢camasir makinasi, {itii vb.
pek cok arag gerece gereksinim vardir. Bireylerin daha onceki 6grenme yasantilarinda
karsilastiklar1 basarisizliklar nedeniyle aldiklar1 elestiriler, cezalar nedeniyle 6grenmeye
yonelik motivasyonlar1 diisiik olabilir. Bu nedenle kullanilacak materyallerin yeterliligi,
zenginligi ve egitim ortaminda kazanima uygun olarak yapilacak degisiklikler gibi
diizenlemeler motivasyonu saglama, dikkati toplama agisindan onemlidir. Materyallerin

cesitliligi, kazanimlarin genelleme ¢aligmalarini da kolaylastiracaktir (Girli,2004).
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Olgme, bireylerin belirli 6zelliklere sahip olup olmadigmin, sahipse sahip olus
derecesinin belirlenerek sonuglarin sembollerle ve say1 sembolleri ile ifade edilmesidir.
Degerlendirme ise, 6lgme sonuglarini bir ol¢iitle kiyaslayarak olgiilen nitelik hakkinda bir
karara varma siirecidir. Olgme, bir betimleme (tanimlama) islemidir. Degerlendirme ise bir
yargilama islemidir ve 6l¢me sonucunun bir 6l¢iitle karsilastirilmasina dayanir.

Olgme sonucunu amacimiza gore yorumlamak; tamamen, kismen, yeterli, yetersiz
seklinde baz1 hiikiimlere ulasmak bir degerlendirmedir. Ornegin, bireyin bir dakikalik siirede
kac kelime okudugunun saat tutarak tespit edilmesi 6lgme islemidir. Bireyin yasi, zihinsel
performansi, daha 6nce almis oldugu egitim goéz Oniinde bulundurarak okuma becerisinin
(akranlarmin ortalama bir dakikada okudugu kelime sayisina gore) geri, normal ya da ileri
oldugu kararina varmak ise degerlendirmedir.

Olgme ve degerlendirme iki kavramdir. Bu iki kavram 6gretim siireci ile cok yakindan
ilgilidir. Degerlendirme, 6gretim siirecinin son evresidir ve Ogretim igin gerekli olan bir

etkinliktir. Olgmenin en az ii¢ asamas1 vardir:
1. Olgiilecek bir niteligin olmas1
2. Niteligin gozlenebilmesi
3. Amaca uygun say1 ve sembollerle gosterilmesi

Egitimin her alaninda 6lgme ve degerlendirme olmak zorundadir. Aksi takdirde egitim
sonucunda yeterli bilgi ve becerinin kazandirilip kazandirilamadigi ya da ne kadar

kazandirildigi, uygulanan egitim programinin basariya ulasip ulagsmadigi belirlenemez.

Ozel Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme

Ozel egitime ihtiyac1 olan birey i¢in 6lgme ve degerlendirme; programimn 6ncesinde,
Ogretim aninda ve 6gretim sonrasinda siirekli olarak kullanilir.

Ozel egitimde 6lgme ve degerlendirmenin amaclar sunlardir:

* Bireyin yeterli ve yetersiz oldugu alanlar1 belirlemek

» Egitim programlar1 hazirlamak ve etkisini 6l¢gmek

* Bireyin gelisimini her agamada degerlendirmek

* Bireyin gelisimlerine yonelik geri bildirimde bulunmak

« Ogrenme giicliiklerini belirlemek

« Ogretimin ve 6gretim materyallerinin etkinligini belirlemek

* Gelecekteki 6grenme siireglerini planlamaya veri saglamak
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* Bireyin bir konuyu 6grenmeye ne kadar hazirlikli oldugunu belirlemek
* Bireyin programda belirtilen kazanimlara ulagmas1 asamasindaki siireci takip etmek ve
denetlemek

« Ogretim sonucunda bireyin ulastig1 en son diizeyi belirlemek

Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim Programi’ndaki 6l¢gme ve degerlendirme
stireci; kaba degerlendirme, 6gretim Oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati)
degerlendirme, son degerlendirme ve Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme
asamalarindan olugsmaktadir.

Her bir asamada degerlendirmeye baslamadan 6nce bireyin fiziksel ihtiyaglar1 (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir. Bu asamalara yonelik ayrintili agiklamalar asagida

verilmistir.

Kaba Degerlendirme

e Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu tarafindan destek egitime ihtiyaci olduguna dair
karar alinmig birey icin secilen egitim modiilii ve ilgili kazanimlar, aile ile ig birligi igerisinde
bireyin oncelikli ihtiyaclari dogrultusunda, bireysellestirilmis egitim plan1 (BEP) hazirlamak
amaci ile yapilacak olan ylizeysel degerlendirmedir.

e Kaba degerlendirme, Kaba Degerlendirme Formu ile yapilir.

e Kaba Degerlendirme Formu’nda modiilde bulunan tiim kazanimlar “Bildirimler”
slitununa yazilmaldir.

e Kaba degerlendirme yapilirken bireyin kazanimi hangi derecede yaptigina degil yapip
yapmadig1 ya da bilip bilmedigine bakilmalidir. Bireyin sorulara ya da yonergelere dogru

(I3RS

cevab1 “+”, yanlis ya da eksik cevabi olarak Kaba Degerlendirme Formu’nda Evet/Hayir
siitununa isaretlenmelidir.

e Formda bulunan “Agciklamalar” siitununa ise bireyden tepki alinmadigi takdirde
aileden alinan bilgiler, degerlendirme yapilirken farkli bir yonerge kullanildiysa kullanilan
yonerge hakkinda agiklamalar yazilmalidir.

e Degerlendirme yapilacak ortam bireye uygun sekilde (ses, 1s1k, masa vb.)
diizenlenmelidir.

e Degerlendirme yapilirken bireyin tiim tepkilerine uygulayicinin tepkisiz kalmasi
gerekir. Ancak bireyin degerlendirme siirecinde kurallara uymasi, goster denildiginde
gostermesi, s0yle denildiginde sdylemesi, araclara bakmasi, araglar1 dizmeye ve kaldirmaya

yardim etmesi, ¢alismaya uygun oturmasi ve uygun davranislarda bulunmasi gibi olumlu

davranislar1 pekistirilmelidir.
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e Degerlendirme siiresince soru yonergeleri tutarli bir sekilde verilmeli ve ses tonu

pekistirirken kullandig1 ses tonundan ayirt edilmelidir.

Ogretim Oncesi Degerlendirme

e Kaba degerlendirme sonucunda bireyin BEP’ine secilen kazanimlarin ogretimine
baslamadan once hangi basamakta oldugunu belirlemek amaci ile yapilacak olan ayrintili
degerlendirmedir.

e Degerlendirilecek Ogretim amagclari; olgiilebilen, gozlenebilen bir performans veya
somut bir iiriinle sonuglanmalidir.

e Ana yonergeler verilirken hangi yoOnlendirmeleri uygulayicinin saglayacagi,
degerlendirme yapilirken hangi kisitlamalarin etkili oldugu ve uygulanabilir materyaller
belirtilmelidir.

e Beceri ya da kavram birey tarafindan kazanilacak ya da gergeklestirilecek adimlara
ayrilir ve siralanir. Bu adimlar bireyin yetenegine dayali olarak ¢ok kii¢iik ya da biiyiik
olabilir (kavram ve beceri analizleri).

e Ele alinan beceri, kavram ya da disiplin alanina iliskin konunun analizi yapilirken
kiigiik alt basamaklara ayrilmali, 6nce yapilandan sonra yapilana veya sonra yapilandan 6nce
yapilana vb. hangi yontemle yapilacag: belirtilmelidir.

e Her bildirimle ilgili farkli materyaller hazirlanmalidir.

e Calisma sirasinda uyulmasi gereken kurallar belirtilmelidir.

e Ogretilmesi planlanmig olan davranislarin daha énceden dgrenilmis olup olmadigmi
saptamak amaciyla hazirlanmalidir.

e Bildirim, 6lgiit ve sorulardan olusan bir form hazirlanmalidir.

e Analizi yapilan becerinin ya da kavramin her basamagi ve varsa alt basamaklari
“Performans Kayit Tablosu”nun “Bildirimler” boliimiinii olusturmalidir.

e Bildirimler olustuktan sonra olgiit belirlenmelidir. Olgiit, bildirimin asgari hangi
diizeyde gerceklestirilmesi gerektigini belirtmelidir.

e Bildirimlerin belirlenen 6l¢iit diizeyinde gerceklesip gerceklesmedigini belirlemeye
yonelik sorular ya da yonergeler hazirlanmalidir.

e Degerlendirme yapilacak ortam bireye uygun sekilde (ses, 1s1k, masa vb.)
diizenlenmelidir.

¢ Degerlendirme yapilirken bireyin tiim tepkilerine 6gretmenin tepkisiz kalmasi gerekir.
Ancak birey; degerlendirme siirecinde kurallara uydugu, goster denildiginde gosterdigi, soyle

denildiginde soOyledigi, araclara baktigi, araclari dizmeye ve kaldirmaya yardim ettigi,
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calismaya uygun oturdugu ve uygun davraniglarda bulundugu gibi olumlu davranislar icin
pekistirilmelidir.
e Uygulayici, degerlendirme siiresince soru yonergelerini tutarli bir sekilde vermeli ve

ses tonunu pekistirirken kullandig1 ses tonundan ayirt etmelidir.

Ogretim Siirecini (Ders Saati) Degerlendirme

e Bireyin 6gretim oncesi degerlendirmesi yapilan beceri, kavram ya da disiplinin hangi
basamakta oldugunun belirlenip 6gretime basladiktan sonra izlenecek yol ve her ders saati
Ogretiminin sonunda bireyde goriilen gelismelerin ayrintili degerlendirilmesidir.

e Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kay1t
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa uygulayic1 tarafindan
isaretlenir.

e Bir aylik egitim siiresinin sonunda birey i¢in Performans Kayit Tablosu’nun alt
kisminda yer alan “Aile Bilgilendirme” boéliimiine, o ay igerisinde ¢alisilan kazanimin
ogretimi ve kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda
bulunulacaktir.

e Performans Kayit Tablosu’nda kazanimlarin gergeklesme siiresine bagli olarak birden
fazla kazanim da gosterilebilir. Bir ay igerisindeki 6gretimi yapilan kazanimlarin tamami, o
aya ait Performans Kayit Tablosu’nda gdsterilecektir.

e Performans Degerlendirme Tablosu’nun bir niishasi ay sonunda imza karsilig1 veliye
teslim edilecektir. Formun asli ise bireyin dosyasinda saklanacaktir.

e Her aya ait Performans Kayit Tablosu ile Donem Sonu Bireysel Performans
Degerlendirme Formu’nun bir niishasi, veli tarafindan bir sonraki inceleme i¢in RAM’a

gelindiginde teslim edilecektir.

Son Degerlendirme

e Kavram becerisine yonelik secilen kazanimlar i¢in Performans Kayit Tablosu’nda yer
alan Ogretim siireci degerlendirme basamaklar1 gergeklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek
amaciyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

¢ Son Degerlendirme Formu’nun iist kismina destek egitimi verilen bireyin adi soyadi
ve degerlendirmenin hangi tarihte yapildig1 yazilir.

¢ Beceri 0gretimine yonelik se¢ilen kazanimlarda, 6gretim siirecinin son ders saatinde

yapilan degerlendirme, ayni zamanda bireyin beceriyi gerceklestirip gergeklestirmedigine
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yonelik yapilacak olan son degerlendirmesi olacaktir. Bu nedenle ayri bir form
hazirlanmasina gerek yoktur.

e Son Degerlendirme Formu’ndaki “Bildirimler” bashigr altindaki siituna; Performans
Kayit Tablosu’nda aliman bildirimlerin aynisi, “Sorular/Yonerge” siitununun altina ise
Performans Kayit Tablosu’nda yer alan soru ve materyallerden farkli soru ve materyaller
yazilacaktir.

¢ Son degerlendirme yapilirken bireyin kazanimi hangi derecede yaptigina degil yapip
yapmadigina ya da bilip bilmedigine bakilacaktir.

¢ Son degerlendirme yapilirken bireyin tiim tepkilerine uygulayicinin tepkisiz kalmasi
gerekir.

e Son degerlendirme sonucunda tiim alt basamaklar “+” ya da “B” olarak
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isaretlendiginde kazanimin gergeklestigine, ya da “ SI, MO veya FY” isaretlendiginde ise
kazanimin gergeklesmedigi ve dgretimin tekrar edilmesi gerektigine karar verilir.

¢ Yapilan Son Degerlendirme Formu bireyin dosyasinda saklanacaktir.

Ogretim Sonu (Dénem Sonu) Degerlendirme

e Ogretim sonu (dénem sonu) degerlendirme, Donem Sonu Bireysel Performans
Degerlendirme Formu ile yapilir.

e Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu; Ozel Egitim Degerlendirme
Kurulunca onerilen siire igerisinde kazandirilmasi amaclanan kazanimlardan hangilerinin
bagimsiz olarak gerceklestigi, hangilerinin 6gretiminin baglanmasina ragmen gerceklesmedigi
(6gretimine devam edilmesi gerektigi) ve hangi kazanimlarin 6gretimine baslanmadiginin
gosterildigi ve gerekcelerinin yazildigi formdur.

e Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’nun iist kismina destek
egitimi verilen bireyin adi soyadi, yasi, egitsel tanisi, 6gretimin baslangic ve bitis tarihi
yazilir.

e Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’ndaki “Kazanimlar” baglig
altindaki siituna; Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunun birey igin ogretim siiresince
kazandirilmasini hedefledigi (BEP’e alinan) kazanimlar maddeler hélinde islenir.

e Kazanimin 6gretimine hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna; kazanim bir ay
icinde gergeklesti ise “+”, sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim gerceklesmedi ise) “-”
olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+” konur.

1. Ornek: “Ellerini yikar.” kazanimimna birinci ayda baslanmis ve o ay igerisinde

kazandirilmigsa birinci ayda ilgili kutucuga “+” isareti konulur.
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2. Ornek: “Yiiziinii yikar.” kazamimma birinci ayda baslanmis ve iki ayhik siirede
kazandirilmigsa (birinci ve ikinci ayda c¢alisilmig ve ikinci ayda bitmis ise) birinci aydaki ilgili

(1313

kutucuga “-*“, ikinci aydaki ilgili kutucuga “+” isareti konulur.

e Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca belirlenen 6gretim siirecinde kazandirilmasi
hedeflenen (BEP’e alinan) kazanimlardan 6gretimine hi¢ baslanamamis olan kazanim(lar)
varsa gerekceleri ile Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’ndaki RAM
Bilgilendirme boliimiine ayrintili olarak yazilir.

1. Ornek: Siire yetersizligi nedeniyle “Diigme ilikler.” kazanimina baslanilamamuistir.

2. Ornek: On kosul kazanim olan “1-12 arast rakamlar1 tanir.” asamasi
gerceklesmediginden “Saatleri okur.” kazanimina gecilmemistir.

e Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca ©Onerilen siire sonunda birey igin
gerceklestirilmesi  amaglanan kazanimlardan baslanmig olmasmma ragmen kazanim
gergeklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindigina dair agiklamalar yapilacaktir.

1. Ornek: “Kagidi keser.” kazanimi ile ilgili ogretimde; kazammla ilgili alt
basamaklardan “Makasi alir.” ve “Kagidi alir.” basamaklarin1 bagimsiz olarak yapabilmekte,

13

“Makas1 acar.” basamagini soézel ipucu ile yapabilmekte “ Ka&gidi makasin uclari arasina
yerlestirir.” ve “Makast kagit iizerinde ilerletir.” basamaklarini fiziksel yardim ile
yapabilmektedir. “Kagidi keser.” kazanim ile ilgili 6gretime devam edilmesine gereksinim
vardir.

e Ogretim siiresi sonunda gerceklestirilen kazanimlar hakkinda “RAM Bilgilendirme”
boliimiine ayrica agiklama yapmaya gerek yoktur.

e Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu; O6gretimi yapan
uygulayici(lar) ve veli tarafindan imzalamr. Ogretim siiresi sonunda bireysel inceleme
amaciyla rehberlik arastirma merkezine yeniden basvuru yapilirken Dénem Sonu Bireysel
Performans Degerlendirme Formu ve her aya ait Performans Kayit Tablosu’nun bir niishasi
veli tarafindan RAM’a teslim edilir.

Olgme ve degerlendirme igin hazirlanan form ornekleri ve &rneklerle ilgili gerekli
aciklamalar her modiiliin iceriginde yer alan “Ol¢me ve Degerlendirme” béliimiinde

verilmigtir.
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Ek — Olgme ve Degerlendirme Formlari

KABA DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi:
Bireyin Yasi:

Kazanimlar

Evet
Hayir

Tarih:

Aciklamalar
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU
Bireyin Ad1 Soyadi: Ait Oldugu Ay:
Kazanim :

Bu form bireyin bir ay boyunca aldig1 kazanimlarin degerlendirilmesi ve yapilan ¢alismalarla ilgili ailenin bilgilendirilmesi amaciyla drnek olarak hazirlanmustir.

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

BIREYIN ADI SOYADI: AIT OLDUGU AY:
KAZANIM:
OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
YONERGELER -
(;T)RU(I;J AR BIREYSEL GRUP
BILDiRIMLER ) Z2 | — — — — — — — — —
- ANA YONERGE - > < > < > < > > >
- CZzISIE 1S IE s IESIE s IESIE s |IE IS IE 5 |E |5 |E
(@3 E E 7)) f: [75) % 1)) E‘t 7)) % 7)) E‘ﬂ [7,) E‘ﬂ 7)) E‘t n E‘t n E‘t 7} E‘n
= g5 2 |8 5 £ & |E 5 e & & % = | & = 5 = 5 = 5 =
= ZQ | a a2 a2 a2 a2 a2 a2 a2 a a2
QA — « 3 < v @ — N 3 -
+
REEEL-E IR =R R e R ke R R R I R

KISALTMALAR: B =BAGIMSIZ SI=SOZEL IPUCU MO=MODEL OLMA FY= FIZIKSEL YARDIM
AILE BILGILENDIRME
ACIKLAMALAR
1.Form, 6gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun bir niishasi ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun ash bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3. Formun sonunda aileye; yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir
4.Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda s6zlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.

41



DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Egitimin Baslama Tarihi :
Yasi : Egitimin Bitis Tarihi
AYLAR
L llslls
KAZANIMLAR Z|Z|%| %% 2% %% <|=|<
N I IS I S =

ACIKLAMA:Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca oOnerilen siire igersinde kazandirilmasi
amaglanan kazanimlar maddeler halinde forma islenir. Kazanima hangi ayda baglanmais ise o ay ile
ilgili slituna, kazanim bir ay icinde sonlandirildiysa (kazanim gergeklesti ise) “+” olarak; sonraki
aylarda devam ediyorsa (kazanim gerceklesmedi ise) “-” olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi
aya “+” konur.

RAM BILGILENDIRME
Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Adi Soyadi Adi1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza Imza Imza
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Bireyin Ad1 Soyadi: Tarih:
Kazanim:
SORULAR/YONERGE -
ANA YONERGE =
= 1=
&) Q
S - Z Z
BILDIRIMLER i) Q=
N =
&
=
QD
=
=
Uygulayici
Ad1 Soyadi
Imza
ACIKLAMALAR

1. Form, 68retimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun ashi bireyin dosyasinda saklanacaktir.
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AILE EGITiMININ PLANLANMASI VE AiLE iLE iS BiRLiGi

Bireyin gelisim ve egitim siirecinde aile, okul ve toplum tiiggeni temel bir role
sahiptir. Okul ve ailenin is birligi ise bireyin ¢ok yonlii ve saglikli gelisimi i¢in gerekli bir
faktordiir. Bu is birligi sayesinde 6gretmen veya uygulayici ile aile, bireyin gelisimini
birlikte takip eder, destekler ve 6grenilenler pekistirilir.

Ailenin egitim siirecine katiliminda farkli rolleri bulunmaktadir. Bu roller;

e Ailenin, egitim kurumu tarafindan hazirlanan programlara katilarak

bilgilendirildigi katilim tiirii (Ogrenen rolii),

e Ailenin, haber biiltenleri, veli toplantilar ile bilgilerin aktarildigi katilim tiirii
(Bilgi alic1 rolii),

e Ailenin, kendi cocugunun 6gretmeni oldugu katilim tiirii (Ogreten rolii),

e Ailelerin goniillii olarak egitim faaliyetlerinde yer aldiklar1 katilim tiiriidiir.

e Ailenin egitim silirecindeki rollerini yerine getirmesi, katilim1 ve is birligi 6zel
egitime ihtiyaci olan bireyler agisindan ¢ok daha fazla 6nem tasimaktadir. Ozel
egitimin ve destek egitim programlarimin daha etkili duruma gelmesi ve
islevselliginin artirilmas1 uygulayicilar, anne-babalar ve ailelerin birlikte
caligmalari ile saglanabilecektir.

Ailelerin, 6zel egitim siirecine aktif olarak katilmalarinin ve is birligi saglamanin

Oonemini destekleyen nedenler su sekilde siralanabilir:

1. Aileler, 6zel egitime ihtiyact olan bireyin gercek durumunu herkesten daha iyi
bilirler ve onlar1 daha iyi tanirlar.

2. Cocuklarimin 6grenmeleri ile daha ilgilidirler.

3. Aileler, bireyin egitime basladigi andan itibaren, onun egitim programina
dogrudan katilan ilk yetigkin grubudur.

4. Aileler, toplum tarafindan kendilerine ve c¢ocuklarima saglanan egitim
hizmetlerinin niteligini artirmada etkili olabilirler.

5. Aileler, 6gretim stireci boyunca ¢ocuklarina egitim hizmeti veren ekip tarafindan
alinan kararlari izleyebilir ve uygulayabilirler.

Bireysellestirilmis Egitim Programlar1 (BEP) nin uygulanmasi ve BEP’in geregi
olarak toplantilarin diizenlenmesi anne babalara yeni roller sunmakta, aile-uygulayici
toplantilari, aile-uygulayict goriismelerine doniiserek yeni bir boyut kazanmaktadir.
Boylece anne babalarin 6zel egitimine katilimi artmakta, aile-uygulayici iletisimi

gelismekte, birbirleriyle ve bagkalariyla daha tiretken iliskiler kurmay1 6grenmektedirler.
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Ozel egitimde aile katilim ve is birligi siireci;
Ogretici olarak aileler,

Aile egitim programlar1 ve destek gruplari olarak ikiye ayrilmaktadir.

Ogretici Olarak Aileler

I. Tim anne babalar dogumdan itibaren c¢ocuklarmin bir¢ok beceriyi
O0grenmesinden sorumludurlar.

2. Normal gelisim gosteren bireyler birgok beceriyi anne babalarindan kolaylikla
Ogrenebilirken 06zel egitime ihtiyact olan bireyler sistematik Ogretim uygulamalarina
gereksinim duymaktadirlar. Bu nedenle anne babalarin ogretici olarak yetistirilmesi
giindeme gelmektedir.

3. Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylere, ev ortaminda her giin rutin olarak yerine
getirmek durumunda olduklar1 6nemli becerilerin 6gretiminde, yeterli uygulama olanagi ve
uygun doniit saglanamayabilir.

4. Ailelerin Ogretici olarak gorevlendirilmesi siirecinde, tiim gelisim alanlan ile
ilgili olarak cocuguna nasil katkida bulunacagina yonelik sistematik bilgilendirmeler
yapilmali, ornek etkinlikler ve uygulamalar hazirlanarak ailenin siireci tamamlamasi
hedeflenmelidir. Ailelerin 6gretici olarak gorev aldiklar1 bu uygulama siirecinde; 6gretim
oturumlart i¢in her giin belirli bir zaman ayrilmali, 6gretim stireci 5-10’ar dakikalik
oturumlar bi¢iminde diizenlenmeli, bireye tutarli davranilmali ve yapilan c¢aligmalar

mutlaka kaydedilmelidir.

Aile Egitim Programlar ve Destek Gruplar:

Aile egitim programlari, anne babalara yeni egitim politikalari, yasal diizenlemeler,
Ozel egitim yontemleri, 0gretim stratejilerinin ev ortaminda ve diger sosyal ortamlarda
kullanimina iliskin bilgi veren tek oturumluk programlardan ya da bireysellestirilmis
egitim planlarinin hazirlanmasi ve davranig yonetimi ve kontrolil, problem ¢dzme, stresle
basa c¢ikma yeterliliklerinin kazandirilmast gibi ¢ok oturumlu ve farkli amaglara doniik

programlardan olusabilmektedir.
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ESLEME BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI

Esleme becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

1.

o ® 2 v bk WD

Es nesneyi, es nesneyle esler.

Es nesneyi, es nesne resmi ile esler.

Ayni tipte ve farkli renkteki nesneler arasindan ayni renkte olani esler.
Farkli tip ve farkli renkteki nesneler arasindan ayni renkte olani esler.
Ayni tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayni sekilde olan1 esler.
Farkl1 tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayni sekilde olani esler.
Es nesne resmini, es nesne resmiyle esler.

Ayni siiftan es olmayan nesneleri esler.

Ayni siniftan es olmayan resimleri egler.

10. Ayni1 siniftan nesnelerle es olmayan resimlerini esler.

MODULUN SURESI

Modiilun stiresi 250 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

birbirinden ayirt etme becerisinde son derece sinirl 6zellikler gostermektedirler. Bu nedenle,
bireye belli nesnelerin adin1 ya da belli nesneleri isteme becerisini 6gretmeden 6nce, bu
nesneleri esleme ve smiflama 6gretilmelidir. Esleme becerilerinin 68retimine, temel taklit

becerilerinin 6gretimiyle es zamanli olarak baslanabilecegi gibi bireyin 6zelliklerine baglh

Ogretim siirecinde “Ayni renkte olani goster/ver.” yonergeleri, sekil esleme Ogretim

. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireyler, dikkati yoneltme ve farkli uyaranlari

olarak oncelik taklide ya da eslemeye de yer verilebilir.

2. Nesne ve resim esleme 0gretim slirecinde “Aynisini goster/ver.” yonergeleri, renk esleme

stirecinde “Ayni sekilde olan1 goster/ver.” yonergeleri kullanilmalidir.

3. Esleme calismalarinda sunulan yonergede nesnenin adi verilmemelidir. Ciinkii esleme

becerilerinin 6gretiminde alic1 dil becerileri 6n kosul degildir.
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4. Esleme ogretim siirecinde kullanilan nesneler bireyin giinliikk yasamindan secilmelidir.
(kase, bardak, corap, eldiven, kasik, catal, oyuncak bebek, oyuncak hayvan, kalem, silgi,
defter, kitap vb.) Bu nesneleri segerken bireyin ¢ok sevdigi nesne ya da oyuncaklar
secilmemelidir. Ciinkii birey bunlart bir kez eline alinca birakmak istemeyebilir. Boyle
durumlarda ise 6gretim yapmak olanakli olmayacaktir. Corap, terlik, eldiven gibi ¢ift olarak
kullanilan nesnelerin se¢imi uygun olabilir. Birbirinin ic¢ine girebilen ya da {ist {iste
konulabilen bardak, tabak, kutular, kiilah, sapka, eldiven gibi nesneler de ¢alisma sirasinda
uygulayiciya kolaylik saglayacaktir. Boylece, bireyin elindeki nesneyi nereye birakacagini

bilememesinden kaynakli sorunlar 6nlenecektir.

5. Resim egleme Ogretim silirecinde daha once kullanilan nesnelerin ayni zemin iizerine
(beyaz vb.) ayni renklerle yapilmis resimleriyle baslanilmalidir. Nesnelerin en az 5x5 cm, en
fazla 10x10 cm boyutlarinda fotograflari ya da resimleri kullanilir. Zamanla nesne
resimlerinin sayist artirilarak 6gretim siireci zenginlestirilir. Resimlerin kalin karton {izerine

yapistirilmasi ve kaplanmasi kullanish olmasini saglayacaktir.

6. Renk esleme Ogretim siirecinde kirmizi, mavi, sari, yesil, mor, siyah, beyaz vb. (ayni
biiytikliikte ve sekilde karton vb.) renk kartlar1 kullanilir. Renk eslemede bu renklerin dnce
tic boyutlu nesneleriyle (renkli kiipler, kalemler, boncuklar, bardaklar vb.), sonra renklerin
5x5 boyutlarinda hazirlanmis kartlartyla (ayni biiyiikliikte ve sekilde karton vb.)
calisilmalidir. Bireylerdeki renk edinim sirasini1 dikkate alarak ¢alismaya kirmizi ve maviyle
baslamak; daha sonra yesil ve sartya gegmek; bunlarda dlgiitler karsilandiktan sonra turuncu

ve moru ele almak; siyah, beyaz, kahve ve pembeyi ise en sona birakmak onerilebilir.

7. Sekil esleme 0gretim siirecinde 5x5 cm ¢apinda ya da yiiksekliginde ve ayni renkte kare,
daire, ticgen, dikddrtgen, yamuk, elips vb. (ayni biiylikliikkte ve renkte karton vb.) sekil
kartlar1 kullanilir. Ogretime kare ve daire ile baslayp daha sonra iicgen, dikddrtgen gibi
sekillerle devam edilmesi uygun olur. Sekil esleme ¢aligmalarinda da “Bununla ayni olan

sekli goster/ver.” yonergeleri kullanilir.

8. Es nesnelerle esleme yapilirken sirasiyla iki nesneyle bir farkli nesne, {i¢ nesne ile iki
farkli nesne, dort nesne ile ii¢ farkli nesne ve alt1 nesne ile dort farkli nesne; es nesnelerle
resimleri esleme yapilirken sirasi ile iki resim ile bir nesne, ii¢ resim ile iki nesne, dort resim
ile li¢c nesne ve alt1 resim ile dort nesne; es resimlerle resimleri esleme yapilirken sirasiyla
iki resim ile bir resim, {i¢ resim ile iki resim, dort resim ile {i¢ resim, alt1 resim ile dort resim

calisiilmalidir.
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9. Renk esleme Ogretim siirecinde aymi tipte ve farkli renkteki iki rengi, en az bir farkl
renkle; {li¢ rengi, en az iki farkli renkle, dort rengi, en az ii¢ farkli renkle; alt1 rengi, en az

dort farkl renkle karigik olarak sunuldugunda esiyle esleme calisilmalidir.

10. Farkl1 tip ve farkli renkteki nesneler arasinda renk esleme 6gretim siirecinde sirastyla iki
rengi, en az bir farkli renkle; li¢ rengi, en az iki farkl renkle; dort rengi, en az ii¢ farkh
renkle; alt1 rengi, en az dort farkli renkle karisik olarak sunuldugunda esiyle esleme

calisiimalidir.

11. Sekil esleme 6gretim siirecinde sirastyla ayni tipte ve farkli renkteki iki sekli, en az bir
farkl sekille; ti¢ sekli, en az iki farkl sekille; dort sekli, en az ii¢ farkli sekille; alt1 sekli, en

az dort farkli sekille karigik olarak sunuldugunda esiyle esleme ¢alisilmalidir.

12. Farkli tip ve farkli renkteki sekil esleme 6gretim siirecinde sirastyla farkl iki sekli, en az
bir farkli sekille; farkli ii¢ sekli, en az iki farkli sekille; farkli dort sekli, en az ii¢ farkl
sekille; farkl alt1 sekli, en az dort farkli sekille karisik olarak esleme c¢alisilmalidir.

13. Ayni siniftan es olmayan nesneleri esleme 6gretim siirecinde bir nesnenin farkli bir
ornegiyle esleme calisiimalidir. Ornegin; sart cam bardak ve kirmizi oyuncak araba

arasindan plastik yesil bardagi, sar1 cam bardakla (ayn1 siniftan es olmayan esiyle) esler.

14. Ayni smiftan es olmayan resimleri esleme Ogretim siirecinde ise bir resmi farkli bir
ornegiyle esleme ¢aligilmalidir. Ornegin; yesil “V” yaka kazak resmiyle, sar1 bogazli kazak
ve kirmizi kalem resimleri arasindan yesil “V” yaka kazak resmiyle, sar1 bogazli kazak

resmini (ayn1 siniftan es olmayan resmiyle) esler.

15. Ayn1 simiftan nesnelerle es olmayan resimleri esleme 6gretim siirecinde ise bir nesneyi
ayn1 smiftan farkli bir 6rneginin resmiyle esleme ¢alisilmalidir. Ornegin; futbol topu resmi
ve ¢aydanlik resmi arasindan sar1 plastik top ile futbol topu resmini (ayn1 siniftan nesneyle

es olmayan resmini) esler.

16. Ayni siiftan es olmayan nesneler esleme yapilirken sirasiyla iki nesneyle bir farkl
nesne, li¢ nesne ile iki farkli nesne, dort nesne ile li¢ farkli nesne ve alt1 nesne ile dort farkhi

nesneyi ayni siiftan farkli bir 6rnegiyle esler.
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17. Aynm siniftan es olmayan resimler esleme yapilirken sirasiyla iki resimle bir farkli resmi,
ti¢ resimle ile iki farkli resmi, dort resim ile ti¢ farkli resmi ve alt1 resim ile dort farkli resmi

ayni siniftan farkli bir 6rnegiyle esler.

18. Ayni1 simiftan nesnelerle es olmayan resimler esleme yapilirken sirasiyla iki nesneyle bir
farkli resmi, ii¢ nesneyle ile iki farkli resmi, dort nesne ile li¢ farkli resmi ve alt1 nesne ile

dort farkli resmi ayni siniftan farkli bir 6rnegiyle esler.

19. Her tiirlii esleme ¢alismasinda miimkiin oldugunca bireyin bildigi, tanidig1 nesnelerden

yola ¢ikilarak birey i¢in ilgi ve dikkat ¢ekici materyaller kullanilmalidir.

20. Esleme becerilerinin genellestirilmesi ve gilinliik hayatta da kullanilmasi i¢in bireye ev

ortaminda da benzer ¢aligmalarin yaptirilmasi saglanmalidir.

21. Ogrenme-6gretme siirecinde kullamlan arag-geregler ile degerlendirme siirecinde

kullanilan arag-gereclerin ayni olmamasina dikkat edilmelidir.

22. Esleme becerilerinin 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilari

sunlardir:

1. Dogrudan Ogretim Yontemi (Acik Anlatim)
2. Basamaklandirilmis Ogretim Y dntemi
3. Yanlissiz Ogretim Ydntemleri
e Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi
¢ Artan bekleme sureli 6gretim yontemi
e Davranis Oncesi ipucu ve sinama yontemi

e Davranis oncesi ipucu ve siliklestirme yontemi

Asamal1 yardimla 6gretim yontemi

Es zamanli ipucu 6gretim yontemi

Ipucunu giderek azaltilmas1 yontemi
4. Etkinlik Cizelgeleriyle Ogretim

5. Video Modeliyle Ogretim
6. Ayrik Denemelerle Ogretim
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MODULUN iCERIiGi

A. ES NESNELERI ESLEME

B. ES RESIMLERI ESLEME

C. NESNE-RESIM ESLEME

C. RENK ESLEME

D. SEKIiL ESLEME

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, Ogretim Oncesi
degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim sonrasi
(donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri ile ilgili birer

ornek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Esleme becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak yapilan
beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir. Ag¢iklama
boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli ve
yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yaparak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlar yer almalidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan dgretim
oncesi degerlendirme siitununa isaretlenmelidir.
b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda esleme becerileri ile ilgili kazanimlarin yetersiz

oldugu ve bagimsiz olarak yapildigi varsayilarak bir 6rnek hazirlanmigtir.
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c. Ogretim 6ncesi degerlendirmede dncelikle es nesneyi esleme becerisinin analizi yapilarak alt

basamaklara ayrilmistir: En az iki nesneyi, en az bir farkli nesneyle karisik olarak

sunuldugunda, esiyle esler.

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa esleme becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken

her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip yapamadigina bakilir Birey istenen

beceriyi gergeklestirirse forma (+) , gerceklestiremiyorsa (-) olarak isaretlenir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a.

Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda “Performans Kayit
Tablosunda” yer alan 6gretim siirecini degerlendirme siitunlarina igaretlenir.

Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gére bireyin bagimsiz olarak yapamadig
kazaniminm (Ornegin, Es nesneyi, es nesneyle esler.) alt basamaklari iizerinde 6gretim
yapilacaktir.

Her ders saati Ogretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosunda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” béliimiine

islenir.

. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan aile bilgilendirme bdliimiine, esleme

becerisinin hem 6gretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak olan
tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

“Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa esleme becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken
her bir alt basamak i¢in bireye yOnerge verilir ve yapip yapamadigina bakilir. Birey
istenen beceriyi gergeklestirirse ilgili siituna (+) , gergeklestiremiyorsa (-) olarak

isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

a.

Esleme Becerileri modiiliinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit Tablosu’nda
Ogretim silireci degerlendirme basamaklar1 gerceklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini
degerlendirmek amactyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

Ornek olarak “Es nesneyi, es nesneyle esler.” kazanimi i¢in Son Degerlendirme Formu

hazirlanmastir.

51



D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na iglenmistir.

Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ayda baglanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim

(13

gerceklesmedi ise olarak isaretlenir. Gergceklesmeyen kazanimin Ogretimine bir
sonraki ayda devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu dénem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey i¢in gergeklestirilmesi
amaglanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da 6gretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise gerekgeleri 2. Ogretime

baslanmig olmasina ragmen kazanim gergeklestirilemedi ise hangi alt basamakta

kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIiRME FORM ORNEKLERIi
KABA DEGERLENDIRME FORMU

(ESLEME BECERILERI)
Bireyin Ad1 Soyadi: Uygulama Tarihi:
Bireyin Yasi: Evet/Hayir Aciklamalar
1 | Es nesneyi, es nesneyle esler.

2 | Es nesneyi, es nesne resmi ile esler. )
3 | Aym tipte ve farkli renkteki nesneler arasindan ayni

renkte olani esler. }
4 | Farkh tip ve farkli renkteki nesneler arasindan ayni

renkte olani esler. -
5 [Aym tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayni

sekilde olan1 esler. )
6 |Farkl tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayni

sekilde olan1 esler. -
7 | Es nesne resmini, es nesne resmiyle esler. i
8 | Ayni siniftan es olmayan nesneleri esler. i
9 | Ayni siiftan es olmayan resimleri esler. i
10 | Aym1 smiftan nesnelerle es olmayan resimlerini

esler.
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Adi Soyada:
Kazamim: Es nesneyi, es nesneyle esler. Ait Oldugu Ay:
OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
SORULAR/ BIREYSEL GRUP
YONERGELER | _ -
wn
=
BILDIRIMLER Sl || S |=|S |5 ||S | |S|=2|5|s|s|=2|5|28|2|=
] =Gl 2|2 | 2| 2|2 |=2|2|=2|2|=2 |2 |2 |s|=2|2|=2|2|=2|2|¢=
Ana Yonerge: = = o g b g b ﬁ - ﬁ A ﬁ A ﬁ b g a ﬁ a ﬁ a ﬁ
5 Sl 2 2 & & & & 2 % 2 &z
o &0 = = = = = = = = = =
s QO = =] a a =] =] =] =] =] =] =]
Q Qa8 - o oo} < [fa) =) — o [oo) ~
LE . 1 Elimdeki nesneye bak.
e;les nesneyl, eg nesneyle Bununla ayni olan1 ver. | —/A —/A —/4+ —/+ —/ —/+ —/A —/A —/A —/A —/A
a) 2 adet bardak ve 1
En az 2 nesneyi, en az bir kasik
farkli nesneyle karigik - - + +
olarak sunuldugunda, <t | b) 2 adet top ve 1 adet
esiyle esler. en | kalem - R + n
¢) 2 adet ¢orap ve 1 adet
oyuncak bebek ) ) ) ) +
d) 2 adet eldiven ve 1
adet catal - - - - +
AILE BILGILENDIRME

* Bu ay icerisinde ¢ocugumuza "Es nesneyi, es nesneyle esleme" becerisi kazanmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. Esleme becerisinin  kalict olabilmesi igin evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi
gerekmektedir.

* Tekrar yaparken; Birey "Es nesneleri esleme " becerisinde 1. basamak olan "En az 2 nesneyi, en az bir farkli nesneyle karigik olarak sunuldugunda, esiyle esler." becerisini kazanip-kazanamadigini degerlendirirken tiim faktorleri goz
oniinde bulundurunuz. Ornegin nesnenin boyutu, nesnenin malzemesinin yapisi (cam ya da plastik olmas1 vb.) ve birey icin ilgi ¢ekici, giinliik yasamda karsilastig1 nesnelerin olmasi gibi durumlara dikkat etmeniz faydali olacaktir. Bireye
kazandirdiginiz davranisa yénelik ; farkli sartlari da (ortam, materyal gibi) géz oniinde bulundurarak destekleyici galigmalar yapmaliyiz. Ornegin, kendi odasindaki nesneler, kendi giysileri, mutfak araglar1 gibi benzer alismalart
yapmaliyiz.

ACIKLAMALAR
1. Form, dgretimi _yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3. Formun sonunda aileye; yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.
4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad: :
Bireyin Yasi

Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk

Egitimin Baslama Tarihi :
Egitimin Bitis Tarihi

AYLAR
KAZANIMLAR AP el
R R N N P S AR K
ESLEME BECERILERI MODULU
1. Es nesneyi, es nesneyle esler. +
2. Es nesneyi, es nesne resmi ile esler. - | H
3. Aymn tipte ve farkli renkteki nesneler arasindan ayni +
renkte olani1 esler.
4. Farkli tip ve farkli renkteki nesneler arasindan ayni +
renkte olani esler.
5. Aym tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayni -+
sekilde olan1 esler.
6. Farkli tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayni -+
sekilde olan1 esler.
7. Es nesne resmini, es nesne resmiyle esler. - -] -
8. Ayni siniftan es olmayan nesneleri esler.
9. Ayni simiftan es olmayan resimleri esler.

10. Ayni siniftan nesnelerle es olmayan resimlerini esler.

OZBAKIM BECERILERI

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire icersinde kazandirilmas: amaglanan kazanimlar, maddeler
halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ay igersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim
gerceklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay igerisinde devam edilir, kazanim
gergeklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida ad1 gecen birey, es nesneleri esleme kazanimini bagimsiz olarak gergeklestirebilmektedir. Es
nesneyi, es nesne resmiyle esleme becerisini ise heniiz kazanamamustir.
2. Es nesneyi, es nesne resmiyle esleme basamagi kazandirilamadigi i¢in diger kazanimlara gegilmemistir.

Tarih
Veli Uygulayici
Adi Soyadt Adi Soyadi
Imza Imza
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Adi Soyadi
Imza




SON DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi: Tarih:
SORULAR/'YONERGE =
ANA YONERGE =
&
= a2
L i z Z
BILDIRIMLER 8“ 2 =
QO 5
Q
=
a
1. Es nesneyi, es nesneyle esler. 1. Elimdeki nesneye bak. Bununla ayni olan1 ver.
‘ . a) 2 adet tabak ve 1 adet catal
Enaz2 nesneyi, en az b_1r farkli nesneyle karisik b) 2 adet kova ve | adet kitrck
olarak sunuldugunda esiyle esler.
c) 2 adet toka ve 1 adet kiipe
¢) 2 adet sapka ve 1 adet atki
Uygulayici
Adi Soyadi
Imza

ACIKLAMALAR

1. Form, dgretimi yapan dgretmen veya uygulayic: tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun ash bireyin dosyasinda saklanacaktir.

56




TAKLIT BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI

Taklit becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

1. Kaba motor becerileri taklit eder.

Ince motor becerileri taklit eder.

Yiiz ifadesini taklit eder.

Iki basamakli motor becerileri taklit eder.
Uc basamakli motor becerileri taklit eder.
Kuralli grup hareketlerini taklit eder.
Unli, {insiiz sesleri taklit eder.

Heceleri taklit eder.

° ® N bk WD

Cevresel sesleri taklit eder.

—_
=]

. Algak ve yliksek sesleri taklit eder.

—_—
—_—

. Sozcikleri taklit eder.

—_
[\

. Nesneleri hareketleriyle ve sozciikleriyle taklit eder.

—_
(98]

. Tumceleri taklit eder.

._
S

. Sozciiklerden tiimce olusturur.

—_
9]

. Tumceleri etkinliklerde kullanir.

MODULUN SURESI

Modiilun stiresi 500 ders saatidir.

Modiiliin Uygulanmasi ile Ilgili Ac¢iklamalar
1. Motor taklit becerileri hiyerarsik bir sira izlemekle birlikte bireyin performansina bagl

olarak kendi i¢indeki siralama degistirilebilir.
2. Nesneli kaba motor becerileri taklidi 6gretim siirecinde kovaya kiip atma, oyuncak

arabay1 itme, ¢ubuga halka takma, marakas sallama, sopayla trampete vurma, bebegi 6pme,

cay tabagina cay bardagi koyma, tencere kapagi agma vb. beceriler ¢alisilmalidir.
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3. Nesnesiz kaba motor becerileri taklidi 6gretim siirecinde elle dize vurma, ayagi havaya
kaldirma, ayaga kalkip oturma, eli/kolu havaya kaldirma, bay-bay yapma, ayak-ayakiistiine
atma, Opiiciik verme, uyuma, yemek yeme, su i¢gme, dis fircalama vb. eylem taklitleri

calisiilmalidir.

4. Ince motor beceri taklidi 6gretim siirecinde elle yumruk yapma, isaret parmagiyla isaret
etme, isaret parmagiyla viicut boliimlerine dokunma, isaret parmagiyla 6biir elin avug i¢ine

dokunma, nanik yapma, parmak kaldirma gibi taklitleri ¢alisiimalidir.

5. Yiiz ifadelerini taklidi 6gretim siirecinde, iifleme, agiz agma, dil ¢ikarma, dudaklari
kavusturma, digleri birbirine vurma, oOksiirme, giilme, basi hayir anlaminda iki yana
sallama, bag1 evet anlaminda yukar1 asagi sallama, mutlu/iizgiin/saskin/kizgin vb. yiiz ifade

taklitleri calisilmalidir.

6. iki basamakli motor becerileri taklit etme dgretim siirecinde iki basit hareketi dogru
sekilde ve dogru sirada taklit etmesi gereklidir. Ornegin: dnce alkis yapar sonra ayaga

kalkar.

7. Ug basamakli motor becerileri taklit etme dgretim siirecinde ii¢ basit hareketi dogru
sekilde ve dogru sirada taklit etmesi gereklidir. Ornegin: dnce alkis yapar sonra ayaga

kalkar daha sonra parmagin siklatir.

8. Iki ve ii¢ basamakli motor becerileri taklit etme dgretim siireci desenlenirken bireyin
performansina gore nesneli ya da nesnesiz kaba motor, ince motor, yiiz hareketi/ifadesi

taklitleri karisik olarak sunulabilir.

9. Grup i¢inde motor taklit becerilerini 6gretim siirecinde bireyin kazanmis oldugu taklit

becerileri grup icerisinde ve grupla birlikte yapmasi amaglanmalidir.
10. Motor taklit becerilerinin 6gretimi yaygin gelisimsel bozukluklar yelpazesinde yer alan

bireylerin ortak dikkat, dikkatin stirekliligi, organizasyon, el-goz koordinasyonu, beden

algisi, bosluk algis1 (uzamsal alg1) vb. becerilerin gelistirilmesinde 6nemlidir.
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11. Nesneli kaba motor becerileri 6gretim siirecinde miimkiin oldugunca bireyin bildigi,
tanidig1 nesnelerden yola c¢ikilarak, birey i¢in ilgi ve dikkat c¢ekici materyaller

kullanilmalidir.

12. Taklit becerilerinin genellestirilmesi ve giinliik hayatta da kullanilmasi i¢in bireye ev

ortaminda da benzer ¢aligmalarin yaptirilmasi saglanmalidir.

13. Sozel taklit becerileri modiiliindeki kazanimlar kendi i¢inde hiyerarsik bir sira

izlemektedir.

14. Ogretim yapilan ortam, bireyin dikkat diizeyine uygun sekilde yapilandirilmalidir.

15. Unlii-iinsiiz sesleri taklit etme Ogretim siirecinde bireyin ¢ikardigi seslerden

baslanmalidir.

16. Unlii-insiiz sesleri taklit etme Ogretim siirecinde bireyin ¢ikardigi seslerden

baslanmalidir.

17. Seslerin se¢iminde kolaydan zora, basitten karmasiga dogru bir sira izlenmelidir.

18. Hece taklitleri 6gretim siirecinde iki sesten baslanip li¢c ve daha fazla sesten olusan

heceleri taklit etme ¢aligilmalidir.

19. Cevresel sesleri taklit etme 6gretim siirecinde hayvan, tasit, ev aletleri ve doga vb.

sesleri taklit etme calisilabilir.
20. Alcak ve yiiksek sesleri taklit etme Ogretim silirecinde {inlii sesler arasindaki
gecislerden baslanip hece gecisleri ile devam edilmelidir ( aaa-ooo, eee-000, 11-uuu, iii-

iitiii, baa- boo, bee-bdod, biu-buu gibi).

21. Sozciikleri taklit etme 6gretim siirecinde bireyin alict dilinde var olan sozciiklerle

baslanmal1 daha sonra yeni sozciiklere gecilmelidir.
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22. Nesneleri hareketleriyle ve sozciikleriyle taklit etme Ogretim siirecinde, nesnelerin
hareketleri ve o nesneye ait ses ya da sozciikleri taklit etme birlikte ¢alisiimalidir (telefonu

kaldirip “Alo” deme, davula vurup “giim” deme gibi).

23. Ciumle ya da ciimlecikleri taklit etme Ogretim siirecinde bireyin taklit ettigi

sozciiklerden olusan ciimlelerden baglanmali daha sonra yeni ciimlelere gegilmelidir.

24. Bildigi sozciikleri bilmedigi sozciiklerle birlestirip olusturdugu yeni ciimlelere motor
hareket yaparak sembolik oyun i¢inde kullanma 6gretim siirecinde “araba”, “siir”’; “araba
sir” ya da “bebek”, “uyut”; “bebek uyut” gibi tiimceler motor hareketleri ile birlikte

kullanilabilir.

25. Sozel taklit becerilerinin genellestirilmesi ve giinliik hayatta da kullanilmasi i¢in bireye

ev ortaminda da benzer ¢aligmalarin yaptirilmasi saglanmalidir.

26. Sozel taklit becerilerinin 6gretim siirecinde ses kayit cihazi, bilgisayar yazilimlari ve

video kaydi gibi materyaller kullanilabilir.

27. Motor taklit becerilerinin 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilar
sunlardir:

e Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi

e Artan bekleme sureli 6gretim yontemi

e Davranig ncesi ipucu ve sinama yontemi

e Davranis Oncesi ipucu ve siliklestirme yontemi

e Asamali yardimla 6gretim yontemi

e Eszamanli ipucu 6gretim yontemi

e Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim yontemi

e Ayrik denemelerle 6gretim yontemi

e Dogal dil yaklagim yontemi

e Sagaltici dil yaklagimi yontemi

e Video modeliyle §gretim
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MODULUN iCERIiGi

A.MOTOR TAKLIT CALISMALARI
1. Kaba Motor
2. Ince Motor
3. Yiiz ifadeleri

B. GRUP HAREKETLERINI TAKLIT CALISMALARI
C.SOZEL TAKLIT CALISMALARI

1. Ses
2. Sozcik
3. Cumle

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim Oncesi
degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim
sonrast (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri

ile ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Taklit becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
“Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli
ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile ig birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme
a. Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.
b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda ‘“kaba motor becerileri taklit eder” ve
“sozciikleri taklit eder” kazanmmlarmin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak

yapilamadig1 varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.
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c. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alinan “Kaba motor becerileri taklit
eder.” ve “Sozciikleri taklit eder.” kazanimlarinin analizi yapilarak alt basamaklara
ayrilmastir.

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa kaba motor becerileri taklit etme ve
sozciikleri taklit etme ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak ic¢in bireye
yonerge verilerek yapip yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse forma

(+) , gerceklestiremiyorsa (-) olarak isaretlenir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucunda bireyin bagimsiz olarak yapamadigi “Kaba
motor becerileri taklit eder.” ve “Sozciikleri taklit eder.” kazaniminin alt
basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari tizerinde 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosu’na islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan aile bilgilendirme boliimiine, kaba
motor becerileri taklit etmede hem dgretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in
evde yapilacak olan tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

d. “Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa kaba motor becerileri taklit ve sozciikleri

taklit ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve
yapip yapamadigia bakilir. Birey istenen beceriyi ger¢eklestirirse ilgili siituna (+) ,

gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

Taklit becerileri modiiliinde bulunan tiim kazanmimlar i¢in Performans Kayit
Tablosu’nda 6gretim siireci degerlendirme basamaklari gergeklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadiginm

degerlendirmek amactyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme
a. Bireyin gelisimi, 0gretim silirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda “Ddnem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na” islenmistir.

b.“Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” doldurulurken kazanimin
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Ogretimine hangi ay icersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gerceklesti ise “+”,

¢ 9

kazanim gerceklesmedi ise olarak isaretlenir. Ger¢eklesmeyen kazanimin
Ogretimine bir sonraki ay igerisinde devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

c.“Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” donem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire sonunda birey igin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazanimlarmn gerekgeleri, ayrintili olarak: 1. Ogretime hi¢ baglanmads ise
gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise

~ 13

hangi alt basamakta kalindig1 “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI

KABA DEGERLENDIRME FORMU

(TAKLIT BECERILERI)

Bireyin Ad1 Soyadi:

Uygulama Tarihi:

Bireyin Yasi:

Evet
/Hayr

Aciklamalar

Kaba motor becerileri taklit eder.

Ince motor becerileri taklit eder.

(O8]

Yiiz ifadesini taklit eder.

Iki basamakli motor becerileri taklit eder.

| B

Uc basamakli motor becerileri taklit eder.

Kuralli grup hareketlerini taklit eder.

Unli, {insiiz sesleri taklit eder.

Heceleri taklit eder.

O| oo |

Cevresel sesleri taklit eder.

Algak ve yiiksek sesleri taklit eder.

11

Sozcukleri taklit eder.

12

Nesneleri hareketleriyle ve sozciikleriyle taklit eder.

13

Cumleleri taklit eder.

14

Sozciiklerden tlimce olusturur.

15

Cumleleri etkinliklerde kullanir.

«“1

64




PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyada:
Kazanim : Kaba motor becerileri taklit eder. Ait Oldugu Ay
OGRETIM ONCESI / DEGERLENDIRME
SORULAR / BiREYSEL GRUP
YONERGELER | % 2
<9
o s =
.. =) QO T| @A, A, @, o, @A, 72} » ., » ., @,
BILDiRIMLER o ES|2E|E |EE|E |EE|E |EE|E |RE|E |2E|E |EE|E |EE|E |EE|E |HE|E
= . ST R <y H o« | H o« | B« | B | =« | =« |~ =« | =« | B« |
O| Ana Yonerge: ey ALl < A 4| < A4l < A4 | < Ad| < /4| < Ad| < /4| < /4| < Q| <
:)éné‘ - | N E o | <+ | w?|E S Q| F - N Q| E | < |
1. Kaba motor becerileri taklit Benim yaptigim
— A o ] -9 Q Q Q o Q =] =)
eder. vap 2|7 |2 E|a|Z|Z|Elalz|E|E alz|ZE ez 2|2alz|2|E ez 2|8z |E|alz2 8z 2|2
a. En az 2 farkh nesneli kaba Benim  yaptigim
motor beceriyi, en az bir farkh Yap- —
a.Kovaya kiip atilir. | - + + + + +
nesneli kaba motor beceriyle b.Oyuncak  araba
karisik olarak soruldugunda taklit itilir. - + + + + +
c.Cubuga halka
eder. takilir. _ + + +
=
b.En az 3 farkli nesneli kaba | Benim yaptigimi
.. . yap.
motor beceriyi, en az iki farkh aMarakas sallanr. | N N N
nesneli kaba motor beceriyle b.Bebek opilir. i N R N N N
karisik olarak soruldugunda taklit c.Cay tabagina cay
eder. bardag1 koyulur. - +
¢.Sopayla trampete
vurulur. - + + + + +
d. Mendil salla. - + + + + +

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO:MODEL OLMA FY: FiZiKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME

* Bu ay icerisinde ¢ocugumuza "Kaba motor becerileri taklit etme" becerisi kazanmaya yonelik ¢aliymalar yapilmistir. Motor taklit becerisinin kalici olabilmesi icin evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi

gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1- Form 8gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2- Formun bir niishast ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun aslh bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3- Formun sonunda aileye ; yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4.Her ders saati sonrasinda aileye yapilan caligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda s6zlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadi:
Kazamm: Sozciikleri taklit eder.

AIT OLDUGU AY:

OGRETIM ONCESi / DEGERLENDiRME
_— -
SQRULAR/ § E BIREYSEL GRUP
YONERGELER |5 5
=5
= =
L =] 5| @, x ., h., h ., x ., n., n., n., n., 7.
BILDIRIMLER o SHEEIE |EE|E |EE|E |EE|E |EE|E |EE|E |2E|E |2E|E |EE|E |EE|E
= .8”@ R < R« R« B | = R < | Bl R & B < R <| H«| X
O| Ana Yonerge: : A< < A< < (= e = a4l < (= e = a4 < a4 < A4l <
- | e N2 E o | E < Il w?|E S| - N2 o A < 7| =
Sozciikleri taklit eder. Benim
sOyledlgn{nn —/A - O>_‘ _ O>_‘ '_'O>‘ _ O>‘ '_'O>‘ _ O>‘ '_'O>‘ — O>‘ _ O>‘ _ O>‘
aymisum soyle. | DS elm|D|S | elm|D |5k m|D|5|& Sl P |S|e|m|R| S| elm| Bk ow| S oD S|
“Anne” sozciigiinii taklit eder. a. Anne de.
- + + + + +
“Baba” sozciigiinii taklit eder. b. Baba de. _ + . + + . +
“Mama” sozciigiinii taklit eder. c. Mama de. ) + + + + . .
“Dede” sozciigiinii taklit eder. ¢. Dede de. ) + + + .
“Su” sozciigiinii taklit eder. < d. Su de. } + + +
“Ver” sozciigiinii taklit eder. “| e. Ver de. _ + + + + .
“.....7 sozciigiinii taklit eder. | | ...

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO:MODEL OLMA FY: FiZiKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME

* Bu ay icerisinde " sozciik taklit etme" becerisi kazanmaya yonelik cahismalar yapilmistir. Sozciik taklit becerisinin etkili olabilmesi icin benzer taklit etkinliklerinin evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda

tekrar edilmesi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1- Form, 6gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3- Formun sonunda aileye; yapilan ¢aligmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktur.

4- Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Egitimin Baslama Tarihi :
Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk
AYLAR |
I EIEIEIEIEIEIS -1l
KAZANIMLAR “| 2|2 2|2 < |=<| = |=| < <<
=lei|es| <] & 2] o8 || S| 2|
TAKLIT BECERILERI
Kaba motor becerileri taklit eder. +
Sozcikleri taklit eder. - -] H
Nesneleri hareketleriyle ve sozciikleriyle taklit eder. +H

Cumleleri taklit eder. o -

MOTOR BECERILER

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca énerilen siire igersinde kazandirilmasi amaglanan
kazanimlar, maddeler halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ayda baslanmis ise ilgili
siituna, kazanim gerceklesti ise “+”, kazanim gergeklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen
kazanimin 6gretimine bir sonraki ayda devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIRME
1. Yukarida adi gegen birey taklit becerileri arasinda yer alan “kaba motor becerileri” kazanimi
kapsaminda kovaya kiip atma, ¢ubuga halka takma, marakas sallama becerilerini bagimsiz olarak
gerceklestirebilmektedir. “Sozciikleri taklit etme” kazanimi kapsaminda “anne, baba, dede, su, ver”
sozciiklerini bagimsiz olarak taklit edebilmektedir. “Mama” s6zciigii ise sozel ipucu asamasindadir.
2. Birey alinan kazanimlarin hepsi i¢in bagimsiz diizeye ulasmistir. Yeni programda diger taklit
becerilerine devam edilecektir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza Imza Imza
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YONERGE TAKIP BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI

Yonerge takip becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR
1. Tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine getirir.

Iki eylem bildiren ydnergeleri yerine getirir.

Ug ve daha fazla eylem bildiren yonergeleri yerine getirir.
Kosullu yonergeleri yerine getirir.

Istenen nesneyi bulur.

Istenen nesneyi getirir.

Yo6nlendirildiginde belirli bir alana gider.

Tek eylem bildiren grup yonergelerini yerine getirir.

o ® N v bk wN

iki ve daha fazla eylem bildiren grup yonergeleri yerine getirir.

MODULUN SURESI
Modiiliin stiresi 750 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA ILGILi ACIKLAMALAR

1. Bireye sunulan her kazanimdaki yonergelerin acik, net ve alict dil diizeyine uygun olmasi
gerekmektedir.

2. Yonerge takip becerileri modiiliindeki kazanimlar kendi iginde hiyerarsik bir sira
izlemektedir.

3. Tek eylem bildiren yonergeleri yerine getirme dgretim stlirecinde “otur, kalk, ver, al, gel, git,
kos, tut, yiirli, dur, ac, kapat, bayrag: salla, hamuru yuvarla, kalemi tut, kumbaraya para at, su
ver, agzini sil, telefonu kulaginda tut” vb. yonergeler calisiimalhidir. iki eylem bildiren
yonergeleri yerine getirme ogretim siirecinde “kalemi al ve resmi boya, “kagidi al ve ¢ope at”,
“kiipii al, bardagin i¢ine koy”, “bardagi al, masaya koy” gibi yonergeler ¢alisilmalidir.

13

4. Ug ve daha fazla eylem bildiren ydnergeleri dgretim siirecinde “ ayaga kalk, cantani al,
defterini ¢ikar; bardagi al, muslugu ag, bardaga su doldur” vb. yonergeler calisilmalidir.

5. Kosullu yonergeleri yerine getirme Ogretim siirecinde “ kizlar ayaga kalksin, kirmizi
kazaklilar yanima gelsin” vb. yonergeler calisiimalidir.

6. Istenen nesneyi bulma 6gretim siirecinde dncelikle dniindeki iistii yar1 kapali nesneyi bulma,
iistli tamamen kapali nesneyi bulma, daha sonra bulundugu ortama yerlestirilen nesneyi bulma,

son asama olarak da ortamda herhangi bir yere saklanmig olan nesneyi bulma ¢alisilmalidir.

7. Istenen nesneyi getirme &gretim siirecinde ise ortamda herhangi bir yere saklanmis olan
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nesneyi bulma becerisini kazanmis bireyden nesneyi getirme becerisi ¢alisilmalidir.
8. Yonlendirildiginde belirli bir alana gitme &gretim siirecinde bireyden bulundugu fiziksel
ortam disinda farkli alana gitme becerisi ¢alisilmalidir. Yonlendirildiginde belirli bir alana
giderek, bir yonergeyi yerine getirme 6gretim siirecinde bireyden bulundugu fiziksel ortam
disinda farkli alana giderek istenen yonergeyi yerine getirme becerisi c¢alisiimalidir.
(Mutfaga git, bardag: getir ya da sinifina git, montunu giy vb.)
9. Grup yonergelerini yerine getirme 0gretim siirecinde bireyin kazanmis oldugu tek eylem, iki
ve daha fazla eylem bildiren yonergeleri grup igerisinde yerine getirmesi ¢alisilmalidir.
10. Yaygin gelisimsel bozukluk gosteren bireylerde ayrica belirli bir yerde belirlenen siire
kadar bekleme becerisi bireyin 6zellikle grup etkinliklerinde sira alma, kurallara uyma, etkinlik
sirasinda ve etkinlik gecislerinde istenilen yonergeleri yerine getirmesi i¢in ¢alisilmasi gereken
yonerge takip becerileri arasinda yer almalidir.
11. Bireyin 6grendigi yonergeleri farkli zaman, ortam, kisi ve durumlara genelleme calismalari
planlanmalidir.
12. Yonerge takip becerilerinin 68retiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilari
sunlardir:
e Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi
e Artan bekleme sureli 6gretim yontemi
e Davranis 6ncesi ipucu ve sinama yontemi
e Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirme yontemi
e Asamali yardimla dgretim yontemi
e Eszamanli ipucu 6gretim yontemi
e Ipucunun giderek azaltilmasiyla dgretim ydntemi
e Ayrik denemelerle 6gretim yontemi
e Temel tepki 6gretimi
MODULUN ICERIGI
A. BASIT YONERGELER
1. Tek Eylemli
2. Iki Eylemli
3. Ug ve Daha Fazla Eylemli
B. GRUP YONERGELERI
1. Tek Eylemli
2. iki ve Daha Fazla Eylemli
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim Oncesi

degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve dgretim

sonrast (donem sonu) degerlendirme agamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri

ile ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A.

a.

C.

Kaba Degerlendirme

Yonerge takip becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz
olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. “Aciklama” boéliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler
yazilmalidir.

Kaba Degerlendirme Formu'na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yaparak BEP hazirlanmalidir.

Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

Ogretim Oncesi Degerlendirme

Ogretim &ncesi degerlendirme sonuglari, “Performans Kayit Tablosu™nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

Yapilan kaba degerlendirme sonucunda “tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine
getirme” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi varsayilarak bir
ornek hazirlanmstir.

“Ogretim Oncesi Degerlendirme”de oncelikle ele alinan “tek eylem bildiren basit
yonergeleri yerine getirme” kazaniminin analizi yapilarak, Ogretilecek yoOnergeler
belirlenmigtir:1. “Otur” denildiginde oturur, 2. “Ver” denildiginde verir, 3. “Gel”
denildiginde gelir.

Ogretim oncesi degerlendirme siitununa ile ilgili isaretleme yapilirken “tek eylem

bildiren basit yOnergeleri yerine getirme” kazaniminin her bir alt basamagi icin bireye

yonerge verilerek yapip yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse ilgili

siituna (+), gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C.

a.

Ogretim Siirecini Degerlendirme
Ogretim siirecini degerlendirme sonugclari, her ders saati sonunda Performans Kayit

Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitunlarina isaretlenir.
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b. Ogretim Oncesi degerlendirme sonucunda birey “tek eylem bildiren basit
yonergeleri yerine getirme” kazaniminin bagimsiz olarak yapilamadigi varsayimi
tizerinden 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
performans kayit tablosuna islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiine,
esleme becerisinin hem 6gretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde
yapilacak olan tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

d. “Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa tek eylem bildiren basit yonergeleri
yerine getirme ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak igin bireye
yonerge verilir ve yapip yapamadigma bakilir. Birey istenen beceriyi

gerceklestirirse ilgili stituna (+) , gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

Yonerge Takip Becerileri modiiliinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans
Kayit Tablosu’nda 0gretim siireci degerlendirme basamaklar1 gergeklestigi (“+” ya da
“B” olarak isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini

degerlendirmek amactyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ay icersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”,

(134

kazanim ger¢eklesmedi ise olarak isaretlenir. Ger¢eklesmeyen kazanimin 6gretimine
bir sonraki ay igerisinde devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

c. “Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” doénem sonunda
uygulayicilar tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi i¢in veli araciligi ile RAM’a
gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey igin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazamimlarin gerekgeleri, ayrmtili olarak: 1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise

gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazamim gerceklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1 “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI

KABA DEGERLENDIRME FORMU
(YONERGE TAKIP BECERILERI)

Bireyin Ad1 Soyadi:

Uygulama Tarihi :

Bireyin Yasi:

Evet/Hayir

Aciklamalar

Tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine getirir.

Iki eylem bildiren ydnergeleri yerine getirir.

Ug ve daha fazla eylem bildiren yonergeleri yerine

getirir.

Kosullu yonergeleri yerine getirir.

Istenen nesneyi bulur.

Istenen nesneyi getirir.

Yonlendirildiginde belirli bir alana gider.

Tek eylem bildiren grup yonergelerini yerine getirir.

Iki ve daha fazla eylem bildiren grup yonergeleri

yerine getirir.
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadi:
Kazanmim : Tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine getirir Ait Oldugu Ay
5 z OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
SORULAR/YONERGE a :
— S E BIREYSEL GRUP
N e Ana Yénerge QO 2
BILDIRIMLER 8' §§ cg.: ‘5 éz.; 5 cé.; 'E 2: ‘E é.g E cg.g 5 é.; 'E cg.: 'E cg.; E cg.: 'E
QO 5 |283|% |B3|2|23% |83 % |15 (212|232 |85 2|12 83| ¢%
)E-b)%n —n| N o E < @ = w9 E sS4 E —n| = PO R w4 <@ E
H®) g
Tek eylem bildiren B/Sl/
basit yonergeleri MO/ 0|5 |2|X |05 |L|X|xs8k|xw| S k|nx|n| s |0|x|2 (X |aw |2 (X |o|x|2|X |o(x| 2 5;
yerine getirir. FY
“Otur” denildiginde o | 1. Sandalyeye FY
oturur. S | “otur”. X X X X X
X
“Ver” denildiginde FY
Verir. o )
S 2. Kalemi “ver.” X X X X X
X
“Gel” denildiginde . FY
gelir. = | 3. Yanima “gel.” X X X X X
X

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si:SOZEL iPUCU MO:MODEL OLMA FY: FiZiIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME

Bu ay igerisinde ¢ocugunuzla "tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine getirme" becerisini kazanmaya yonelik ¢aligmalar yapilmistir. Bu becerinin
genellenebilmesi ve kalic1 hale gelmesi i¢in evde de benzer tekrarlarin yapilmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form, 6gretimi yapan 6gretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢aligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazil bilgilendirme yapilmalidir.
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Egitimin Baslama Tarihi :
Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tanis1: Yaygin Gelisimsel Bozukluk
AYLAR
||
KAZANIMLAR Z| 2|2 %2 |%2|Z21%|%2|%2|<|<|=
I RIS I =

YONERGE TAKIiP BECERILERI

1.Tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine getirir. +

2. Iki eylem bildiren y&nergeleri yerine getirir. +

3. Ug ve daha fazla eylem bildiren yonergeleri yerine getirir. -+

4. Kosullu yonergeleri yerine getirir. -l -+

5. Istenen nesneyi bulur. +

6. Istenen nesneyi getirir. +

7.Y 6nlendirildiginde belirli bir alana gider. +

8.Tek eylem bildiren grup yonergelerini yerine getirir. -

9.iki ve daha fazla eylem bildiren grup yonergeleri yerine

getirir.

TAKLIT BECERILERI

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca oOnerilen siire icersinde kazandirilmasi
amaglanan kazanimlar, maddeler halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ayda baslanmis
ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim gerceklesmedi ise “-” olarak isaretlenir.
Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ayda devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+”
konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida adi gegen birey, tek eylem bildiren basit yonergeleri yerine getirme kazaniminda
bagimsiz yapma basamagina ulagsmistir. Tek eylem bildiren grup yoOnergelerini yerine getirme
kazanimi ise heniiz kazandirilamamastir.

2. Tek eylem bildiren grup yonergelerini yerine getirme kazanimina sonraki bireysel egitim
programinda da devam edilecektir.

Tarih
Veli Uygulayici
Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi Uygulayier
imza fmza Adi Soyads
Imza
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GORSEL DESTEK KULLANIMI MODULU

MODULUN AMACI

Gorsel destek kullanim becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR:

1. Giinliik rutinlerinin takibinde etkinlik ¢izelgesini kullanir.
2. Sosyal etkilesim i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir.

3. Akran etkilesimi i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir.

4. Beden egitimi i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir.

5. Oz bakim becerileri i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir.

6. Oyun becerileri i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir.

7. Giinliik yasam becerileri i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir.
8. Sanat becerileri icin etkinlik ¢izelgesini kullanir.

9. Once ve sonra iligkisine yonelik gorsel plan1 kullanir.

10. Gorsel etkinlik ¢izelgesine gore bulundugu ortamda kendisine ayrilmis olan boliimii kullanir.

11. Kendi renk kodunu tasiyan esya ve araglar1 kullanir.

MODULUN SURESI

Modiiliin stiresi 250 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Yaygin gelisimsel bozukluk tanist alan bireylerin biiyiik bir boliimii gorsel olarak daha kolay

ogrenmekte ve gorsel materyalleri daha kolay algilamaktadirlar. Gorsel destekler bireyin
bagimsiz c¢alisma becerilerinin gelistirilmesinde, organizasyon ve zamanla ilgili
problemlerin azaltilmasinda, sézel yonergeleri takip etme gli¢likklerinin ortadan
kaldirilmasinda etkili olan materyalleri igcermektedir. Bu amacla kullanilan gorsel
desteklerden bazilarina fotograflar, resimler, semboller, g¢izelgeler, takvimler, iletisim

tahtalar1, grafikler, sosyal dykiiler 6rnek verilebilir.

. Yaygm gelisimsel bozukluk tanisi alan bireyler herhangi bir caligmadan sonra neyin

geldigini ya da ne yapacaklarini tahmin etmekte zorlanirlar. Bu durum g¢esitli problem
davraniglarin olusmasina, kaygi ve stres diizeyinin artmasina neden olur. Bu sorunlarin
¢Oziimil i¢in gelistirilen gorse destek tlirlerinden biri ¢izelgelerdir. Cizelgeler bireylerin
etkinliklerin yerini, sirasint ve igerigini anlamalarina yardim eden yapilardir. Etkinlik

cizelgeleri ise bir dizi etkinligin ya da etkinlik setlerinin bagimsiz gergeklestirilmesini

75



10.

11.

saglayan fotograf, resim ya da sozciiklerden olusan ¢izelgelerdir (McClannahan ve Krantz,
1999; Cohen ve Sloan, 2007).

Gorsel destekler hazirlanirken bireyin ihtiyacini karsilamasina, gelisim ve yas diizeyine
uygun olmasina dikkat edilmelidir.

Gorsel destekleri kullanma c¢alismalarina gegmeden resmi zeminden ayirt etme, benzer
nesneleri esleme, resim- nesne esleme becerileri, fiziksel yardimi kabul etme , materyal
kullanma gibi 6nkosul becerileri bireye kazandirilmalidir.

Gorsel destek materyalleri etkinlikte yer alan nesneleri ya da durumlar agik bir sekilde ifade
etmelidir. Arka planda bireyin dikkatini dagitabilecek fonlar kullanilmamali, sade ve diiz bir
fon sec¢ilmelidir. Kullanilacak nesne ya da minyatiir objelerin gerceg§e uygun olmasina
dikkat edilmelidir. Hazirlanan her tiirlii malzemenin bireyler tarafindan parcalanma, yirtilma
ve atilma ihtimaline karsi Onlemler alinmalidir. Materyallerin seffaf bir malzeme ile
kaplanmas1 ekonomik kullanim saglayabilir (McClannahan ve Krantz, 1999; Cohen ve
Sloan, 2007).

Gorsel destek materyalleri olarak kullanilacak resim ya da fotograflar agik ve net ¢ekimlerle
hazirlanmalidir.

Giinliik rutinlerinin takibinde gorsel etkinlik ¢izelgesini kullanma 6gretim siirecinde bireyin
gilin icerisinde yapacagi etkinlikleri bir sira halinde takip etmesi ¢alisilmalidir. Boylece
bireyin “Simdi ne yapacagim?, Sonra ne yapacagim?, Eve ne zaman gidecegim?” gibi
sorulara cevap bulamamaktan kaynaklanan g¢esitli problem davraniglarin gostermesi
engellenecektir. Giinliik rutinlerini takip etme becerisinin dgretimiyle birey, ne yapmasi
gerektigini, sirada hangi etkinligin oldugunu gorsel ¢izelgeyi takip ederek izleyebilecektir.
Bir bireyin giinliik rutinlerini gosteren ¢izelgede okula gidisi, okulda yapilan etkinlikler, eve
doniisii, yemek, uyku gibi bir¢ok etkinlik yer alabilir.

Sosyal etkilesim, akran etkilesimi, beden egitimi, 6zbakim, oyun becerileri, giinliik yasam
becerileri, sanat becerileri i¢in gorsel etkinlik kullanma 6gretim siirecinde bireyin diizeyine
gore li¢ boyutlu, fotografl, resimli ve/veya yazili gorsel etkinlik ¢izelgeleri arasindan uygun
olan secilmelidir.

Sosyal etkilesim i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanma Ogretim siirecinde merhaba, gilinaydin,
sosyal kurallar, grup calismalari, evet/hayir kullanimi, konusmada sira alma, davranis
kontrolii gibi alanlarda ¢izelgeler hazirlanabilir.

Akran etkilesimi i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanma Ogretim siirecinde etkilesim baslatma,
stirdiirme gibi davraniglarin kazandirilmasina yonelik cizelgeler kullanilabilir.

Beden egitimi i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanma Ogretim siirecinde etkinliklerin sirasini
belirleme (6nce top atma, sonra denge tahtasinda yiiriime), istedigi etkinligi se¢me, siraya

girme gibi becerilerde cizelgeler hazirlanabilir.
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12. Oz bakim ve giinliik yasam becerileri i¢in etkinlik cizelgesini kullanma dgretim siirecinde
gorsel beceri analizleri kullanilarak bireyin beceriyi bagimsiz yapmayr 6grenmesi
saglanmalidir. Dis fircalama, bulasik yikama, fotokopi ¢ekme, yatak diizeltme, tost yapma
gibi beceri analizleri hazirlanabilir.

13. Oyun ve sanat becerileri i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanma Ogretim siirecinde etkinligin
nerede, ne =zaman, kimlerle, hangi materyallerle yapilacagin1i gosteren cizelgeler
hazirlanabilir.

14. Once ve sonra iliskisine yonelik gorsel plami kullanma ogretim siireci bireyin

once...... sonra...... ” stratejisiyle beklemeyi 6grenmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

15. Gorsel destekleri takip etme becerisinin genellestirilebilmesi icin ¢izelgelerin ev ya da farkli
ortamlarda da kullanilmas1 gerekmektedir.

16. Gorsel Destek kullaniminda kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilar1 sunlardir:

1. Ipucu Sunma

2. Ipuglarmi Geri Cekmeyle Ogretim

MODULUN iCERIiGi
A. ETKINLIK CiZELGESI KULLANIMI
1. Ginlik Rutinler

2. Sosyal Etkilesim
3. Akran Etkilesimi
4. Beden Egitimi

5. Oz Bakim

6. Oyun

7. Gilnliik Yasam

8. Sanat Becerileri
B. GORSELLERIN KULLANIMI
1. Gorsel Plan ve Kodlari izleme

2. Mekan ile Etkinlik Arasinda fliski Kurma
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde o6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, Ogretim Oncesi
degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim sonrast
(donem sonu) degerlendirme agsamalarindan olugsmaktadir. Bu asamalarin her biri ile ilgili birer

ornek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A . Kaba Degerlendirme
a. Oz bakim becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
“Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler yazilmalidir.
b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli ve
yardimda bulunulmamalidir.
c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlar yer almalidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, “Performans Kayit Tablosu’nda yer alan dgretim
oncesi degerlendirme siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak
yapamadig1 varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

c. Ogretim 6ncesi degerlendirmede &ncelikle ele alman “Giinliik rutinlerinin takibinde etkinlik
cizelgesini kullanir” kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir.

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “Giinliik rutinlerinin takibinde etkinlik

cizelgesini kullanma” becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye

yonerge verilerek yapip yapamadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in; bagimsiz olarak

gerceklestiriyor ise B, sozel ipucu ile gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise

MO, fiziksel yardim ile gergeklestiriyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siireci Degerlendirme

a. Ogretim siireci degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan 6gretim siireci degerlendirme siitunlarina isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadig
kazaniminin (6rne8in, glnlilk rutinlerinin takibinde etkinlik ¢izelgesini kullanir.) alt

basamaklar lizerinde dgretim yapilacaktir.
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c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig1 Form 2’ ye
islenir.

¢. Formun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” béliimiine, “giinliik rutinlerinin takibinde
etkinlik cizelgesini kullanma” o6gretimi ve kalict olabilmesi i¢in evde yapilacak olan tekrarlar
ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

d. “Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa giinliik rutinlerinin takibinde etkinlik ¢izelgesini
kullanma becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir
ve yapip yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse ilgili siituna (+) ,

gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme
Gorsel destek kullanimi modiilinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit
Tablosu’nda 6gretim siireci degerlendirme basamaklar1 gerceklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek

amaciyla “Son Degerlendirme Formu™ hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonras1 Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
“Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formuna islenmistir.

b. “Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” doldurulurken kazanimin
ogretimine hangi ay igersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gercgeklesti ise “+”,

({341

kazanim ger¢eklesmedi ise olarak isaretlenir. Ger¢eklesmeyen kazanimin 6gretimine bir
sonraki ay icerisinde devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

c. “Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” dénem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire sonunda birey icin gerceklestirilmesi
amaclanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da 6gretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekgeleri, ayrintili olarak: 1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise gerekgeleri 2. Ogretime

baslanmis olmasina ragmen kazanim gergeklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindig1

“RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI

KABA DEGERLENDIRME FORMU
(GORSEL DESTEK KULLANIMI)

Bireyin Ad1 Soyadi:

Evet Uygulama Tarihi:
Bireyin Yasi: Hayir
Aciklamalar

1 Glinliik rutinlerinin takibinde etkinlik
cizelgesini kullanir. )

2 Sosyal  etkilesim i¢in  etkinlik -
cizelgesini kullanir.

3 Akran  etkilesimi  i¢in  etkinlik -
cizelgesini kullanir.

4 Beden egitimi icin etkinlik ¢izelgesini -
kullanir.

5 Ozbakim becerileri icin etkinlik -
cizelgesini kullanir.

6 Oyun  becerileri  i¢in  etkinlik -
cizelgesini kullanir.

7 Giinliik yasam becerileri i¢in etkinlik -
cizelgesini kullanir.

8 Sanat becerileri igin gorsel etkinlik -
cizelgesini kullanir.

9 Once ve sonra iligkisine yonelik gorsel -
plan1 kullanir.

10 Etkinlik cizelgesine gore bulundugu +
ortamda kendisine ayrilmis olan
boliimii kullanir.

11 Kendi renk kodunu tasiyan esya ve +

araclari1 kullanir.
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Bireyin Ad1 Soyad :

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Kazanim : Giinliik rutinlerinin takibinde etkinlik ¢izelgesini kullanir. Ait Oldugu Ay:
SORULAR OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
YONERGE BIREYSEL GRUP
5 | AnaYonerge | g 2
. . . N [>]
BILDIRIMLER S _ : 5 ;_; E.; E éz; E EE E EE E E.; E EE E E.; E E.; E E.; E EE E
© Etkinlik EE|BS|% |B3% |5 |25 |25 |25 |35 |29 |89% |283¢%
dosyamitakip | 858 | =P |F |« F | & F [ SQF v FE S E | 29F | &d9F 498 598
&0’
et. O A
B/SI/
MOFY o | 55 | S (@3S0 (3 (S0 3 S e es e ke EesEesnsEensE
. . . FY
a) Cizelge dosyasmi/materyalini Etkinlik dosyant
.. X X X X X
agar/cevirir. ag.
S
— FY
X
b) Resme bakar. °© Resme bak. X X X X X
¢) Resimde yer alan etkinlikle . FY
Resimde yer alan X X X X
ilgili arag-gereci bulur. .. al.
¢)Etkinligi tamamlar. ... tamamla. FY X X X X
d) Arag-gereci yerine kaldirir. ... yerine kaldir.
KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si:SOZEL iPUCU MO:MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDI
AILE BILGILENDIRME
Bu ay igerisinde ¢gocugunuzla “giinliik rutinlerinin takibinde gorsel etkinlik ¢izelgesini kullanma” becerisini kazanmaya yonelik ¢aligmalar yapilmistir.” evde yukarida
belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.
ACIKLAMALAR
1. Form, 6gretimi yapan 6gretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir. Uygulayict

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asl bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢aligmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi : Egitimin Baslama Tarihi :
Bireyin Yagsi : Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk
AYLAR
il
KAZANIMLAR Z| 2% %% %% %% <|<|<
,-Nmﬂ-uixol\oocxﬁ:ﬁ
GORSEL DESTEK BECERILERI MODULU
1. Giinliik rutinlerinin takibinde etkinlik ¢izelgesini kullanir. | -] -| +
2. Ozbakim becerileri i¢in etkinlik cizelgesini kullanr. -l -]-|+
3. Once ve sonra iligkisine yonelik gorsel plan1 kullanir. +
4. Akran etkilesimi i¢in etkinlik ¢izelgesini kullanir. -l -]-]-]-]+
5. Beden egitimi icin etkinlik ¢izelgesini kullanir. -l - -t
6. Oyun becerileri icin etkinlik ¢izelgesini kullanir. -1 - -
YONERGE TAKIBI BECERILERI

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire icersinde kazandirilmas: amaglanan kazanimlar, maddeler halinde
forma islenir. Kazanimin &gretimine hangi ay i¢ersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazamim gergeklesmedi

ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin dgretimine bir sonraki ay igerisinde devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+”
konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida adi gecen birey, giinliik rutinlerinin takibi, 6nce ve sonra iliskisi, akran etkilesimi,
beden egitimi, o6zbakim becerileri, kazaniminda etkinlik cizelgesini bagimsiz olarak
kullanabilmektedir. Oyun becerileri kazaniminda ise etkinlik ¢izelgesini kullanirken etkinlikle mekan
arasinda ki iliskiyi model olma ile kurabilmektedir.

Tarih
Veli Uygulayict Uygulayici
Adi Soyadi Adi Soyadi Adi1 Soyadi
Imza imza Imza
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ALICI DiLL. BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI

Alict dil becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

O 0 I N »n B~ W N =

. Konusan kisiye dikkatini yoneltir.

. Konusan kisiyi jest ve mimiklerle dinledigini beli eder.
. Nesneleri ayirt eder

. Eylemleri ayirt eder.

. Eylemleri dramatize eder.

. Nesneleri kategorilerine gore ayirt eder.

. Nesneleri 6zelliklerine gore ayirt eder.

. Nesneleri islevlerine gore ayirt eder.

. Kisileri ayirt eder.

10. Olaylar1 olus sirasina gore siralar.

11. Olmayan1 gosterir.

12. Sesleri ayirt eder.

MODULUN SURESI

Modiiliin stiresi 1000 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA iLGILi ACIKLAMALAR

1.

Olaylarin icerigini ya da kisiye iletilen mesajlar1 anlama olarak bilinen alic1 dil, konusma
iiretiminden diger bir deyisle, ifade edici dilden daha 6nce gelismektedir. Bu nedenle yaygin
gelisimsel bozukluk tanisi almig bireylerde Oncelikle alici dil becerilerinin gelistirilmesi
iizerinde ¢alisilmalidir.

Ogretim sirasinda kullamlacak sdzciikler yaygin gelisimsel bozukluk tanisi alan bireylerin

anlama diizeyine, kullanilacak materyaller ise bireyin gelisim diizeyine, ilgi alanlarina uygun

olmalidir. Materyalleri kullanmaya baslamadan 6nce, bireyin tanimasi igin firsat verilmelidir.

. Nesne ve eylemleri ayirt etme Ogretim silirecinde uygulayici, viicut boliimleri, giysiler, ev

esyalarl, meyve-sebzeler, tasitlar, hayvanlar, mesleklerle ilgili nesne ve eylemleri iceren
siiflandirma yaparak calisabilir.

Fiiller, isimlerden daha zor 6grenilir. Bu nedenle fiil igeren climleleri bireylerin anlamasi i¢in
bazen birkag kez tekrarlamak gerekir. Bireylere fiilleri daha kolay anlayabilmeleri i¢in etkinlik

sirasinda ne yapildig1 sirayla sdylenmelidir. Ornegin, disarida birlikteyken “simdi merdivenleri
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cikiyoruz, taksiye biniyoruz, eve geldik, evde yemek yiyecegiz.” gibi bireyin daha kolay
Ogrenebilecegi giinliik yasam i¢indeki hareketleri ifade eden fiilleri 6grenmesi saglanmalidir.
Bireyin miimkiin oldugunca 6grendiklerinin kullanimini kolaylastiric1 bir uyarict ¢evre i¢inde
olmas1 gerekmektedir. Ogretim siirecinde kullanilan materyaller bireylerin  giinliik
yasantilarinda kullandiklar1 nesnelerden seg¢ilmelidir. Bu nesneler ayni zamanda bireylerin
ilgisini ¢eken nesneler olmalidir. Boylece bireyin nesneyi tanimasi, nesneyle iliskiyi yogun
olarak kurmastyla pekistirilmis olacaktir.

Olmayan1 gosterme Ogretim siirecinde bireyin nesneler, durumlar, kisiler arasindan olmayani

sOylemesi calisilmalidir (Sapkasi olani/olmayani gdster. gibi).

7. Alici dil becerilerinin 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilart sunlardir:

e Dogal Dil Yaklagimi Yontemi

e Yapilandirilmis Dil Yaklagimi Yontemi
e Yanlsiz Ogretim Yontemleri

e Ayrik Denemelerle Ogretim

e Temel Tepki 6gretimi

e Dogrudan Ogretim Yoéntemi (agik anlatim)

MODULUN iCERIiGi
A. DINLEME VE DIiKKATI YONELTME

B. AYIRT ETME CALISMALARI

1.

2
3.
4

Nesneler
. Eylemler
Kisiler

Sesler

C. OLAYLARI SIRALAMA
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, Ogretim Oncesi
degerlendirme, Ogretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve Ogretim
sonrast (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri ile

ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili agiklamalar agagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Alict dil becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
“Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gdzlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli ve
yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlar yer almalidir.

B . Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, “Performans Kayit Tablosu”nda yer alan 6gretim
oncesi degerlendirme siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda alic1 dil becerilerinden “Kisileri ayirt eder.”
kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapamadigi varsayilarak bir 6rnek
hazirlanmastir.

c. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alman “Kisileri ayirt eder.” becerisinin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa
“Kisileri ayirt eder.” becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye
yonerge verilerek yapip yapamadigma bakilir. Her bir alt basamak i¢in; bagimsiz olarak
gerceklestiriyor ise B, sozel ipucu ile gergeklestiriyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor

ise MO, fiziksel yardim ile ger¢eklestiriyor ise FY yazilir.

C . Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan dgretim siirecini degerlendirme siitununa isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadigi kazanimin

(Kisileri ay1rt eder.) alt basamaklari iizerinde 6gretim yapilacaktir.
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c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig1 Performans

Kay1t Tablosuna islenir.

¢. Formun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiine, “Kisileri ayirt eder.” kazaniminin

hem Ogretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak olan tekrarlar ile

ilgili aciklamalarda bulunulmustur.

C. Son Degerlendirme

a. Ornek alinan kazanim “Kisileri ayirt eder.” becerisi oldugu icin dgretim siirecinde yapmis

oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayn1 zamanda bireyin bu kazanim i¢in son
degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form hazirlanmamastir.

Alic1 Dil Becerileri modiiliinde bulunan nesneleri, eylemleri ayirt eder, olay kartlarini siralar
vb. kazanimlar i¢in Performans Kayit Tablosu’nda Ogretim siireci degerlendirme
basamaklar gerceklestigi ( “+” ya da “B” olarak isaretlendigi ) zaman farkli soru ve
materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek amaciyla “Son Degerlendirme

Formu” hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi (Dénem Sonu) Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na iglenmistir.

Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ayda baglanmig ise ilgili silituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim

¢ 9

gerceklesmedi ise olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki
ay igerisinde devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+” konur.

Form donem sonunda uygulayicilar tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi i¢in veli
aracilig ile RAM’a gonderilir.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey igin gergeklestirilmesi
amaclanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da Ogretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise gerekceleri 2. Ogretime

baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindig1)

“RAM Bilgilendirme” boéliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERIi
KABA DEGERLENDIRME FORMU

(ALICI DIiL BECERILERI)
Bireyin Adi Soyadi: Evet Tarih:
Bireyin Yasi: Hayir Aciklamalar

1 | Konusan kisiye dikkatini yoneltir. -

2 | Konusan kisiyi jest ve mimikleriyle
dinledigini belli eder.

3 | Nesneleri ayirt eder.

4 | Eylemleri ayirt eder.

5 | Eylemleri dramatize eder.

6 | Nesneleri kategorilerine gore ayirt
eder.

7 | Nesneleri 6zelliklerine gore ayirt
eder.

8 | Nesneleri islevlerine gore ayirt eder.

9 | Kisileri ayirt eder.

10 | Olaylar1 olus sirasina gore siralar.

11 | Olmayani gosterir.

12 | Sesleri ayirt eder.
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Bireyin Adi Soyadi : PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Kazanim : Kisileri ayirt eder. Ait Oldugu Ay
SORULAR/YONERGE OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
- 'z 2 BiREYSEL GRUP
9
BILDiRIMLER (o} Ana Yonerge S5 | g % % ¥ ¥ ¥ % o o o
: = B == = =l == = = = =l = = = =
3 £5 |ES|E |E9E |29 |89% |£9% |29% |£9% |59% |E9% |59 %
) Q£< Q§J< Qg«ﬂ Q.g< Q;< Q;< Q;< Q;< Q;< Q;<
Bana ....... goster. 50 %P - = ARG T g I At N I B B i Y B I N B B A
:Q Q'
B/SU o o o o o o o Q O
MOF (@' (S| Z (05| S|Z| @4 3| L |2 (4| 3| E | @] 2426 2| Z = (@] 3| 2|24 2| 2| = (43| Z |2 @] S| =
Y
. a. Bana anneni goster. MO X X
1.Bulundugu ortamda ..... "
Ssterir S b. Bana babani goster.
£ ’ — | c. Bana dedeni goster.
X
a. Bana anneni goster. MO
2.Bulundugu ortamdaki o | b. Bana baban1 goster. X X
kisiler arasindan .... gosterir. = | ¢. Bana dedeni goster.
=X
a. Bana anneni goster. MO
5 o o | b. Bana babani goster. X X
3.Fotografta ..... gosterir. S [c. Bana dedeni goster.
X
4 Kisi fotograflari arasindan a. Bana anneni goster. MO
... gOsterir. b. Bana babam1 goster.
c. Bana dedeni goster. X X

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO: MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM
AILE BILGILENDIRME

* Bu ay icerisinde ¢ocugunuzla "Kisileri ayirt eder." becerisini kazanmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. “Kisileri ayirt eder.” becerisinde “anneyi gosterme” basamaginin kalici olabilmesi i¢in evde yukarida
belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi1 gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form, 6gretimi yapan 6gretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢aligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.

88




DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU
Bireyin Ad1 Soyadi : Egitimin Baglama Tarihi
Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluklar

AYLAR

KAZANIMLAR %| %

R EEIR AN G

. AY

. AY

. AY
AY
AY

. AY
AY
10. AY
11. AY
12. AY

ALICI DIL

Konusan kisiye dikkatini yoneltir. - |+

Konusan kisiyi jest ve mimikleriyle dinledigini belli eder. -+

Nesneleri ayirt eder - - H

Eylemleri ayirt eder. Y R

Eylemleri dramatize eder. -]+

Nesneleri kategorilerine gore ayirt eder. -l -] -+

Nesneleri 6zelliklerine gore ayirt eder. - -]+

Nesneleri islevlerine gore ayirt eder -+

Kisileri ayirt eder. - - -]+

O R | | N |A(WN |

0 | Olaylar1 olus sirasina gore siralar. - -

11 | Olmayan gosterir.

12 | Sesleri ayirt eder.

0Z BAKIM BECERILERIi MODULU

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca énerilen siire igerisinde kazandirilmasi amaglanan kazanimlar, maddeler
halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ayda baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim
gerceklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Ger¢eklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay igerisinde devam edilir,
kazanim gerceklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIRME
1. Yukarida ad1 gegen birey, “Kisileri ayirt eder.” kazaniminda anne, baba, hala, 6gretmen ve dedeyi
bagimsiz olarak gosterip sOylemektedir.
2. “Olaylar1 olus sirasina gore siralar.” kazanimmmn Ogretimine siire yetersizliginden dolay1
baslanamamustir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Adi Soyadi Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi
Imza Imza Imza
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iFADE EDIiCi DiL BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI

Ifade edici dil becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

Sorulan sorulara cevap verir.

Eylemi ya da eylem resmini adlandirir.

Ailesini tanitir.

Karsilikli konusmalarda anlamli climleler kurar.
Belirlenen bir konu hakkinda konusur.
Nesneleri tanimlar.

Olaylar1 olug sirasina gore anlatir.

Yer bildiren sozcukleri kullanir.

A S A R e

Tekil ve ¢ogul sahis zamirlerini ve sahiplik bildiren zamirleri kullanir.

—_—
=]

. Ciimle kaliplar1 kullanir.

—
—

. S6z kaliplarini yerinde kullanir.

—
[\

. Soru sorar.

[
(98]

. Materyal ve cihazlarin bozuk olanlariyla ilgili tepkide bulunur.

[S—
AN

. Gegmis olaylar1 anlatir.

—
(9]

. Z1tlik bildiren sdzcikleri kullanir.

—
[*)

. Olmayani soyler.

MODULUN SURESI

Modiiliin stiresi 1000 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA iLGILI ACIKLAMALAR
1. “Ifade Edici Dil Becerileri” modiiliinde yer alan kazanimlar hiyerarsik bir sira izlememektedir.

Bireyin performansi dogrultusunda oncelikli gereksinimler belirlenmelidir.

2. Ogretim sirasinda kullamlacak sozciikler yaygin gelisimsel bozukluk tanisi alan bireylerin
anlama diizeyine, kullanilacak materyaller ise bireyin gelisim diizeyine, ilgi alanlarina uygun
olmalidir. Materyalleri kullanmaya baglamadan 6nce, bireyin tanimasi i¢in firsat verilmelidir.

3. Konugma gelisiminin taklit ile kazanilan bir beceri oldugu dikkate alindiginda yetigkin ya da
uygulayicinin, birey i¢in iyi bir model olmasi gerekmektedir. Birey ile konusurken ona siirekli
soru soran ve onu siirekli izleyen bir yetiskin modeli olunmamalidir. Bu tarz bir davranis kalibi,

bireyi konugmaktan uzaklastirarak zayif bir iletisim modeli sunacaktir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bireyin ilgisini ¢cekmeyen bir etkinlikte 1srarci olunmamalidir. Eger birey, etkinlikle uzun stire
ilgileniyorsa, etkinlik degistirilmemelidir. Bu durum bireyin o etkinlikle hala ilgilendigini
gostermektedir. Bireyin hareket ve davranislart monotonlasmaya basladiginda mutlaka yeni bir
materyal verilmeli ya da etkinlik degistirilmelidir.

Sorulan sorulara cevap verme calismalarinda bireyin giinliik rutinlere, etkinliklere, gdsterilen
resim, fotograf ya da kisilere, gegmiste olmus olaylara yonelik sorulara yer verilebilir.

Nesne ve eylemleri isimlendirme c¢alismalarinda uygulayici; O6gretim siirecinde viicut
boliimleri, giysiler, ev esyalari, meyveler, sebzeler, tasitlar, hayvanlar, mesleklerle ilgili nesne
ve eylemleri igeren siniflandirma yaparak calisabilir.

Bireyin 6grendigi sozciikler miimkiin oldugunca farkli durumlarda ve farkli kisilerle de
tekrarlanmali ve genelleme ¢aligmalar1 yapilmalidir.

Bireyin ne soyledigine ve sdylediklerini nasil ilettigine dikkat edilmelidir.

Ogretim esnasinda verilen tiim beceriler igin ipuclar1 asamali ve sistematik bir bicimde geri
cekilmelidir.

Izlenen ya da okunan olaylarla ilgili ya da olaym gegtigi ortam hakkinda konusma &gretim
siirecinde video kaydi, tiyatro, sinema, hikdye kitabi, gazete, dergi gibi kaynaklardan
yararlanilmalidir.

Materyal ve cihazlarin bozuk olanlariyla ilgili tepkide bulunma 6gretim siirecinde bireyin
ornegin, bilgisayarin ya da CD c¢alarin bozuk oldugunu sdylemesi, belirtmesi ile ilgili
caligmalar yapilabilir.

Olmayan1 sdyleme 0gretim siirecinde oncelikle olmayan1 gosterme kazanimi gergeklestirilmis
olmalidir. Daha sonra bireyin nesneler, durumlar, kisiler arasindan olmayani sdylemesi
calisilmalidir (Gozliik takani ve takmayani sdyler gibi.).

Yaygin gelisimsel bozukluk tanisi i¢inde yer alan otizmli bireyler ozellikle 3. tekil sahis
zamirini kullanmada giiglilk yasamaktadirlar. “Tekil ve ¢ogul sahis zamirlerini ve sahiplik
bildiren zamirleri kullanir.” 6gretim siirecinde bireye ben, sen, o sahis zamirlerinin dgretilmesi
ve dogru kullamlmas: igin etkinlikler diizenlenmelidir. Ornegin, bireye iginde zamirlerin
kullanildig1 bir 6ykii anlatilip bu oyki ile ilgili sorular yoneltilebilir, ben zamiri c¢alisilirken
bireyin fotografi ve eylem resimlerinden, sen zamiri ¢alisilirken uygulamacinin fotografi ve
eylem resimlerinden yararlanilmalidir.

Ifade edici dil galismalar1 yapilirken bireyin her giin icinde bulundugu ortamdaki nesneler,
olaylar ve kisiler dikkate alinmalidir. S6zciikler, bireyin giinliik islerinden, sevdigi oyuncaklar
ve yiyecekler arasindan secilmelidir.

Yaygin gelisimsel bozukluk tanisi almig bireylerde ifade edici dil ¢alismalarinda “Nasilsiniz?”,

“Isminiz nedir?” gibi sosyal iliskiyi saglayici sorulara nasil cevap verilecegi 6gretilmelidir.
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16.

17.

Diger insanlar1 belirli konularla mesgul etmeme, tek climlelik cevaplar verme, tekrar tekrar
ayni sorular1 sormama ile ilgili belirli kurallar konulmalidir.
Ekolalik konusma, normal dil gelisimi igerisinde yasanan bir siirectir. Ekolali, bireyin duydugu
kelimeleri, ciimleleri konusmacinin hemen ardindan veya daha sonra taklit etmesidir. Biitiin
cocuklarda dil gelisimi yasanirken bir donem, ekolalik konugma goriliir. Yaygin gelisimsel
bozukluk tanis1 almis bireylerin bir kismi dil gelisiminde ekolalik konugma agamasina takilip
kalabilir. Yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 almis ve ekolalik konugsma asamasina takili
bireylerin 6gretim siirecine cevabi net olarak bilinen sorularin sorulmasi ile baglanmalidir.
"Merhaba" , "Nasilsin?", "Adin ne?”, "Babanin adi ne?" gibi. Bu sorulara cevabi iginde olan
sorularla destek verilmelidir."Bu balik m1?", "Bu elma mi1?" gibi. Cevabi evet ve hayir olan
sorularla 6gretim siireci desteklenmelidir. "Su ister misin?”, “Seker ister misin?”, “Balon ister
misin?", "Bahgeye ¢ikalim mi1?" gibi. Ogretim siirecinde tekerleme ve kiigiik ¢ocuk sarkilarina
da yer verilmelidir.
Ifade edici dil becerilerinin 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilari
sunlardir:

e Dogal Dil Yaklagimi Yontemi

e Yapilandirilmis Dil Yaklagimi Yontemi

e Yanligsiz Ogretim Yontemleri

e Firsat Ogretimi

e Temel Tepki Ogretimi

e Replik Siliklestirmeyle Ogretim

e Ayrik Denemelerle Ogretim

Yapilandirilmis dil 6gretim yonteminin en Oonemli 6zelligi taklide dayali bir 6greti

yontemi olmasidir. Ogretmen merkezli bu yaklasimda egitimcinin énceden sectigi materyallerle
ogretim sunulur. lIletisimi baslatan Ogretmendir. Birey hedef davranisa ulastigi zaman
pekistirilir. Pekistire¢ olarak sosyal, yiyecek ve sembol pekistireg¢ kullanilir. Uygulamaci, bireye
davranis i¢in ilk basta model olur, daha sonra ayni1 davranist ondan bekler.

Uygulamacilar tarafindan kolaylikla uygulanabilmesi, kisa siirede uygulanabilir bir
yontem olmasi, yontemi uygulamakla ilgili uygulamacilarin yeterlilige ¢cabuk ulasabilmesi, her
tirlii ortamda uygulanabilir olmasi, materyallerin ¢abuk hazirlanmasi, taklit becerilerinin
ogretiminde etkili olmasi1 yapilandirilmis dil yaklagiminin avantajlaridir. Davranis problemi olan

bireylerde uygulanmasi daha olumlu sonuglar vermektedir. Yapilandirilmis dil 6gretim
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yontemlerinin dezavantajlar1 ise ger¢ek ortama genellenebilirliginin diisitk olmasi, kazanilan
becerilerin stirdiiriilebilirliginin sinirh diizeyde kalmasidir.

Dogal dil yaklagimi yonteminin genel ozelligi birey merkezli olmasidir. Egitim
ortaminin ev ortamima benzer olarak yapilandirilmasina dikkat edilir. Genellikle iletisime
bireyin baslamasi i¢in gerekli diizenlemeler yapilir. Model olma bu ydntemin en Onemli
teknigidir. Pekistire¢ olarak, birey hedef davranigi gerceklestirdikten sonra o sozciikle ilgili
nesneye ulagmasi kullanilir. Sembol ve yiyecek pekistire¢ olarak kullanilmaz.

Sadece hedef davranisa bagli olarak (sosyal pekistire¢) bireyin nesneye ulasmasi
saglanir. Dogal dil 6gretim yonteminde Oncelikle 6gretimde kullanilacak materyaller bireye
sectirilir. Bireyin nesneye uzanmasi, bakmasi, eliyle gostermesi se¢im yaptiginin gostergesidir.

Secim yapildiktan sonra diger materyaller ortadan kaldirilabilir. Bireyin tepkisi mutlaka
genisletilir, ekleme yapilir ve tepki istenir. Dogal dil yaklasimi yontemi; ortam genellemesine
olanak tanimasi ve 6zellikle ifade edici dil diizeyi sinirli olan bireylerde kullanilmasi agisindan
uygun bir yontemdir. Uygulama kolayliginin olmamasi, uygulamanin uzun siire gerektirmesi,
uygulamaciin yeterlilige sahip olmasi, 6gretim sonu kazanimlarin diisiik olmasi dogal dil

yaklagimi yonteminin siirliliklart arasinda yer almaktadir.

MODULUN iCERIiGi

A.
. TANIMLAMA

B
1
2.
3
C
1

2.

C.

1.
2.
3.
4.

D.

1.
2.

SORU SORMA/CEVAPLAMA

. Eylemler

Nesneler

. Kisiler
. BILGi AKTARMA

Olaylar Hakkinda Bilgi Verme
Materyal ve Cihazlari Kullanim
DILIN KULLANIM KURALLARI
Zamirler
Ciimle
S6z Kaliplar
Zitlik Bildiren Sozciikler
DIGER IFADE EDICi DIL BECERILERI
Olmayan1 Tanimlama

Olaylar1 Siralama
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Ifade Edici Dil Becerileri Modiiliinde dlgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme,
Ogretim Oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve
Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri ile

ilgili birer 6rnek ve 6rnek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Ifade edici dil becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
“Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli ve
yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a.  Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan “Ogretim
Oncesi Degerlendirme Siitununa” isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda dilin kullanim kurallar1 becerilerinden “Ciimle
kaliplar1 kullanir.”  kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi
varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

c. Ogretim o6ncesi degerlendirmede Oncelikle ele alman “Ciimle kaliplar1 kullanma”
becerisinin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: 1) isim+isim 2) isim+sifat 3)
isimt+eylem 4) 6zne+nesne+yiiklem.

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “Ciimle kaliplarimi kullanma” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip yapamadigina
bakilir. Her bir alt basamak i¢in; bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel yardim ile
gergeklestiriyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siireci Degerlendirme” siitunlarina isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadig

kazanimin (Ciimle kaliplar1 kullanir. gibi) alt basamaklar1 tizerinde 6gretim yapilacaktir.
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c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi forma
islenir.
¢. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boliimiine, “Ciimle
kaliplar1 kullanma” becerisinin hem Ogretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi ig¢in
evde yapilacak olan tekrarlarla ilgili agiklamalarda bulunulmustur.
d. “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa “Ciimle kaliplarin1 kullanma” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve yapip yapamadigina
bakilir. Birey, istenen beceriyi gergeklestirirse ilgili slituna (+), ger¢eklestiremiyorsa (-)

olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme
“Ifade Edici Dil Becerileri” modiiliinde bulunan tiim kazamimlar i¢in Performans Kay1t
Tablosu’nda 6gretim siirecini degerlendirme basamaklar1 gergeklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigin1 degerlendirmek

amaciyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

®

Bireyin gelisimi, 0gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ayda baglanmis ise ilgili slituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim

(134

gerceklesmedi ise olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki
ay igerisinde devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+” konur.

c. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu donem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey igin gerceklestirilmesi
amaclanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da 6gretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise gerekgeleri 2. Ogretime

baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindig1)

“RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERIi

KABA DEGERLENDiRME FORMU
(IFADE EDICI DIL BECERILERI)

Bireyin Ad1 Soyadi: Tarih:

Evet /Hayir

Bireyin Yasi: Aciklamalar

1 | Sorulan sorulara cevap verir.

Eylemi ya da eylem resmini adlandirir.

Ailesini tanitir.

Karsilikli konusmalarda anlamli climleler kurar.

Belirlenen bir konu hakkinda konusur.

Nesneleri tanimlar.

Olaylar1 olug sirasina gore anlatir.

Yer bildiren sozciikleri kullanir.

O 0| Q| O] | B~ W] N

Tekil ve ¢ogul sahis zamirlerini ve sahiplik bildiren zamirleri
kullanir.

10 | Ciimle kaliplart kullanir.

11 | S6z kaliplarini yerinde kullanir.

12 | Soru sorar.

13 | Materyal ve cihazlarin bozuk olanlariyla ilgili tepkide
bulunur.

14 | Gegmis olaylar1 anlatir.

15 | Zitlik bildiren sozcukleri kullanir.

16 | Olmayani soyler.
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Bireyin Ad1 Soyada : PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Kazamim : 18. Ciimle kaliplar1 kullanir. Ait Oldugu Ay:
. OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
- SORULAR/YONERGE § QE, BIREYSEL GRUP
= v = =
i1 DIRI Ana Yonerge OB |y N N n n N n N N 7))
BILDiRIMLER < =R R = R = R = = R = R A= R A= R A==
) =T | = E = E = E = E = E = a = a = E = E = =
EL|RZ| 2 RS 2RI 2R SR 2RISR 2RISR ZREE
Soyle ... R R e R e A A el C L N R el e Rl A e A A
B/Si/ . . . . B B _ i _ _ e
MO/ (2|5 |2|% 0|5 |2 |mw |k |5 |2k |ox| 2| | =x |2 X o6 | 2|k | o[« | 2| |=w |2 X |o|x |2
FY
1. Resim kagidi MO X X X X X X
_ . 2. Oglen yemegi MO X X X X
1. Isim+Isim g| 3. Okul kapisi MO X X X X X X
= 4. Odiil kutusu MO X X X X X X
1. Hava soguk. MO X X X X
) ) 2. Hava sicak. MO X X X X
2.Isim+Sifat/Sifat-+Isim S| 3. Tath elma. MO X X X X X X
= 4. Giizel sapka MO X X X X X X
1. Yemek bitti. MO X X X X X X
2. Suver. MO X X X X
3. IsimtEylem o[ 3. Eve gidiyorum. MO X X X X X X
- 4. Karnim ag. MO X X X X X X
1.Ben ¢ikolata istiyorum. MO X X X X X X
4 e ikl 2.Annem evde bekliyor. MO X X X X X X
. + +Y - —
ZneTResneT Yukiem g| 3.Servis eve gidiyor. MO X X X X X X
= 4.Corba kasikla igilir. MO X X X X X X
KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si:SOZEL iPUCU MO:MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDI

AILE BILGILENDIRME
* Bu ay igerisinde gocugunuzla " Ciimle kaliplarini kullanma" becerisini kazanmaya yonelik ¢aligmalar yapilmistir. “Ciimle kaliplarini kullanma” becerisinin kalic1 olabilmesi igin
evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.
ACIKLAMALAR
1. Form, dgretimi yapan 0gretmen veya uygulayaci tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsili1 veliye teslim edilecektir. Formun ash bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.
4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda s6zlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad :

Egitimin Baslama Tarihi :

Bireyin Yasi Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tamsi : Yaygin Gelisimsel Bozukluklar
AYLAR
D 3 3 o= o= o= [ o= | 2 2 | 2
KAZANIMLAR “l<|<|<|«|<|<|<|<| < <<
=il S| S 2|
IFADE EDICi DiL BECERILERI
8. Yer bildiren sozciikleri kullanir . -l -]-]+
9. Tekil ve ¢ogul sahis zamirlerini ve sahiplik bildiren zamirleri -l --]-|+
kullanir.
10. Ciimle kaliplar1 kullanir. -l-l-1-]-
SOSYAL BECERILER

1. Kisilere kargi uygun davraniglar sergiler.

2. Gruplara kars1 uygun davranislar sergiler.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire icersinde kazandirilmasi amaglanan kazanimlar,
maddeler halinde forma islenir. Kazanimin dgretimine hangi ayda baslanmus ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”,

kazanim ger¢eklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay igerisinde devam

edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida adi gegen birey, “Ciimle kaliplart kullanir.”, kazaniminda “isim+isim, isim+sifat,
isim+eylem” kaliplarin1 bagimsiz olarak kullanabilmektedir. “6zne+nesne+yiliklem” kalibini
model olma ile yapabilmektedir. Siire yetersizliginden dolay1 ¢calismalar tamamlanamamustir.

Veli
Ad1 Soyadi
Imza

Tarih

Uygulayici
Ad1 Soyadi
Imza
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OYUN VE MUZIiK BECERILERIi MODULU

MODULUN AMACI

Oyun ve miizik becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

—_

Parga, sekil iliskisi kurar.

Parg¢a, biitiin iliskisi kurar.

Hayali oyun taklit eder.

Basit oyunlar oynar.

Sembolik oyun oynar.

Is birligine dayali oyun oynar.

Oyun oynarken akraniyla etkilesime girer.

Oynadig1 oyunlar ve materyaller hakkinda konusur.

o ® N v bk wDN

Basit ritim hareketleri yapar.

—_
=]

. Miizige uygun hareketler yapar.

—
—

. Miizige uygun ritim tutar.

—_
[\

. Basit sarkilar1 seslendirir.

—_
(98]

. Grupla sarki seslendirir.

._
S

. Basit miizikli oyunlara eslik eder.

—_
9]

. Belli bash miizik aletlerini tanir.

—_
(o)

. Miizik aletlerini ¢ikardiklar seslere gore tanir.

—_
3

. Ezgileri sesini ve ¢algisini kullanarak seslendirir.

—_
o0

. Kalin ve ince sesleri ayirir.

—
Ne)

. Bireysel yapilan miizikli oyunlar1 oynar.

[\
S

. Grupla yapilan miizikli oyunlar1 oynar.

MODULUN SURESI

Modiilun stiresi 500 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA iLGILi ACIKLAMALAR
1. Oyun becerisi ile ilgili kazanimlar arasinda oncelik, sonralik iliskisi yoktur. Dolayisiyla
hangi oyundan ya da oyunlardan baslanacagina c¢ocugun ozelliklerine gore karar

verilmelidir.

99



2. Parca- sekil 6gretim siirecine sekil kutusu gibi bireyin dikkatini ve ilgisini ¢ekecek arag
gerecler kullanilarak baglanmalidir.

3. Parca-biitiin iligskisi kurma Ogretim siirecinde yuvali 4-5 parcali yapbozla baslanip
yuvasiz 4-5 pargali yapbozla devam edilmelidir (Yuvali yapboz, zemin lizerinde her bir
sekil i¢in yar1 bir yuva bulunan yapbozdur. Yuvasiz yapboz ise resme gore takilan,
zemine yerlesecek her bir parganin esit oldugu, ancak parcalarin {izerindeki resimlerin
farkli oldugu yapbozdur.).

4. Basit, sembolik ve is birligine dayali oyunlar senaryolu oyunlardir. Basit oyunlar
oynama Ogretim siirecinde, betimsel ifadeler verildiginde (bebek acikti, tabaklar kirlendi
vb.), bireyin ilgili araci kullanarak betimlenen eylemi ger¢eklestirmesi beklenir (kasigi
kullanarak bebegi besler ya da tabagi alarak oyuncak mutfagin bulundugu alana gider ve
tabag1 yikar gibi yapar). Sembolik oyun oynama 6gretim siirecinde birey oyun araglarini
kullanarak sozel tepkide bulunur. Doktorculuk, itfaiyecilik, marangozculuk,
ogretmencilik, evcilik, pazarcilik vb. sembolik oyunlar oynanabilir.

5. Ogretim iirecinde bireyin dikkatini ¢eken ve ilgi alanma giren materyallerle
calisilmalidir. Oyun oynarken bireyin akraniyla etkilesime girmesi, oynadigir oyunlar ve
materyaller hakkinda konusmasi, siire¢ ve materyaller hakkinda yorum yapmast icin
gerekli yonlendirme ve ortam diizenlemesi yapilmalidir.

6. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylere verilecek miizik egitimiyle; géz kontagi
kurma, sesleri tanima, sesleri ayirt etme, sesin kaynagin1 bulma, viicudunu tanima, ritim
tutma, basit miizikli oyunlar oynama, yeni sozciikler kazanma, miizik aletlerini 6grenme
ve kullanma becerilerinin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

7. Ritim tutma yaygin gelisimsel bozuklugu tanisi alan bireylerin yasantisinda ¢ok daha
onemli bir yer tutmaktadir. Ritim ve miizikli hareketler bireyin kendi yeteneklerini ve bu
yeteneklerinin siirlarin1 kesfetmesine yardimei olmaktadir. Bu amagla ritim ve ses
calismalarina, dogadaki sesleri ve miizigi dinleme, sarki sdyleme, sOyledigi sarkiyi
dramatize etme gibi etkinliklere mutlaka yer verilmelidir.

8. Miizik diger gelisim alanlarinin da ayrilmaz bir parcasidir. Bu nedenle diger gelisim
alanlarindaki kazanimlarin 6gretim siirecinde miizikten yararlanilabilir.

9. Oyun ve miizik becerilerinin &gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden
bazilar1 sunlardir:

e Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi
e Artan bekleme siireli 6gretim yontemi

e Davranis 6ncesi ipucu ve sinama yontemi
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e Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirme yontemi
e Asamali yardim yontemi
e Eszamanli ipucu 6gretim yontemi
e Video kaydi 6gretim yontemi
e Dogrudan 6gretim yontemi (agik anlatim)
e Etkinlik cizelgeleriyle 6gretim yontemi
e Ayrik denemelerle 6gretim yontemi
e Replik siliklestirmeyle 6gretim
e Akran 6gretimi
o Gozleyerek 6grenme
MODULUN iCERIiGi
1. GORSEL ALGI
2. OYUN OYNAMA
a. Basit
b. Sembolik
c. Miizikli
3. MUZIK
a. Ritim
b. Sarki Soyleme
c. Miizik Aletleri
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Oyun ve Miizik Becerileri Modiilinde o6lgme ve degerlendirme siireci; kaba
degerlendirme, 6gretim oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme,
son degerlendirme ve Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme asamalarindan
olugmaktadir. Bu asamalarin her biri ile ilgili birer 6rnek ve 6rnek ile ilgili agiklamalar

asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Oyun ve miizik becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz
olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. A¢iklama boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler yazilmalidir.
b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli
ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile igbirligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda “Parga-sekil iligkisi kurar” kazaniminin yetersiz
oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

c. Ogretim 6ncesi degerlendirmede oncelikle ele alman “parga-sekil iliskisi” becerisinin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: 1.Dort pargali yuvali yapbozun tiim
parcalarini takar. 2. Bes pargali yuvali yapbozun tiim pargalarini takar .

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “parga-sekil iliskisi kurma” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip yapamadigina
bakilir. Birey istenen beceriyi gergeklestirirse forma (+), gerceklestirmiyorsa (-) olarak

isaretlenir.
C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglar1, her ders saati sonunda Performans Kayit

Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.
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b. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucuna gére bireyin bagimsiz olarak yapamadig
kazanimin (Parca-sekil iliskisi kurar.) alt basamaklari tizerinde 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati Ogretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig
forma islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boéliimiine,
“Parca-sekil iligskisi kurma.” becerisinin hem ogretiminin hem de kaliciliginin
saglanabilmesi i¢in evde yapilacak olan tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.
d. “Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa “Parca-sekil iliskisi kurma.” becerisi ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilir ve yapip
yapamadigma bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse ilgili siituna (+) ,

gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

Oyun ve Miizik modiilinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit

Tablosu’nda 6gretim siireci degerlendirme basamaklari gergeklestigi (“+” ya da “B” olarak

isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadiginm

degerlendirmek amaciyla “Son Degerlendirme Formu” hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 0gretim siirecini degerlendirme sonuglarima uygun olarak her ay
sonunda “Ddnem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formuna islenmistir.

“Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ayda baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gerceklesti ise “+”, kazanim

¢

gerceklesmedi ise olarak isaretlenir. Gerg¢eklesmeyen kazanimin Ogretimine bir
sonraki ayda devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+” konur.

“Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” donem sonunda
uygulayicilar tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi igin veli aracilig1 ile RAM’a
gonderilir.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire sonunda birey igin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazammlarmn gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baglanmadi ise

gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERIi

KABA DECERLENDiRME FORMU
(OYUN VE MUZIK BECERILERI)

Bireyin Adi Soyadi: Evet | Tarih:
Bireyin Yasi: Hayir Aciklamalar
1 | Parca-sekil iligkisi kurar. -
2 | Parca-biitiin iliskisi kurar. -
3 | Hayali oyun taklit eder. -
4 | Basit oyunlar oynar. -
5 | Sembolik oyun oynar. -
6 | Is birligine dayali oyun oynar. -
7 | Oyun oynarken akraniyla etkilesime +
girer.
8 | Oynadig1 oyunlar ve materyaller +
hakkinda konusur.
9 | Basit ritim hareketleri yapar. +
10 | Miizige uygun hareketler yapar. +
11 | Miizige uygun ritim tutar. +
12 | Basit sarkilar1 seslendirir. -
13 | Grupla sarki1 seslendirir. -
14 | Basit miizikli oyunlara eslik eder. +
15 | Belli bagh miizik aletlerini tanir. +
16 | Miizik aletlerini ¢ikardiklar seslere -
gore tanir.
17 | Ezgileri, sesini ve ¢algisin1 kullanarak -
seslendirir.
18 | Kalin ve ince sesleri ayirir. -
19 | Bireysel yapilan miizikli oyunlar -
oynar.
20 | Grupla yapilan miizikli oyunlar +

oynar.
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Bireyin Ad1 Soyadi : PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Kazanim : Parga-sekil iligkisi kurar. Ait Oldugu Ay:
SORULAR/ o o OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
- YONERGE g E BIREYSEL GRUP
Lo :LD) Ana Yonerge © 2
BILDIRIMLER - E < o _ s 2 o | o s | | o
© 5% |£5|Z |E9Z (592 595|592 | 59Z 595|592 |592 (592
lar1 tak 8‘)3 B4l < RYq < |y < |4 < S < |4 < | e < |4 < S Y < B <
Bun : : “A|E | NAE | SdE | fAE | WA E [ SAE | “AE | e&dE | sd & | $9 &
B/SI/ o
MO/F mw%Emm%Emw%tmwgEmwmmmwgtmmgtmmgimmgtmmsE
Y
FY
Dort pargalt yuvali yapbozun
tiim pargalarim takar. Bunu yerine tak. X X X X X
Bes parcali yuvali yapbozun FY
tiim pargalarini takar. Bunu yerine tak. X X X X X
<
A
Alt1 pargali yuvali yapbozun FY
tiim pargalarini takar. Bunu yerine tak. X X X X
Alt1 ve daha fazla pargali FY
yuvall yapbozun tiim Bunu yerine tak. X X X X
parcalarini takar.

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO: MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME
Bu ay igerisinde ¢ocugunuzla " Parga-gekil iligkisi kurma." becerisini kazanmaya yonelik caligmalar yapilmistir. “Parca-sekil iligkisi kurma” becerisinin kalic1 olabilmesi i¢gin evde yukarida
belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form, 6gretimi yapan d6gretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asl bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda s6zlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi: Egitimin Baslama Tarihi :
Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk
AYLAR
AN
KAZANIMLAR Z|Z|Z|Z|Z|Z2|Z|Z2|Z|<|<|=
“la|E|F|w | e |R|S S| 2 A

OYUN VE MUZIK BECERILERI MODULU

Parca-sekil iligkisi kurar. +

Parca-biitiin iliskisi kurar. - |t

Hayali oyun taklit eder. - - -]+

Basit oyunlar oynar. - - -]+

Sembolik oyun oynar.

OKUMA YAZMA

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca nerilen siire icinde kazandirilmas: amaglanan kazanimlar, maddeler
halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ayda baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”,
kazanim gergeklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ayda devam edilir,
kazanim gergeklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida ad1 gegen birey, “Sembolik oyun oynar.” kazaniminda nesnesiz oyun basamaginda Si
asamasindadir.

2. “Sembolik oyun oynar.” kazaniminin ¢alisilmasina daha sonraki bireysel egitim programinda yer
verilecektir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi
Imza Imza Imza
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OZBAKIM BECERILERIi MODULU

MODULUN AMACI

Ozbakim becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

1. Tuvalet ihtiyacim giderir.
Sapka ¢ikarir.

Sapka giyer.

Atki ¢ikarir.

Atk takar.

Eldiven ¢ikarir.

Eldiven giyer.

Etek ¢ikarir.

° ®» 2o »n kWD

Etek giyer.

—_
=]

. Pantolonunu ¢ikarir.

—
—

. Pantolonunu giyer.

—_
[\

. Kazagin1 ¢ikarir.

—_
(8]

. Kazagin1 giyer.

_
N

. Elbise cikarir.

—_
W

. Elbise giyer.

—_
o)

. Montunu ¢ikarir.

—_
3

. Montunu giyer.

—_
o0

. Ceketini ¢ikarir.

—_
Ne)

. Ceketini giyer.

[\
=]

. Soket ¢orap ¢ikarir.

[\
—

. Soket corap giyer.

N
[\

. Kiilotlu corap ¢ikarir.

[\
(98]

. Kiilotlu ¢orap giyer.

&)
=

. Ayakkabilarini ¢ikarir.

[\
9]

. Ayakkabilarin giyer.
26. Cit cit agar.

27. C1t cit kapar.

28. Fermuar agar.

29. Fermuar kapar.
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30. Diigme ¢ozer.

31. Diigme ilikler.

32. Kemer ¢ikarir.

33. Kemer takar.

34. Sutyen c¢ikarir.

35. Sutyen giyer.

36. Eliyle yiyecek yer.

37. Bardaktan siv1 iger.

38. Pipetle siv1 iger.

39. Kagsik kullanarak yemek yer.
40. Catal kullanarak yemek yer.
41. Catal ve bigagi birlikte kullanarak yemek yer.
42. Ellerini yikar.

43. Ellerini kurular.

44. Yiizlni yikar.

45. Yiizlni kurular.

46. Burnunu mendille temizler.
47. Ayagini yikar.

48. Ayagini kurular.

49. Sagini tarar.

50. Dislerini firgalar.

51. Tirnagim keser.

52. Sakal tras1 olur.

53. Ped degistirir.

54. Banyo yapar.

55. Viicut tiiylerini temizler.

MODULUN SURESI

Modiiliin siiresi 1000 ders saatidir.
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MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Tuvalet egitimi, yemek yeme ve giyinme becerileri en temel 6zbakim becerileridir.
Bu becerileri el yiiz yikama, dis firgalama, burun temizligi ve banyo yapma becerileri
izler. Bu siirekliligin sonunda tirnak bakimi, cilt bakimi, kozmetik {iriinlerin
kullanimi, sa¢ bakimi gelir. Ayrica giinlilk yasam islerini yerine getirme yetenegi
O6zbakimin niteligini etkiler. Birey gorsel dikkat, hareketleri taklit, basit yonerge ve
climleleri anlama gibi temel biligsel becerilerin bazilarin1 6grenmemisse bu durumda
6z bakim becerilerinin kazanilmasini geciktirir. Ornegin sézel ipuglarmin kullanimu,
eger birey sozcliklerin ¢ogunu anlamiyorsa mimiklerle birlikte soylenen tek kelimelik
sOzciiklerle sinirlandirilabilir .

Ogretimin bireyin gereksinim duydugu yer ve zamanlarda yapilmasi daha
fazla katilmi saglayacaktir. Ornegin; dis firgalama becerisinin yemeklerden sonra
calisilmas1 ya da palto-¢cikarma giyme becerisinin okula gelis gidis saatlerinde
calisilmas1 gibi. Temel giyinme becerileri ¢alisilirken uyarlanmis giysiler
secilmelidir. Ornegin; kazak giyme-gikarma becerisi calisirken bireye bir beden
biiyiik gelen “ V” yakal1 kazaklarla baglanmali, daha sonra “0” yaka ve “dik yaka”
kazaklara gecilmelidir. Kazagin o6nii ve arkasini ayirt etmeyi kolaylastirmak igin
kazagin Onii ya da arkasi renkli bir bantla isaretlenebilir. Diger kazanimlar i¢in de
benzer 6gretim uyarlamalar yapilir (Varol, 2004).

Ozellikle tuvalet egitiminde; oncelikle giindiiz kontrolii olarak baslanmali ve

giindliz saatlerinde birey bir saat kuru kaliyorsa egitim programina alinmalidir.
Yemek yeme becerilerinin 0gretiminde bireyin alerjik oldugu ya da yememesi
gereken besin maddeleri Onceden Ogrenilip programa alinmamasina dikkat
edilmelidir.
2. Opretim asamasindaki arac-gerecler ile degerlendirme asamasindaki arag-
gerecglerin ayn1 olmamasina dikkat edilmelidir. Kazanimlarin se¢ilmesinde birey i¢in
oncelikli becerilerin belirlenmesi ve basitten zora dogru bir sira izlenmesi
gerekmektedir.

Ortam ve materyal diizenlenirken bireylerin 6zellikleri dikkate alinmalidir.
Ornegin;tuvalet becerisi ¢alisilacaksa bireyin bulundugu smifin tuvalete yakin sinif
olmali ya da tasmabilir tuvalet kullanilmasimna dikkat edilmelidir. Tuvalete
oturdugunda bireyin ayaklarinin dosemeye degmesi saglanmalidir. Sifon zincirinin

uzunlugu, tuvalet kagidinin yeri bireye gore ayarlamalidir.
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3.  Ozbakim becerileri dgretiminde kullanilabilecek ydntem ve tekniklerden bazilari
sunlardir:
a) Beceri Ogretim Yontemleri
e ileri Zincirleme Yontemi
e Tersine Zincirleme Y 6ntemi

e Tum Beceri Yontemi

b) Yanhssiz Ogretim Yontemleri

e Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi

e Artan bekleme sureli 6gretim yontemi

e Davranig 6ncesi ipucu ve sinama yontemi

e Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirme yontemi
e Asamali yardim yOntemi

e Eszamanli ipucu 6gretim yontemi

e Etkinlik Cizelgeleriyle Ogretim

e Ipucu Sunma ve Ipuglarini Geri Cekmeyle Ogretim

MODULUN iCERIiGi

A. KIiSISEL BAKIM VE TEMIZLIK
1. El Yikama ve Kurulama

Yiiz Yikama ve Kurulama

Burun Temizleme

Ayak Yikama ve Kurulama

Sa¢ Tarama

Dis Fircalama

Tirnak Kesme

Sakal Tiras1 Olma

 ® N bk WD

Ped Degistirme
10. Banyo Yapma
11. Tuvalet ihtiyacini1 Giderme

12. Viicut Tiiylerini Temizleme

B. GIYSILERI CIKARMA VE GiYINME
1. Sapka Cikarma ve Giyme
2. Eldiven Cikarma ve Giyme
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Atki Cikarma ve Giyme

Corap Cikarma ve Giyme

Etek Cikarma ve Giyme

Elbise Cikarma ve Giyme
Pantolon Cikarma ve Giyme
Kiilotlu Corap Cikarma ve Giyme

Sutyen Giyme ve Cikarma

. Ayakkabi1 Cikarma ve Giyme
. Kazak Cikarma ve Giyme

. Ceket Cikarma ve Giyme

. Mont Cikarma ve Giyme

. C1it C1it Agma ve Kapama

. Fermuar A¢ma ve Kapama

. Diigme A¢ma ve Kapama

. Kemer A¢ma ve Kapama

C. YEMEK YEME

1.

Yemek Yemeye Hazirlik

2. Beslenme Arag¢ Gereglerini Kullanma
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim Oncesi
degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim
sonrast (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri

ile ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Birey ve ailesi i¢in Oncelikle 6gretilmesi gereken becerilerin neler oldugu, ailenin istegi,
bireyin zamaninin biiyiik bir boliimiinii gec¢irdigi ortamlarin 6zelligi ve bireyin sahip
oldugu diger beceri ve kavramlarin neler oldugu g6z oniinde tutularak saptanir. Bunu
yapabilmek icin Oncelikle bireyin dil, biligsel ve psikomotor alanlart iceren kaba
degerlendirilmesinin yapilmasi; 06zbakim becerileri ile ilgili kontrol listelerinin
uygulanmasi, aile ile goriisiilmesi ve bireyin ev, okul ve yakin gelecekte i¢inde olacagi
ortamlarin incelenmesi gereklidir. Biitiin bunlarin sonucunda bireyin diizeyine uygun ve
gereksinimi olan bir ya da birkag 6zbakim becerisi 0gretilmek tizere belirlenebilir (Varol,
2004).

b. Ozbakim becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
“Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler yazilmalidir.

c. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli
ve yardimda bulunulmamalidir.

¢. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile ig birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

d. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERIi

KABA !_)ECERLENDIRME ARACI
(OZBAKIM BECERILERI)

Bireyin Adi Soyadi:

Uygulama Tarihi:

Bireyin Yasi:

Kazanimlar

Evet/Hayir

Aciklamalar

Tuvalet ihtiyacini giderir.

Sapka cikarir.

Sapka giyer.

Atki cikarir.

Atk takar.

Eldiven ¢ikarir.

Eldiven giyer.

O Q| N | B|WI|N| —

Etek ¢ikarir.

O

Etek giyer.

—_
[e)

Pantolonunu ¢ikarir.

—
—

Pantolonunu giyer.

—_
[\

Kazagini ¢ikarir.

—_
(O8]

Kazagini giyer.

._
o

Elbise ¢ikarir.

—_
(9]

Elbise giyer.

—_
(o))

Montunu ¢ikarir.

—_
~

Montunu giyer.

—
o0

Ceketini ¢ikarir.

—_
Ne)

Ceketini giyer.

[\
)

Soket corap cikarir.

\S]
—

Soket corap giyer.

N
[\

Kiilotlu ¢orap ¢ikarir.

[\S]
(O8]

Kiilotlu ¢orap giyer.

)
~

Ayakkabilarini ¢ikarir.

[\
V)]

Ayakkabilarini giyer.

[\
N

Cit cit acar.

[\
~

Cit cit kapar.

[\
o0

Fermuar agar.

\®]
O

Fermuar kapar.

(8]
S

Dugme ¢ozer.

(O8]
—_

Diigme ilikler.

(98]
[\

Kemer cikarir.

(98]
(O8]

Kemer takar.

(9%
~

Sutyen ¢ikarir.

(98]
(9}

Sutyen giyer.

(8]
(@)

Eliyle yiyecek yer.
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37

Bardaktan s1vi1 iger.

38

Pipetle s1vi1 iger.

39

Kasik kullanarak yemek yer.

40

Catal kullanarak yemek yer.

41

Catal ve bicagi birlikte kullanarak yemek yer.

42

Ellerini yikar.

43

Ellerini kurular.

44

Yiiziinii yikar.

45

Yiizunu kurular.

46

Burnunu mendille temizler.

47

Ayagini yikar.

48

Ayagin kurular.

49

Sac¢ini tarar.

50

Diglerini firgalar.

51

Tirnagini keser.

52

Sakal tras1 olur.

53

Ped degistirir.

54

Banyo yapar.

55

Viicut tiiylerini temizler.
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B . Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim &ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda kisisel bakim becerilerinden “el yikama”
kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi varsayilarak bir 6rnek
hazirlanmustir.

c. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alinan “el yikama” becerisinin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmigtir (1.Muslugu agar, 2. Sabunu alir, 3. Ellerini
suyla 1slatir, 4. Sabunu elleri arasinda koptirtiir).

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “el yikama” becerisi ile ilgili isaretleme
yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yoOnerge verilerek yapip yapamadigina
bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse forma (+) , gerceklestiremiyorsa (-)
olarak isaretlenir.

d. Tuvalet egitiminde kuruluk siiresinin tespiti i¢in ekte yer alan Cizelge 1
kullanilabilir.

e. Tuvalet Egitiminde Degerlendirme Siirecinde; dogal goézlem yoluyla, bireyin
kurumda ve/veya evde biiyiik/kiiclik tuvaletini nasil yapmakta oldugu belirlenir.
Tuvalet becerilerinin degerlendirmesi aile iiyeleriyle goriisiilerek de yapilabilir.

f. Giyinme Becerileri Degerlendirme Siirecinde; her bir basamak i¢in bireyin kendi
giysileri arasindan giysiler segilir ve bireye “Corabini ¢ikar” ya da “Montunu giy” gibi
bir yonerge verilir. Bireyin beceriyi bagimsiz olarak yapip yapmadigi belirlenir.
Gerekirse daha kolay ¢ikarilan ve/veya giyilen giysilerle degerlendirme yinelenebilir.
g. Yemek Yeme Becerileri Degerlendirme Siirecinde; Oncelikle bireyin giinliik
yasaminda tiikettigi yiyecek-icecekler ve kullandig1 araglar belirlenir. Daha sonra bu
yiyecek-icecekler ve araglar kullanilarak bireyin her bir basamakta yer alan beceriyi
yerine getirip getirmedigi degerlendirilir. Degerlendirmede, bireyin belli bir davranisi
dort kez yerine getirmesi; ornegin, bireyin biskiividen dort kez 1sirmasi ya da kasikla
dort kez pilav yenmesi yeterli gortiliir.

h. Kisisel Bakim Degerlendirme Siirecinde; kisisel ihtiyaglariyla ilgili durum
olustugunda (bireyin tuvaletinin gelmesi gibi), uygun ortamda (6rnegin tuvalette) ve
her bir maddenin degerlendirilmesine uygun yonerge verilerek birey gozlenir. Bireyin
her bir beceriyi birer kez yerine getirmesi yeterlidir. Baz1 becerilerin degerlendirmesi

(6rnegin, ped degistirme ) aile liyeleriyle goriisiilerek yapilabilir.
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.......................................................... MERKEZi TUVALET EGITIM GiZELGESI

BIREYIN ADI SOYADI: | | TARIH: |

GUNLER

SAAT PAZARTESI [SALI| CARSAMBA | PERSEMBE | CUMA | CUMARTESI || (Cizelge 1)

06:00

06:30

07:00

07:30

08:00

08:30

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

24:00

24:30

01:00

01:30

02:00

02:30

03:00

03:30

04:00

04:30

05:00

05:30

ACIKLAMA:1. Cizelgeyi ders saatleri icerisinde sinif 6gretmeni veya uygulayici diger zamanlarda bireyin ailesi
takip edecektir.
2. Birey, biiyiik tuvaletini yaptiginda "B", kii¢iik tuvaletini yaptiginda "K" harfi ile belirtini
3. Bireyin tuvaletini yaptig1 zaman dakika olarak ¢izelgede verilen zaman araliklarina yazilabilir.
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C . Ogretim Siirecini Degerlendirme
a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit

Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitunlarina isaretlenir.

b. Ogretim &ncesi degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadigi kazanimin
(El yikar.) alt basamaklari iizerinde dgretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig1 Performans
Kayit Tablosunda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” béliimiine islenir.

d. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boéliimiine, esleme
becerisinin hem 6gretiminin hem de kaliciligimin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak olan
tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

e. Ogretim Siireci Degerlendirme siitununa esleme becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken her bir
alt basamak icin bireye yonerge verilir ve yapip yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi

gergeklestirirse ilgili silituna (+) , gerceklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme
Ozbakim becerileri modiiliinde bulunan tiim kazammlar igin Performans Kayit Tablosu’nda
Ogretim siireci degerlendirme basamaklar1 gerceklestigi (“+” ya da “B” olarak isaretlendigi )
zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek amaciyla Son

Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D . OGRETIM SONRASI DEGERLENDIRME

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na iglenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin dgretimine
hangi ay icersinde baslanmig ise ilgili silituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim

¢ 9

gergeklesmedi ise olarak isaretlenir. Ger¢geklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay
igerisinde devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.

c. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu donem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi i¢in veli araciligi ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca dnerilen siire sonunda birey icin gergeklestirilmesi
amaclanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da 6gretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekgeleri, ayrintil olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmad ise gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis

olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindig1) “RAM

Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU
Bireyin Ad1 Soyad :
Kazanmim: Ellerini yikar. Ait Oldugu Ay:
OGRETIM SURECINi DEGERLENDIRME
SORULAR/ BIREYSEL GRUP
YONERGELER
Bl o - - - o - Ll o —
= = = = = = = = = = =
BILDIRIMLER =1 SElu E % E % E % E % E & E % E % E @ E @ E
© | Ana Yonerge: CE| 2 212 2|2 2|2 2|2 2|2 2|2 22 12 212 =
ES| = = | = = | = = | = = | = = | = = | = = | = = | & = | = )
S5~ a a " a a a =] =] a
50 0| — « e < v = — N g <
Qa2
- ini ini — ] o ) ©) ] @] o @] @]
1-Ellerini yikar Ellerini yika, Mola|S|E ez S| oz S|kl alz|S|Elala|S|E|e|z|S|Elalz|S|E|lala|S|E|alalS|E|elz|S]E
a- Muslugu agar. a- Muslugu ag. - + + + +
b- Sabunu alir. § b- Sabunu al. - + + + + + +
=X | ¢-. Ellerini suyla
c-. Ellerini suyla islatir. 1slat. - + + + + + +
¢. Sabunu elleri arasinda ¢. Sabunu ellerinin
kopiirtiir. arasinda kopiirt. - + + + + + +

KISALTMALAR: B=BAGIMSIZ Si=SOZEL iPUCU MO=MODEL OLMA FY=FiZiKSEL YARDIM
Ders saati grup egitimi alan bireylerde sadece grupta calisilan becerilerin bireysel performansi grup siitunlarina kaydedilir.
Daha fazla sayida ders saati alan bireylerin 6@retim siireci degerlendirmeleri, alinan ders saati sayis1 kadar siitun acilir.

AILE BILGILENDIRME
Bu ay igerisinde cocugumuza ellerini yitkama ve ellerini kurulama becerisi kazanmaya yonelik calismalar yapilmistir.Ellerini yikama ve ellerini kurulama becerisinin kalic1 olabilmesi i¢in evde yukarida belirtile

yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmas: gerekmektedir.

ACIKLAMALAR:

1- Form, dgretimi yapan 6gretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir

2- Formun bir niishasi ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3- Formun sonunda aileye ; yapilan ¢aligmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi :
Bireyin Yasi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk

Egitimin Baslama Tarihi :
Egitimin Bitis Tarihi

AYLAR
KAZANIMLAR 2 %[z 2| 2|z 2| 2 2|7 2 =
N I P N EIE IS b=
0Z BAKIM BECERILERI MODULU
Ellerini yikar. -+
Yiiziinii yikar. Y I R S
Ellerini kurular. +
Yiiziini kurular. +
Eldiven giyer.
Kazak giyer. I
Diigme ilikler. -] -]-]-]-
Kemer takar. - -]+

GUNLUK YASAM BECERILERI

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire icersinde kazandirilmasi amaglanan kazanimlar,
maddeler halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ayda baslanmuis ise o ay ile ilgili siituna; kazanim gergeklesti
ise “+” , kazanim gergeklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ayda devam

edilir, kazanim gergeklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida adi gecen birey, el yikama kazanimin1 bagimsiz olarak gergeklestirmektedir. Diigme

ilikleme becerisi heniiz kazanilamamustir.

2. Diigme ilikleme becerisi kazanimina sonraki bireysel egitim programinda devam edilecektir.

Tarih
Veli Uygulayici
Adi Soyadi Adi Soyadi
imza Imza
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GUNLUK YASAM BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI
Giinliik yasam becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

Yiyecek hazirlar.

Bigak kullanarak yiyecekleri dograr.
Bicak kullanarak yiyecekleri dilimler.
Ocak kullanir.

Mikser kullanir.

Tost makinesi kullanir.

Firm kullanir.

Icecek hazirlar.

A S AT L S e

Bulagik yikar.

—_
S

. Mutfak tezgahini temizler.

—
—

. Yemek masas1 hazirlar.

[
[\

. Yemek masasi toplar.

[
(98]

. Tabaklara yiyecek servisi yapar.

[S—
AN

. Bardaklara i¢ecek servisi yapar.

—
(9]

. Bulasik makinesini bosaltir.

—
@)

. Bulasik makinesine kirlileri yerlestirir.

[
~

. Yatagini toplar.

[S—
(0]

. Mobilyalarin tozunu alir.

—_
\O

. Yerleri siler.

[\
S

. Lavabo temizler.

\S]
—_—

. Kirli camasirlari ayirir.

N
N

. Kirli esyalarini uygun yere koyar.

\S]
(98]

. Elde ¢camasir yikar.

[\
N

. Camasir makinesi kullanir.

[\
W

. Yikadig1 camasirlari asar.

o)
[©)

. Kuruyan ¢amasirlar toplar.

\9}
J

. Kuruyan ¢amasirlar1 katlar.

[\
oo

. Kuruyan ¢amasirlari yerlestirir.

N
O

. Bulundugu odadaki esyalar yerlerine yerlestirir.

(O8]
()

. Esyalarini asar.

(98]
—

. Esyalarin1 dolaba yerlestirir.
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32.
33.
34.
35.
36.
37.

38

41

Elektrik stiptirgesi kullanir.
Televizyonu acar kapar.
Telefon kullanir.

Radyo acar kapar.

Teyp kullanir.

Sag kurutma makinesi kullanir.

. Calar saati kurar.
39.
40.

Kapiy1 anahtarla acar.

Kap1y1 anahtarla kilitler.

. Asansor kullanir.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

Utii yapar.

Ayakkabi1 boyar.

Fotograf makinesi kullanir.
Fotokopi makinesi kullanir.
Aligveris yapar.

Toplu tagima araglarini kullanir.

Topluma acik yerlerde kurallara uyar.

MODULUN SURESI

Modiiliin stiresi 1000 ders saatidir.
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MODULUN UYGULANMASIYLA iLGILi ACIKLAMALAR

1. Yaygin gelisimsel bozukluk tanist almis bireylerin toplumsal yasama uyum saglamalart igin
gereken bilgi, beceri ve aligkanliklar1 kazanmalari gerekmektedir. Glinliikk yasam becerileri
modiiliindeki temel amag, bu bireylerin ¢evreye olan bagimliliklarini en az diizeye indirmektir.

2. Ginliik yasam becerileri 6gretim siirecindeki kazanimlar, hiyerarsik bir sira izlememektedir.
Kazanimlar belirlenirken bireyin 6zellikleri ve gereksinimleri dikkate alinmalidir.

3. Yaygin gelisimsel bozukluk tanist alan bireylerin, c¢evreden bilgi edinebilme ve bilgiyi
genelleyebilme siireglerinde giigliikleri vardir. Bu nedenle becerileri kazanmalarinda daha fazla
yonlendirilmeye, desteklenmeye, siirekli ve sistemli bir egitime gereksinim duymaktadirlar.
Glinliik yasam becerileri 6gretim siireci; uzun siireli egitim, sik tekrar, sdzel ipuglari, model olma
ve fiziksel yardimda bulunma gibi siireclerin kullanilmasini gerektirmektedir.

4. Ginliik yasam becerilerini kazanma; egitime baslama zamanina, bireyin motor, dil, zihin ve
duygu gelisimine baglidir. Bu becerilerin kazandirilabilmesi ic¢in bireyin Onceden
gerceklestirmesi gereken On kosul beceriler vardir. Bunlar; biiylik ve kiiciik kaslarin kullanimini
gerektiren beceriler, el géz koordinasyonu, hareketleri taklit etme, gorsel dikkat ve basit
yonergeleri anlamadir. Bireylerin bu becerileri gergeklestirme diizeylerini belirlemenin yani sira,
ogretimi etkileyecek on kosul becerilerin de degerlendirilmesi gerekir.

5. Giinliik yasami devam ettirebilmek i¢in gerekli olan becerilerin dgretiminde ortam diizenlemesi
biliyiik 6nem tasimaktadir. Bunun i¢in egitim ortaminda uygulama evinin olusturulmasi ve
bireylerin aktif olarak bu ortamdan yararlanmalar1 saglanmalidir. Calisma yerinin Ogretilecek
beceriye uygun seg¢ilmesi 6grenmeyi kolaylastiracaktir. Caligmalarin tamamen dogal ortamlarda
yapilmasina dikkat edilmelidir. Ornegin; oturma odasiyla ilgili beceriler oturma odasinda, yatak
odasiyla ilgili beceriler yatak odasinda, mutfakla ilgili beceriler mutfakta c¢alisgiimalidir.
Bireylerin  kazandiklart1  becerileri ~ genellemesi  i¢in  Ogretim, dogal ortamlarda
gerceklestirilmelidir.

6. Ogretime baslamadan once, dgretilecek beceriyle ilgili araglarm &nceden belirlenip ¢aligma
sirasinda hazir bulundurulmasi ve araglarin tam ve saglam olmasi gerekir. Ayrica kullanilacak
araglarin bireyin bireysel gelisim 0zelliklerine uygun olmasina dikkat edilmelidir.

7. Ogretim ortamindaki sinirliliklar giinliik yasami devam ettirebilmek i¢in gerekli olan becerilerin
baska ortamlara aktarilmasinin ve kalicili§inin saglanmasini gii¢lestirebilmektedir. Ailelerin bu
bireylerle gegirdikleri zaman diliminin daha uzun, 6grenmenin dogal ortamda daha kolay ve
kalic1 olmasi nedeniyle onerilen bilgi ve becerilerin pekistirilmesi ve siireklilik kazanmasi igin

aileyle is birligine gidilmeli ve aile egitim programlar1 gelistirilerek uygulanmalidir.
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Glinliik yasam becerileri 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilart sunlardir:
a) Beceri Ogretim Yontemleri

e lleri zincirleme yontemi

e  Tersine zincirleme yontemi

e  Tiim beceri yontemi

b) Yanhssiz Ogretim Yontemleri

e  Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi

e  Artan bekleme siireli 6gretim yontemi

e  Davranis 6ncesi ipucu ve sinama yontemi

e  Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirme yontemi
e  Asamali yardim

e  Eszamanli ipucu 6gretim yontemi

e  Ipucunu giderek artirma yontemi

¢) Acik Anlatim

¢) Etkinlik Cizelgeleriyle Ogretim

d) Video Modeliyle Ogretim

e) Gozleyerek Ogrenme

MODULUN iCERIiGIi
A. MUTFAK ISLERI
1. Mutfak Araclarim1 Kullanma
a. Ocak
b. Mikser
c. Tost makinesi
¢. Firin
2. Basit Yemek Yapma
3. Temizlik ve Diizen
a. Yemek Masas1 Hazirlama ve Toplama
b. Yiyecek Servisi
c. Icecek Servisi
¢. Elde Bulasik Yikama
d. Bulasik Makinesinde Bulasik Yikama
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B. EV ISLERI
1. Ev Temizligi Ve Bakim
a. Temizlik Ara¢ Gereglerini Kullanma
b. Elektrik Siipiirgesi
2. Giysilerin Bakim
a. Giysileri Katlama
b. Elde Camasir Yikama
¢. Camasir Makinesini Kullanma
¢. Camasir Asma
d. Utii Yapma
e. Dligme Dikme

f. Ayakkab1 Boyama

C. CESITLI ARAC GERECLERI KULLANMA
1. Sa¢ Kurutma Makinesi
2. Radyo
3. Teyp

4. Televizyon

5. Telefon

6. Calar Saat

7. Asansor

8. Fotograf Makinesi

9. Fotokopi Makinesi

C. ALISVERIS

D. ULASIM ARACLARI

E. TOPLUMA ACIK YERLERDEKI DAVRANISLARIMIZ
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde o6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, ogretim Oncesi
degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim sonrasi
(donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri ile ilgili birer

ornek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Giinliikk yagam becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
Acgiklama boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli ve
yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara tiim kazanimlara yer verilmelidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan 6gretim
oncesi degerlendirme siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda giinlik yasam becerilerinden “icecek hazirlama”
kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapamadigi varsayilarak bir Ornek
hazirlanmstir.

c. Ogretim oncesi degerlendirmede 6ncelikle ele alinan “igecek hazirlama” becerisinin analizi
yapilarak alt basamaklara ayrilmistir. (1. Ayrami yapar. 2. Kagikla yogurt alir. 3. Yogurdu
bardaga koyar. 4. bardaga su koyar. 5. Ayrani, kasikla koptirene dek karistirir.)

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “igecek hazirlama becerisi” ile ilgili isaretleme
yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilerek yapip yapamadigina bakilir. Birey

istenen beceriyi gerceklestirirse forma (+), gergeklestirmiyorsa (-) olarak isaretlenir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglar;, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan 6gretim siireci degerlendirme siitunlarina isaretlenir.

b. Ogretim oncesini degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadigi

kazammimin (Igecek hazirlar. ) alt basamaklari {izerinde 6gretim yapilacaktir.
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C.

Her ders saati Ogretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosunda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” boliimiine
islenir.

Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme Boliimii”ne, “i¢ecek
hazirlama” becerisinin hem Ogretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde
yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

“Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa “igecek hazirlama” becerisi ile ilgili isaretleme
yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve yapip yapamadigina bakilir.
Birey istenen beceriyi gergeklestirirse ilgili siituna (+) , gerceklestiremiyorsa (-) olarak

isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

Giinlik Yasam Becerileri modiiliinde bulunan tim kazanimlar i¢in Performans Kayit
Tablosu’nda 6gretim siireci degerlendirme basamaklar1 gergeklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadiginm

degerlendirmek amaciyla “Son Degerlendirme Formu” hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonras1 Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda

“Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formuna islenmistir.
“Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” doldurulurken kazanimin
ogretimine hangi ayda baslanmis ise ilgili slituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim

6 9

gergeklesmedi ise olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki
ayda devam edilir.
“Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” donem sonunda uygulayicilar

tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire sonunda birey icin gerceklestirilmesi

amaclanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da 6gretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise gerekgeleri 2. Ogretime
baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindigi)

“RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI
KABA DEGERLENDIRME FORMU
(GUNLUK YASAM BECERILERI)

Bireyin Ad1 Soyadi: Tarih:
Bireyin Yasi: Evet/Hayir Aciklamalar
1 | Yiyecek hazirlar. -
2 | Bigak kullanarak yiyecekleri dograr -
3 | Bigcak kullanarak yiyecekleri dilimler. -
4 | Ocak kullanir. -
5 | Mikser kullanir. -
6 | Tost makinesi kullanir. -
7 | Firin kullanir. -
8 | Icecek hazirlar. -
9 | Bulasik yikar. -
10 | Mutfak tezgahini temizler. -
11 | Yemek masas1 hazirlar -
12 | Yemek masasi toplar. -
13 | Tabaklara yiyecek servisi yapar. -
14 | Bardaklara i¢ecek servisi yapar. -
15 | Bulasik makinesini bosaltir. -
16 | Bulasik makinesine kirlileri yerlestirir. -
17 | Yatagini toplar. -
18 | Mobilyalarin tozunu alir. -
19 | Yerleri siler. -
20 | Lavabo temizler. -
21 | Kirli camasirlar ayirir. -
22 | Kirli esyalarini uygun yere koyar. -
23 | Elde ¢amasir yikar. -
24 | Camasir makinesi kullanir. -
25 | Yikadig1 camagirlar: asar. -
26 | Kuruyan ¢amasirlar toplar. -
27 | Kuruyan ¢amasirlar katlar. -
28 | Kuruyan ¢amasirlar yerlestirir. -
29 | Bulundugu odadaki esyalar1 yerlerine -

yerlestirir.
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30 | Esyalarini asar. -
31 | Esyalarini dolaba yerlestirir. -
32 | Elektrik siipiirgesi kullanir. -
33 | Televizyon kullanir. -
34 | Telefon kullanir.

35 | Radyo kullanir. -
36 | Teyp kullanir. -
37 | Sa¢ kurutma makinesi kullanir. -
38 | Calar saati kurar. -
39 | Kapiy1 anahtarla agar. -
40 | Kapiy1 anahtarla kilitler. -
41 | Asansor kullanir. -
42 | Utii yapar. -
43 | Ayakkabi boyar. -
44 | Fotograf makinesi kullanir. -
45 | Fotokopi makinesi kullanir. -
46 | Aligveris yapar. -
47 | Toplu tagima araglarmi kullanir. -
48 | Topluma agik yerlerde kurallara uyar. -
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad :

Egitime Baslama Tarihi :

Bireyin Yasi

Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluklar

AYLAR
KAZANIMLAR z1zz% 21212 2 2| 2| 2| =
N R R I N P PN Rt B
1 Yiyecek hazirlar. -+
2 Bigak kullanarak yiyecekleri dograr -+
3 Bicak kullanarak yiyecekleri dilimler. -+
4 Ocak kullanir. -+
5 Mikser kullanir. -l -]-]-
6 Tost makinesi kullanir. - -+
7 Firm kullanir. -
8 Icecek hazirlar. -+
9 Bulagik yikar. -1 -+
10 | Mutfak tezgahini temizler. -+
11 Yemek masasi hazirlar +
12 | Yemek masasi toplar. +
13 | Tabaklara yiyecek servisi yapar. -+
14 | Bardaklara i¢ecek servisi yapar. -1+
15 Bulasik makinesini bosaltir. -+

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire icersinde kazandirilmas: amaglanan kazanimlar, maddeler halinde
forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ay icersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazamim gergeklesmedi
ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin dgretimine bir sonraki ayda devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIRME

Yukarida adi gegen birey, icecek hazirlama kazaniminda ayrani bagimsiz olarak yapabilmektedir.
Mikser kullanmay1 sézel yardimla yapmaktadir.

Firin kullanma kazaniminin 6gretimine baglanmig olup siire yetersizliginden dolay1 tamamlanamamugtir.

Veli
Adi Soyadi
Imza

Uygulayici
Adi Soyadi
Imza
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Bireyin Ad1 Soyadi: PERFORMANS KAYIT TABLOSU
Kazamm: I¢ecek hazirlar. Ait Oldugu Ay:
. OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
SORULAR/YONERGE | % ¢ .
= § E. BIREYSEL GRUP
S i Ana Yonerge S B3
. 3T | Z=| ge o | ge T | EH T |- T |- T | ZeT | Z-T |- | 24T
Ol gecokmanna. | S% 832 [E3% |E3% |23% |23 |E3%|53% (532 (53% %33
gecek haziria. © -5 & e P - s T i vl e |ed S | 2d S | eadE | sdE | 4S5
a. Ayran yapar. a.Ayran yap. FY o3 2] alzlelt]elz2lt]lzelk|olzlclz]ez2lz ||z lelk|=z]2]z |32z o>
8 FY
1.Kagsikla yogurt alir. —| 1.Kasikla yogurt al. X X X X X X
X
.. o FY
i1.Yogurdu bardaga S| 2.Yogurdu bardaga X X X X X
koyar. w9 koy.
8 FY
iii.Bardaga su koyar. —| 3.Bardaga su koy. X X X X X
N
iv. Ayrani, kasikla o| 4.Ayrani, kasikla FY
kopiirene dek karistirir. 2 kopiirene dek karistir.
N
b.cay yapar. | | ......

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO: MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME
* Bu ay icerisinde cocugunuzla "icecek hazirlama" becerisini kazanmaya ydnelik calismalar yapilmustir. “Icecek hazirlama” becerisinin kalict olabilmesi igin evde
yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form, 6gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3. Formun sonunda aileye yapilan ¢aligmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.
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MOTOR BECERILERiIi MODULU

MODULUN AMACI

Motor becerilerini gelistirebilme.

KAZANIMLAR

1. Yatarak viicut hareketleri yapar.
Ayakta viicut hareketleri yapar.
Serbest sekilde yiiriir.

Tempoya uygun yurur.

Nesne ile yiiriir.

Sinirh alanda yiirtir.

Serbest sekilde kosar.

Tempoya uygun kosar.

o ® N bk wDN

Nesne ile kosar.

—_
=]

. Sinirl1 alanda kosar.

—
—

. Cift ayakla ziplar.

—_
[\

. Tek ayakla ziplar.

—_
(98]

. Engel iizerinden tek ayakla atlar.

._
S

. Engel iizerinden cift ayakla atlar.

—_
9]

. Parmakliga tirmanur.

—_
(o)

. Egimli ylizeye tirmanur.

—_
3

. Top yuvarlar.

—_
o0

. Top atar.

—
O

. Top tutar.

[\®]
S

. Top ziplatir.

[\
—_

. Top stirer.

N
\S]

. Topa ayakla vurur.

[\S]
(O8]

. Temel duruslar1 yapar.

)
=~

. Yerinde doniisler yapar.

N
W

. Cesitli sekilde dizilmeler yapar.

[\
AN

. Minder hareketleri yapar.

[\
~

. Iple hareketler yapar.

[\
o0

. Cemberle hareketler yapar.

N
Ne)

. Takim sporlarini kurallarina gore oynar.

(9]
=]

. Yogurma malzemelerini yogurur.
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31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

Yogurma malzemelerine sekil verir.
Boncuk dizer.

Kalem tutar.

Rasgele boyar.

Sinirl alan boyar.

Karmasik sekli boyar.

Kagit yirtar.

Makasla kagit keser.

Cesitli figilir ve nesneleri keser.
Kagit yapistirir.

Baski yapar.

Bir ¢izimi kopyalar.

Noktalar1 birlestirir.

Eksik figiirii ¢izerek tamamlar.
Modeline bakarak ¢izim yapar.

Adi1 séylenen sekli ¢gizer.
Geometrik sekillerden resimler yapar.

Kagit katlar.

MODULUN SURESI

Modiliin stiresi 250 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA ILGILi ACIKLAMALAR

1.

Yaygin gelisimsel bozukluk tanist almis bireylerin motor becerilerinin gelisimi bu
bireylerin aym1 zamanda toplumsal yasama uyum saglamalarina, kendilerini
tanimalarina, bedensel farkindalik diizeylerinin artmasina ve kendilerine giiven
duymalarina katkida bulunur.

Motor becerileri 6gretim siirecinde kazanimlar segilirken bireylerin performanst, ilgi ve
gereksinimleri dikkate alinmalidir.

Motor beceriler Ogretim siirecinde kazanimlar gergeklestirilirken etkinlik siireleri
bireylerin dikkat diizeyine uygun olarak planlanmalidir.

Motor beceriler 6gretim siireci, ritim araglart ve miizikten yararlanilarak
planlanilmalidir.

Motor beceriler 6gretim siirecinde araglarin kullanimi sirasinda ortaya cikabilecek

tehlikelere karg1 giivenlik 6nlemleri alinmalidir.

132



6. Ince motor beceriler alaninda yer alan kazamimlar bireylerin yazi yazma ve diger
gelisim alanlarindaki amaclara ulasmasinda 6n kosul becerilerdir. Bu becerilerin
kazanimi ile bireylerin dikkatlerini bir ise yogunlastirmalari, el goz koordinasyonu
gelistirmeleri, fiziksel ve duygusal yonden gelismeleri saglanabilmektedir.

7. Ince motor beceriler &gretim siirecindeki etkinlikler planlamirken kolaydan zora,
basitten karmasiga dogru bir yol izlenilmelidir.

8. Motor beceriler 06gretim siirecinde etkinlikler bireye yapilandirilmis sekilde
sunulmalidir. Birey hangi etkinlikten baslayacagini daha sonra hangi etkinlikle devam
edecegini gdsteren performansina uygun gorsel destekler kullanilmalidir (etkinliklere
numara verilmesi, fotografli ya da yazil etkinlik ¢izelgeleri vb.).

9. Motor becerileri 6gretim siirecinde yapilan etkinlikler, kullanilan materyaller, diger
modiillerde yer alan kazanimlarin 6gretim siirecinde etkinlik pekistireci olarak
kullanilabilir.

10. Motor becerilerinin 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilar
sunlardir:

e Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi
e Artan bekleme sureli §gretim yontemi
e Davranis 6ncesi ipucu ve sinama yontemi
e Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirme yontemi
e Asamali yardim
e Eszamanli ipucu 6gretim yontemi
e Video kaydi modeliyle 6gretim yontemi
o Etkinlik cizelgeleriyle 6gretim
e Ayrik denemelerle 6gretim
MODULUN iCERIiGi

A. KABA MOTOR BECERILERI GELISTIRME CALISMALARI
1. Temel Hareketler

a. Viicut Boliimlerinin Esnekligini Artirict Caligmalar
b. Yiirime Calismalari

c. Denge Calismalari

¢. Kosu Calismalari

d. Ziplama Calismalar1

e. Atlama Calismalari

f. Tirmanma Calismalari
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2.Top Calismalar:

3. Diizen Calismalari

4. Aracla Yapilan Jimnastik Calismalar
5. Takim Sporlar:

B. INCE MOTOR BECERILERI GELISTIRME CALISMALARI
1. Yogurma

2. Boyama

3. Yirtma, Kesme ve Yapistirma

4. Baski

5. Cizim

6. Katlama

7. Baski

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu modiilde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim Oncesi
degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve dgretim
sonrast (donem sonu) degerlendirme agamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarin her biri

ile ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili agciklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Motor becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.
“Agiklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli
ve bireye yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile igbirligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda yatarak viicut hareketlerini yapma kazaniminin

yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadig: varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

134



c. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alman “yatarak viicut hareketlerini
yapma” kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir. (1.Yatarak bas
hareketleri yapar, 2. Yatarak omuz hareketleri yapar, 3. Yatarak kol hareketleri yapar.)

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “yatarak viicut hareketleri yapma becerisi”
ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi gergeklestirirse forma(+), ger¢eklestirmiyorsa

(-) olarak igaretlenir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan 6gretim siirecini degerlendirme siitunlarina isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gdre bireyin bagimsiz olarak yapamadig
kazaniminm (Ornegin, yatarak viicut hareketlerini yapar.) alt basamaklar iizerinde dgretim
yapilacaktir.

c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig1 forma
islenir.

¢. Formun sonunda yer alan aile bilgilendirme bdliimiine, yatarak viicut hareketleri yapma
ogretimi ve kalic1 olabilmesi i¢in evde yapilacak olan tekrarlar ile ilgili agiklamalarda
bulunulmustur.

d. Ogretim Siireci Degerlendirme siitununa motor becerileri ile ilgili isaretleme yapilirken
her bir alt basamak icin bireye yonerge verilir ve yapip yapmadigina bakilir. Birey istenen

beceriyi gerceklestirirse ilgili siituna (+), gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

Motor Becerileri modiilinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit
Tablosu’nda 6gretim siireci degerlendirme basamaklar1 gerceklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigim

degerlendirmek amaciyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 0gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ay icersinde baslanmis ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”,

¢ 9

kazanim gergeklesmedi ise olarak isaretlenir. Ger¢eklesmeyen kazanimin 6gretimine

bir sonraki ay igerisinde devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+” konur.
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c. Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu donem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca Onerilen siire sonunda birey igin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazamimlarin gerekgeleri, ayrmtili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmad: ise
gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gergeklestirilemedi ise hangi

alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” bdliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi
KABA DEGERLENDIiRME FORMU

(MOTOR BECERILERI)
Bireyin Ad1 Soyadi: Uygulama Tarihi:
Bireyin Yasi: Evet/Hayir
Aciklamalar

1 Yatarak viicut hareketleri yapar. -
2 Ayakta viicut hareketleri yapar. -
3 Serbest sekilde yiiriir. -
4 Tempoya uygun yurtr. -
5 Nesne ile yiiriir. -
6 Sinirl alanda yiiriir. -
7 Serbest sekilde kosar. -
8 Tempoya uygun kosar. -
9 Nesne ile kosar. -
10 Sinirli alanda kosar. -
11 Cift ayakla ziplar. -
12 Tek ayakla ziplar. -
13 Engel iizerinden tek ayakla atlar. -
14 Engel iizerinden ¢ift ayakla atlar. -
15 Parmakliga tirmanur. -
16 Egimli ylizeye tirmanur. -
17 Top yuvarlar. -
18 Top atar. -
19 Top tutar. -
20 Top ziplatir. -
21 Top siirer. -
22 Topa ayakla vurur. -
23 Temel duruslari yapar. -
24 Yerinde doniisler yapar. -
25 Cesitli sekilde dizilmeler yapar. -
26 Minder hareketleri yapar. -
27 Iple hareketler yapar. -
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28 Cemberle hareketler yapar.

29 Takim sporlarini kurallarina gére oynar.
30 Yogurma malzemelerini yogurur.
31 Yogurma malzemelerine sekil verir.
32 Boncuk dizer.

33 Kalem tutar.

34 Rasgele boyar.

35 Sinirl alan boyar.

36 Karmasik sekli boyar.

37 Kagit yirtar.

38 Makasla kagit keser.

39 Cesitli figlir ve nesneleri keser.

40 Kagit yapistirir.

41 Baski yapar.

42 Bir ¢izimi kopyalar.

43 Noktalari birlestirir.

44 Eksik figiirii ¢izerek tamamlar.

45 Modeline bakarak ¢izim yapar.

46 Adi sOylenen sekli cizer.

47 Geometrik sekillerden resimler yapar.
48 Kagit katlar.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Egitimin Baslama Tarihi :
Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk
AYLAR
KAZANIMLAR AP
I I I =
Yatarak viicut hareketleri yapar. +
Avyakta viicut hareketleri yapar. -l -+
Serbest sekilde yiiriir. -+
Tempoya uygun ylrtr. - -+

Nesne ile yiiriir. - -

Sinirli alanda yiiriir.

Serbest sekilde kosar.

el R I Rl Eal Rl Il

Tempoya uygun kosar.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire igersinde kazandirilmasi
amaglanan kazanimlar, maddeler halinde forma islenir. kazanimin Ogretimine hangi ay
icersinde baslanmus ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim ger¢eklesmedi ise “-”
olarak isaretlenir. Ger¢eklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay icerisinde devam edilir,
kazanim gerceklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIRME
1. Yukarida adi gegen birey, "yatarak viicut hareketlerini yapma'" kazaniminin yatarak bas
hareketlerini yapma ve yatarak omuz hareketlerini yapma alt basamaklarinda bagimsiz
diizeydedir. Yatarak kol hareketlerini yapma basamaginda sozel ipucu diizeyinde kalmistir.
2. “Serbest sekilde kogsma” ve “tempoya uygun kosma” kazanimlarina siire yetmedigi i¢in
gecilmemistir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi
imza Imza Imza
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadi:
Kazamim : Yatarak viicut hareketlerini yapar. Ait Oldugu Ay:
.. — OGRETIM SURECINi DEGERLENDIRME
SORULAR/YONERGE e 2 s
= E E BIREYSEL GRUP
i Ana Yonerge C g
.. =
BILDIRIMLER | & EZ |%c|E |85z |49= |495 |B9S |49 % |E9E |49 % 892 &g
S = = = = = = = = = =
S 2% (22| % |83 % |583% | 83% |32 (832|832 832 |83% (83 %
'OQ ‘_‘VJ i th f,;(l‘h ﬂ:(l‘h .,;mp \O'V‘h ‘_"VJH bimp ”;VJH ﬂ:mh
B/SI/
MOFY |m| G || |05 |8 |X|o|a|8|x|e|x |8 |a|s|E|X|e|x|8|E|ez|8 ka6 |8|E|ez|8 |k |a|s|2| 0
;{'aa;z;ak bas hareketlerini 2| Bagimi saga gevir. FY . . . . .
Yatarak omuz hareketleri < ki omzunu 6nden arkaya FY . . . . .
yapar. | dogru gevir.
Yatarak kol hareketleri < | iki kolunu gapraz sekilde By
yapar. o + + + + +
ag, kapa

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO: MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME * Bu ay icerisinde gocugunuzla "yatarak viicut hareketlerini yapma" becerisini kazanmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. “Yatarak viicut
hareketlerini yapma” becerisinin kalici olabilmesi igin evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form, 6gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢aligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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SOSYAL BECERILER MODULU

MODULUN AMACI

Sosyal becerileri gelistirebilme

KAZANIMLAR

1. Goz kontag1 kurar.

2. Adina tepki verir.

3. Basit selamlasma, vedalasma ifade ve eylemlerini kullanir.
4. Kendini tanitir.

5. Degisiklikleri problem ¢ikarmadan kabul eder.

6. Farkli mekandan kisi ¢agirir.

7. Ugiincii kisiye bilgi aktarir.

8. Kisilere kars1 uygun davranislar sergiler.

9. Gruplara kars1 uygun davraniglar sergiler.

—_
)

. Bagkalarina yardim eder.

—
—

. Ihtiyaglari i¢in yardim ister.

[
[\

. Ihtiyaglar1 i¢in sunulan yardimi kabul eder.

[S—
(98]

. Kisinin istegini kabul eder.

—_—
I

. Kisinin istegini reddeder.

—
[9)]

. Tartisma yaratan bir konu tizerinde uzlasir.

[
N

. Temel duygular1 ayirt eder.

[S—
3

. Karsisindaki kisi/kisilerin ifade ettigi duygulara uygun tepkiler verir.

—
o]

. Duygu ve diisiincelerini kisiye ifade eder.

—
O

. Olaylara ve durumlara iligkin gelisen duygu ifadelerine yonelik neden-sonug iliskisi kurar.

[\
S

. Ortama ve duruma uygun sosyal kurallara uyar.

\]
—

. Etkinliklere katilmaya istekli olur.

N
N

. Verilen etkinligi tamamlar.

. Etkinlik baslatir.

NN
B W

. Nezaket ifadelerini uygun yerde kullanir.

[\
)

. Bos/serbest zamanini1 amacli kullanir.

o)
[©))

. Gerektiginde esyalarini paylasir.

\9}
-

. Akrani ile duygu, diisiince ve bilgi paylasiminda bulunur.
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MODULUN SURESI

Modiiliin stiresi 1000 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA ILGILi ACIKLAMALAR

1. Yaygin gelisimsel bozukluk tanisi alan bireylerde sosyal kurallari anlama, yorumlama, duruma
gore yeniden diizenleyebilme ve bununla baglantili olarak duygu ve diisiincelerini
anlamlandirip organize edebilme becerilerinde biiylik 6l¢iide sinirliliklar gézlenmektedir.
Sosyal gelisim alanina yonelik kazandirilmasi amaglanan beceriler bireyin gelisimsel diizeyi
ve gereksinimleri dikkate alinarak saptanmalidir. Sosyal beceriler modiiliinde yer alan
kazanimlar hiyerarsik bir sira izlememektedir. Kazanimlar belirlenirken bireyin 6zellikleri ve
ihtiyaclar dikkate alinmalidir.

2. GOz kontagi kurma ve siirdiirme yaygin gelisimsel bozukluk tanisi almig bireyler icin
Ogretilmesi gereken en temel beceridir. Goz kontagi kurma becerisi ¢alismasina oncelikle
birey ve yetigkin karsilikli sandalyede otururken baglanmalidir. Bu becerinin &gretim
siirecinde gboz kontagi kurma siiresi kademeli olarak artirilmalidir. Beceri kazanildik¢a
genelleme i¢in farkli ortam ve durumlar yapilandirilmalidir.

3. Yaygin gelisimsel bozukluk tanisi alan bireyler degisiklikleri kabullenmede zorlanirlar.
Bireyin giinlilk programinda yer alan bir etkinligin yerinin degismesi ya da Onceden
beklenmeyen bir durum nedeniyle siirecin degismesi, kisilerin degismesi problem
davraniglarin ¢ikmasina neden olabilir. Bu amagla degisikleri problem ¢ikarmadan kabul
etme Ogretim siirecinde kigiler arasi, etkinlikler arasi, durumlar arasi degisimleri
kabullenmeye yonelik etkinlikler hazirlanmalidir.

4. Kisilere kars1 uygun davranislar sergileme becerisi 6gretim siireci, 6nce tanidig kisilerle daha
sonra tanimadig kisilerle uygun iletisim kurma olarak asamalandirilmalidir. Kisinin bireye
olan yakinligi, meslegi, yasi, cinsiyeti, iginde bulunulan durum, mekdn ve zaman gibi
degiskenler dikkate alinarak uygun davramis bicimleri yapilandirilarak Ogretim siireci
diizenlenmelidir.

5. Gruplara kars1 uygun davranislar sergileme becerisi 6gretim siireci de dnce tanidigi gruplarla
daha sonra tanimadigi gruplarla uygun iletisim kurma olarak asamalandirilmalidir.

6. Yaygin gelisimsel bozuklugu tanisi alan bireylerin baskalarinin duygularini anlama ve
yordama konusunda spesifik (kendilerine 6zgili) sinirliliklart bulunmaktadir. Bu nedenle
duygular1 tanima, anlama ve yordama calismalarina yer verilmelidir. Temel duygular1 tanima
ogretim siirecinde fotograf ya da ¢izim kullanilarak temel duygulart (mutlu, iizgiin, kizgin,
korkmus) tanima ¢aligmalart yapilmalidir.

7. Olaylara ve durumlara iliskin gelisen duygu ifadelerine yonelik neden-sonug iliskisi kurma
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10.

11.

ve ifade etme Ogretim siirecinde Ofke, begeni, korku vb. duygular ifade etme caligmalar
yapilmalidir.

Duruma bagl temel duygular, olaylara bagl olarak ortaya ¢ikan duygu durumlaridir (araba
kazas1 olmak iizere iken yasanan korku vb.). Duruma bagl temel duygular1 tanima 6gretim
stirecinde, belirli bir durumu anlatan fotograf veya ¢izimler kullanilmalidir. Bireye durumu
anlatan resimler gosterilerek (kopek tarafindan kovalanan ¢ocuk resmi), resimdeki durum
betimlenir. Bu duruma bagli olarak resimdeki kisinin ne hissedecegi sorulur (Duygu
durumunu ifade eden soru: Kopek kovaladiginda cocuk ne hisseder?). Bireyden uygun duygu
durumunu ifade eden resmi gdstermesi ya da uygun duyguyu sdylemesi beklenir.

Istege bagli temel duygular, kisilerin isteklerinin gerceklesip ger¢eklesmemesine gore ortaya
¢ikan duygulardir. Bu asamada birey, isteklerinin gergeklesip ger¢eklesmemesine bagli olarak
bir kisinin neden mutlu ya da {izgiin oldugunu sdyler. Ogretim siirecinde belirlenen kisinin
isteklerinin gergeklestigi ve gerceklesmedigi durumlari anlatan fotograflar ve cizimler
kullanilmalidir. Ogretim siirecinde dnce kisinin ne istedigini anlatan resimlere, daha sonra ne
oldugunu anlatan resimlere yer verilmelidir. Daha sonra bireyle kisinin isteginin gergeklesip
gergceklesmedigine bagli olarak hissedecegi duyguyu sdyleme (mutlu/iizgiin) ya da gdsterme
etkinlikleri calisilmalidir. Ornegin, istek bildiren durumlar1 ifade eden resimlerden Oykii
olusturulur. Ash balik tutmak istiyor (istegi anlatan resim), Asli balik tutuyor (durumu
anlatan resim), Asli balig1 yakalayinca ne hissedecek (duygu ifade eden soru). Bireyin uygun
duygu durumunu ifade eden resmi gostermesi ya da sdylemesi beklenir.

Ortama ve duruma uygun sosyal kurallara uyma 6gretim siirecinde 6ncelikle bireyin siklikla
karsilastig1 ortam ve durumlardaki sosyal kurallardan baglanmalidir. Beceri kazanildikga
genellenebilmesi icin farkli ortam ve durumlarda mutlaka planlanmali ve ¢alisilmalidir.
Sosyal konularla ilgili hikdye dinleme ve sorulari cevaplama Ogretim siirecinde Oncelikli
olarak temel dinleme becerileri (dinlerken goz kontagi kurma, dinlerken ellerini ayaklarini
hareket ettirmeme, konusanin soziinii kesmeme, karsisindakinin s6zii bittiginde konusmaya
baslama, grup icinde dinlerken parmak kaldirarak s6z hakki alma becerileri)
kazandirilmalidir. Temel dinleme becerileri 6gretim siirecinde ilgili dinleme becerisine ait
gorsel destekler kullanilabilir. Temel dinleme becerileri kazandirildiktan sonra sosyal
konularla ilgili hikdye dinleme calisilirken Oncelikle birey icin somut olan ve siklikla
karsilastigr durumlar1 basit Oriintiilerle anlatan sosyal hikdyelerden baglanmali ve asamali
olarak oriintiilerin sayis1 ve giicliik diizeyi artirilmalidir. Somut durumlardan soyut durumlara

dogru gecis diizenlenmelidir.
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12. Nezaket ifadelerini uygun yerde kullanma 6gretim siirecinde “liitfen, 6ziir dilerim, tesekkiir
ederim, rica ederim, eline saglik, kolay gelsin, afiyet olsun, hos geldiniz, gegmis olsun vb.”
ifadeler caligilabilir. Bu ifadelerin 6gretiminde gorsel destek materyalleri, dramatizasyon,
kullanilabilir.

13. Bos/serbest zamanlarin1 amacl kullanma Ogretim siirecinde tek basina amach kullanma
(oyuncaklarla kendi kendine oynama,  kitap, dergi karistirma, resim yapma, atik
malzemelerle etkinlik yapma, hobileri ile ilgilenme) ve grupla amag¢h kullanma (domino,
pisti, tavla, tombala vb.) becerileri ayr1 ayr1 calisilmalidir.

14. Akraniyla etkilesime girme Ogretim siirecinde, iletisim baslatma, siirdiirme, paylagimda
bulunma (akranina nesne gosterme, islevini sdyleme, akraninin yaptigi motor becerileri ve
sosyal tepkileri taklit etme gibi) becerileri ¢alisiimalidir.

15. Bir konu hakkinda akraniyla sohbet etme 6gretim siirecine yapilandirilmis sohbetlerle (belirli
bir konu) baslanmalidir. Baglangigta secilen konular, somut olmali ve bireyin ilgi alanlarina
gore diizenlenmelidir. Ogretim siirecindeki sohbet konulari; basitten karmasiga, somuttan
soyuta, 0zelden genele dogru genisletilmelidir. Yapilandirilmis sohbet asamasindan sonra
firsat Ogretiminden yararlanilarak bireyin sohbet bagslatmast ve sohbeti siirdiirmesi
desteklenmelidir.

16. Sosyal becerilerin genellestirilmesi ve giinliik hayatta da kullanilmasi i¢in bireye ev
ortaminda da benzer ¢alismalarin yaptirilmasi saglanmalidir.

17. Sosyal becerilerin 6gretim siirecinde ses kayit cihazi, bilgisayar yazilimlari ve video kaydi

gibi materyaller kullanilabilir.

18. Sosyal becerilerinin 6gretiminde kullanilabilecek yontem ve tekniklerden bazilart sunlardir:

e Dogal Dil Yaklagim Yontemi

e Yapilandirilmis Dil Yaklagimi1 Yontemi

e Replikli Siliklestirmeyle Ogretim

e Sabit Bekleme Siireli Ogretim Yéntemi

e Artan Bekleme Siireli Ogretim Y &ntemi

e Davranis Oncesi Ipucu ve Smama Yontemi

e Davranis Oncesi Ipucu ve Siliklestirme Ydntemi
e Asamali Yardimla Ogretim Yo6ntemi

e Es Zamanl Ipucu Ogretim Yo6ntemi

e Ipucunun Giderek Azaltilmastyla Ogretim Y éntemi
e Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemi

e Akran Ogretimi
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e Gozleyerek Ogrenme

e Video Modeliyle Ogretim

e Rol Oynama Y 6ntemi

e (ostert Yontemi

e Model Olma Yontemi

e Biligsel Siire¢ Yaklagimi

e Biligsel Sosyal Ogrenme Y&ntemi
e Dogrudan Ogretim Yéntemi

e Drama

e Isbirlik¢i Ogrenme Yontemi
MODULUN iCERIiGi

A. SOSYAL ETKILESIM

B. AKRAN ETKILESIMI
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

“Sosyal Beceriler” modiilinde 06lgme ve degerlendirme siireci; kaba
degerlendirme, Ogretim Oncesi degerlendirme, Ogretim siirecini (ders saati)
degerlendirme, son degerlendirme ve Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme
asamalarindan olusmaktadir. Bu agsamalarin her biri ile ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili

aciklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Sosyal beceriler kazanimlar1 degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda
bagimsiz olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-)
olarak isaretlenmelidir. “Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki
gozlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile ig birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

0

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim &ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda “Basit selamlasma ve vedalasma ifade ve
eylemlerini kullanir.” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi
varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

c. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alinan “basit selamlasma, vedalasma
ifade ve eylemlerini kullanma” becerisinin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir:
1. Karsisindaki elini uzattiginda ona uygun elini uzatir. 2. Karsisindakinin elini tutar. 3.
Karsisindaki ile tokalagma hareketini yapar. 4. Karsisindakine elini uzatir.

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “basit selamlasma, vedalasma ifade ve
eylemlerini kullanma” becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin
bireye yoOnerge verilerek yapip yapamadigma bakilir. Birey istenen beceriyi

gerceklestirirse forma (+), gergeklestirmiyorsa (-) olarak isaretlenir.
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C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a.

Ogretim siirecini degerlendirme sonuglar1, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.
Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadig
kazaniminin (Basit selamlasma, vedalasma ifade ve eylemlerini kullanir.) alt
basamaklar1 tizerinde 6gretim yapilacaktir.

Her ders saati ¢gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
forma islenir. Formun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiine, “Basit
selamlagma, vedalagsma ifade ve eylemlerini kullanir.” kazaniminin hem 6gretiminin
hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in baska ortamlarda yapilacak tekrarlar ile ilgili
aciklamalarda bulunulmustur.

Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boliimiine,
“Basit  selamlasma, vedalasma ifade ve eylemlerini kullanma” becerisinin hem
ogretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili
aciklamalarda bulunulmustur.

“Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa “Basit selamlasma, vedalasma ifade ve
eylemlerini kullanma” becerisi ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in
bireye yonerge verilir ve yapip yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi

gerceklestirirse ilgili siituna (+), gerceklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

“Sosyal Beceriler” modiiliinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit

Tablosu’nda 6gretim siirecini degerlendirme basamaklar1 gergeklestigi (“+” ya da “B”

olarak isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigin

degerlendirmek amaciyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ayda baslanmig ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”,

(134

kazanim gerceklesmedi ise olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin

Ogretimine bir sonraki ay icerisinde devam edilir, kazanim gergeklestiyse “+” konur.
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C.

Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu donem sonunda
uygulayicilar tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a
gonderilir.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey icin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekgeleri, ayrmtili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmad:
ise gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gergeklestirilemedi

ise hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boéliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERIi
KABA DEGERLENDIRME FORMU

(SOSYAL BECERILER)

Bireyin Ad1 Soyadi: Tarih:
Bireyin Yasi: Evet/Hayir
Aciklamalar
1 Go6z kontagi kurar. -
2 Adina tepki verir. -
3 Basit selamlasma, vedalagma ifade ve eylemlerini -
kullanir.
4 Kendini tanitir. -
5 Degisiklikleri problem ¢ikarmadan kabul eder. -
6 Farkli mekandan kisi ¢cagirir. -
7 Uciincii kisiye bilgi aktarir. -
8 Kisilere kars1 uygun davraniglar sergiler. -
9 Gruplara kars1 uygun davraniglar sergiler. -
10 |Bagkalarina yardim eder. -
11  |ihtiyaglari icin yardim ister -
12 Ihtiyaglar1 i¢in sunulan yardim kabul eder. -
13 | Kisinin istegini kabul eder. -
14 | Kisinin istegini red eder. -
15 |Tartigma yaratan bir konu iistiinde uzlasir. -
16 | Temel duygular ayirt eder. -
17 |Karsisindaki kisi/kisilerin ifade ettigi duygulara uygun | -
tepkiler verir.
18 | Duygu ve diisiincelerini kisiye ifade eder. -
19 |Olaylara ve durumlara iligkin gelisen duygu -
ifadelerine yonelik neden sonug iliskisi kurar.
20 |Ortama ve duruma uygun sosyal kurallara uyar. -
21 | Etkinliklere katilmaya istekli olur. -
22 | Verilen etkinligi tamamlar. -
23 | Etkinlik baslatir.
24 | Nezaket ifadelerini uygun yerde kullanir.
25 | Bos/serbest zamanini amagl kullanir.
26 | Gerektiginde esyalarini paylasir.
27 | Akranmyla duygu diisiince ve bilgi paylasiminda

bulunur.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad :

Egitimin Baglama Tarihi

Bireyin Yasi

Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk

AYLAR
KAZANIMLAR |z | zlz|21%|%2|2|2|%] 2 | =
R EEAR VAR I I I I =R )
Sosyal Beceriler
1. Goz kontagi kurar. - |- |+
2. Ada tepki verir. - |- |+
3. Basit selamlagma, vedalagma ifade ve eylemlerini -+
kullanir.
4. Kendini tanitir. +
5. Degisiklikleri problem ¢ikarmadan kabul eder. +
6. Farkli mekandan kisi ¢agirir. - -+
7. Ugiincii kisiye bilgi aktarir. - -+
8. Kisilere kars1 uygun davraniglar sergiler. -]+ |+
9. Gruplara kars1 uygun davraniglar sergiler. -l -+ [+
10. Baskalarina yardim eder.
ifade Edici Dil Becerileri:

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire icerisinde kazandirilmas: amaglanan kazanimlar, maddeler hélinde

forma islenir. Form doldurulurken kazanimin &gretimine hangi ayda baslanmus ise ilgili siituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim
gergeklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ayda devam edilir, kazanim gergeklestiyse

“+” konur.

bireysel e

RAM BILGILENDIRME
1. Yukarida adi1 gecen birey, “adma tepki verme” kazanimin1 bagimsiz olarak yapabilmektedir. “G6z kontagi
kurar.” ve kazanimi da “Adina tepki verir.” kazanimi ile birlikte ¢alisilmistir.
2. “Baskalarina yardim eder.” kazaniminin 6gretimine siire yetersizliginden dolay1 baglanamamistir. Sonraki

gitim programinda ayni1 kazanima yer verilecektir.

Tarih
Veli Uygulayici
Adi Soyadi Adi Soyadi
imza imza
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadi:
Kazamim : Basit selamlagsma, vedalagma ifade ve eylemlerini kullanir. Ait Oldugu Ay:
SORULAR/YONERGE OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
o 'z g BIREYSEL GRUP
o
S . i) Ana Yonerge g =
O QT - o— . o— — — . .
BILDIRIMLER |2
< St |23 % |A3% |95 |95 |23 235|235 235 2535 |25 ¢%
= o0 - a9 = A< <A = w4 A = - = a9 E A <+ =
wn O
B/Sl/ — > = > = > —E > = = > = > > = : A,
MOFY |®| @ EOi|o| s Edi|@|sEdL|®|sEdi|o|s|®|g|0|sEdi|@|sEdi|@|sEdi|mp—E g >m—Ed
Karsisindaki elini uzattiginda ona s .. FY
uyeun elini uzatir. 1.....ya elini uzat. X X X X X
.. FY
Kargisindakinin elini tutar. 2..... nin elini tut. X X X X X
S
Kargisindaki ile tokalagma — . FY
hareketini yapar. 3. ...ile tokalas. X X X X X
Karsisindakine elini uzatir. SN 4. ... elini uzat. FY
Kargisindakinin elini tutar. 5. ... elini tut. FY
Karsisindaki ile selamlagmak i¢in 6 ile selamlas FY
tokalagma hareketini yapar. T )
Bir elini bas hizasinda tutarak saga 7. Hos ¢akal yap. FY
sola sallar.
Vedalasirken elini sallar. 8. Gidiyoruz, hosga kal FY
yap.

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO:MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME
Bu ay igerisinde ¢ocugunuzla “basit selamlasma, vedalasma ifade ve eylemlerini kullanma” becerisini kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. “Basit selamlasma,

vedalagma ifade ve eylemlerini kullanma” becerisinin kalic1 olabilmesi igin bulunulan sosyal ortamlarda tekrarlanmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR
1. Form, 6gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3. Formun sonunda aileye yapilan ¢aligmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.
4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢aligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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OKUMA YAZMA MODULU

MODULUN AMACI

Okuma yazma becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

1.

A AT o B

[N T O T NG T NS R NS R e T e T e T e T e T S =Y
AW N = OO0 0 N N R W NN = O

Resimdeki eksikleri bulur.
Resimdeki yanliglar1 bulur.

Sesin geldigi yonii bulur.
Saklanmis bir nesneyi bulur.
Sesinden konusan kisiyi ayirt eder.
El goz koordinasyonunu saglar.
Yazi arag gereglerini kullanir.
Temel gizgiler ¢izer.

Ses okur.

. Ses yazar.

. Hece okur.

. Hece yazar.

. Sozctik okur.

. Sozciik yazar.

. Sozciik kaliplarini yerinde kullanir.
. Ciimle okur.

. Climle yazar.

. Ciimle kaliplarin1 yerinde kullanir.
. Metin okur.

. Metin yazar.

. Okuma kurallarina uyar.

. Yazim kurallarina uyar.

. Okudugu metinle ilgili sorulara cevap verir.

. Noktalama isaretlerini yerinde kullanir.

MODULUN SURESI

Modiiliin stiresi 750 ders saatidir.
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MODULUN UYGULANMASIYLA ILGILi ACIKLAMALAR

1.

Ik okuma yazma 6gretiminin genel amaci, bireye yasami boyunca kullanacagi okuma ve
yazmanin temel becerilerini kazandirmaktir. Okuma-yazma 6gretiminde giiniimiize kadar cesitli
yontemler kullanilmigtir. Bunlar ses temelli climle yontemi, harf yontemi, hece yontemi, sdzciik
yontemi, karma yontem, c¢oziimleme yoOntemi vb.dir. Yaygin gelisimsel bozuklugu olan
bireylere 6zgli, 6zel bir okuma yazma yontemi bulunmamaktadir. Yukarida sozii edilen
yontemlerden, bireysel farkliliklar da dikkate alinarak bireylerin basarili olabilecegi bir

yontemle bu ¢aligmalar yiiriitiilebilir.

Ayni nesnenin iki ya da daha fazla resmi arasinda eksik ayrintiy1 bulma, farkli ayrintiy1 bulma,
farkli konumda olan1 bulma ¢alismalari, gorsel algiy1 gelistirme amach etkinlikler arasinda yer

alabilir.

Programda okuma yazma etkinliginin bir arada ytiriitiilmesi esas alinmis ve buna yonelik amag
ve davraniglar verilmistir. Okuma yazma Ogretiminin ama¢ ve davraniglarinin
gerceklestirilmesinde birbirinin 6n kosulu olan basamaklarin kazandirilmasi 6nem tasimaktadir.
Ciinkl bir basamagin amag¢ ve davraniglar1 bir sonraki basamagin 6n kosulu olabilmektedir.
Okuma yazmanin 6n kosulu gorsel ve isitsel algidir. Bu nedenle okuma yazma 6gretimine
baslanmadan 6nce gorsel ve isitsel algiyr gelistirici etkinlikler yapilmalidir. Arkadasina kisa
siire bakip beden ve giysi iizerindeki degisiklikleri sdyleme, verilen resim kartlar1 arasindan
ayni renk olan ve ayni harfle baslayan resim kartlarini eslestirme, nesne resimleri ve golgeleri
cizilmig kart c¢iftlerini eslestirme; sekillerden olusturulmus tombala kartini, ayni sekillerden
olusturulmus resim kartlariyla eslestirme; birbiri icine ge¢mis sekillerden olusturulmus resim
kartini, ayni sekillerden olusturulmus resim kartlariyla eslestirme; yazili olarak verilen soézciik
kartlart arasindan ayni sozciik kartlarini eslestirme, igine degisik malzeme konularak
hazirlanmis ikisi ayni, biri farkli olan {i¢ ses kutusundan farkli ses ¢ikarani bulma; i¢ine iki
degisik malzeme konularak hazirlanmig dort ses kutusundan ayni sesi ¢ikaran kutulari

eslestirme; dinletilen sesi, uygun resimle eslestirme gibi caligmalar yapilabilir.

Yazmaya hazirlik ¢alismalarinda el, parmak kas kuvveti ve koordinasyonunu gelistirici

hareketleri taklit etme, el g6z koordinasyonunu gelistirici etkinlikler yapilmalidir.
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5.

Temel ¢izgi ¢alismalarinda, yazili olarak verilen ¢izgi iizerinden ¢izme, kesik ¢izginin (asamali
olarak siklig1 azalan) iizerinden ¢izme, modele bakarak ¢izgi ¢izme gibi daha alt basamaklara
ayrilarak c¢alismalar siirdiiriilmelidir. Serbest ¢izgi calismalar1 bitisik egik yaziya hazirlayici
nitelikte olmalidir. Bireylere ¢esitli resimler yaptirilir. Yapilan bu ¢alismalar ¢cevrede goriilen ve
bilinen varlik ve nesnelerden 6rneklendirilerek bireyin ¢evresiyle biitiinlesmesi ve yaptiklarini
anlamlandirmasi bakimindan 6nemlidir. Bu agsamada karalama (kus yuvasi, ¢ember, bulut
yapma), siirekli ve egik cizgiler ¢izme (dalga, yilan, halat vb.) ¢alismalar1 yaptirilmalidir.
Diizenli ¢izgi calismalar1 asamasinda iki ¢izgi tek araliktan olusan satir araligina ¢izme, dort
cizgi U¢ araliktan olusan satir aralifina ¢izme, dort ¢izgi ili¢ araliktan olusan standart yazi

araliginda caligmalar yaptirtlmalidir.

Ik okuma yazmaya baslama ve ilerleme asamasinda bireyin bireysel dzelliklerine gore tiimden

gelim ya da tiimevarim yontemleri kullanilabilir.

Tlimevarim yonteminde sesi hissetme ve tanima, sesi okuma ve yazma, sesten anlamli heceler,
sozciikler ve ciimleler olugturma ile metin olusturma ¢alismalar1 yapilmalidir.

Sesi fark etme ve tanima ¢aligmalarinda; kisa dykiiler anlatma, drama yapma, tekerleme ya da
sarki sOyleme gibi etkinliklerle ses hissettirilebilir. Sesin gectigi sozcliklere Ornekler
buldurulabilir. Ornegin, tanitilan sesin hangi kisilerin adinda bulundugu, hangi bitki, hayvan
veya esya adinda oldugu sorulabilir. Bu sozciikler sdylenirken ilgili ses vurgulanir. Bireyler
ornekler vermeye 6zendirilir. Gorsellerden yararlanilarak sesi ayirt etme ¢alismalart yapilabilir
(Sesin bulundugu ve bulunmadig1 sozciiklerin resimleri gosterilerek bu kelimelerde ilgili sesin
gecip gegmedigini belirlemeleri istenir).

Sesi okuma ve yazma ¢aligmalarinda; sesin yazidaki sembolii olan harf, asagidaki siraya gore
yazilmali ve okunmalidir. Bireye harfin nasil okundugu ve yazildigi model olunarak
gosterilmelidir. Alistirma sayfasindaki biiyilikge ¢izilmis harfin tizerinden bireyler ok yoniinde
defalarca giderek harfin yazilisina hazirlanmalidir. Bireylerin satir araliklarina (dort ¢izgi {i¢
aralik) yazilmis harf 6rneklerinin iistiinden kalemleriyle gitmeleri saglanmalidir. Dort ¢izgi {i¢
araliktan olusan satir aralarina bireyler harfleri yazmali; ne yazdiklari sorularak harfin dogru
yazimi ve seslendirilmesine 6zen gosterilmelidir. Yazilmasi zor olan a, A, k, y, g, G, f,
harflerinden 6nce, bu harflerin yazimina yonelik hazirlayici ¢izgi caligsmalart yapilabilir.

Sesler alfabedeki siralarina gore degil asagida verilen siraya gore ele alinmalidir. Ayrica,
gruplardaki seslerin yerleri degistirilerek farkli gruplamalar da yapilabilir. Ses gruplarinin
diizenlenmesinde, harflerin yazim kolaylig1 ve anlamli hece (sozciik) iiretmedeki islevselligi

dikkate alinmalidir.
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1. grup: e,l,a,t

2. grup: 1,n,0,r,m
3. grup: u,k,1,y,s,d
4. grup: 6,b,1,$,2,¢
5. grup: g,c,p,h

6. grup: g,v.f,j

¢. Harfler verilirken olusturulan kelime ve ciimlelerden yararlanilabilir. Bunun i¢in 6zel adlarin
yazim kuralindan, ciimleye biiyiik harfle baslama kuralindan hareket edilebilir. Ornegin, “ela”
kelimesi {iretildiginde bu sozcliglin farkli anlamlart lizerinde durularak insan adi olan “Ela”
kelimesinin yazim sekli gosterilmelidir. Elde edilen biiyiik harfin yazim sekli iizerinde
durulmalidir.

d. Ilk okuma-yazma Ogretiminin en &nemli asamasi heceler iiretme; hecelerden sdzciikler,
sozciiklerden de ciimleler olusturmadir. Bu asamada asagidaki ¢alismalar yapilmalidir. Verilen
ilk iki sesin ardindan bu seslerden hecelere ulasilmalidir. Elde edilen hecelerle okuma ve yazma
caligmalar1 yapilmalidir. Verilen her yeni ses, dnceki Ogrenilenlerle iliskilendirilmeli yeni
heceler ve sozciikler olusturulmalidir. Her ses grubu tamamlandiktan sonra yapilan ¢alismalar
gozden gecirilmeli ve degerlendirilmelidir. Bir sonraki ses grubuna gegiste bireylerin daha dnce
verilenleri 6grenmis olmalarma dikkat edilmelidir. Sesler verildikce iiretilen heceler artacak
bunlara bagl olarak kelime ve ciimle olusturma siireci de kolaylasacaktir. Bu siirecte elde edilen
sozciiklerden 6zel ad olanlar ile ciimle baslarinin yaziminda biiyiik harf yazimi ve kullanimi es
zamanl olarak verilmelidir. Elde edilen s6zciik ve ciimlelerin anlamlari iizerinde durulmalidir.
Bireyler, sozciik ve ciimle olusturmaya oOzendirilmelidir. Olusturulan sézciik ve cilimleler
okunmali, yazilmalidir.

e. Ogrenilen sdzciiklerden, yeni ciimleler, ciimlelerden yararlanlarak metin olusturulmalidir. Metin
yazdirilirken dogru yazma ve yazi estetigine 6zen gosterilmelidir. Bireyler yazilarini dort ¢izgi,
ic araliktan olusan satir ¢izgilerine yazmalidirlar. Ayrica kendi olusturduklart farkli metinleri
okumalari i¢in birey tesvik edilmelidir.

7. Timdengelim yontemiyle okuma-yazma Ogretim siirecinde climle- kelime- hece- harf-metin
strast izlenir. Climleler kelimeye, kelimeler hecelere, heceler harflere ayrilir. Metin olusturma
en son asamadir. Fig 6gretimine fis climlelerini ifade eden resimli kartlarla baglanmalidir. Fis
ciimlesi gosterilmeden once, o fis climlesini ifade eden resim gosterilerek resim hakkinda
sorular sorulmali ya da kisa bir Ooykii anlatilmalidir. Daha sonraki asamada fis ciimlesi
sOylenmeli, ardindan gosterilmeli ve bireyin de climleyi sOylemesi istenmelidir. Defterine
calisilan fis climlesini ifade eden resim yapistirilmali, fis climlesi bakarak ve sdylendiginde

yazdirilmalidir. 14-15 fig climlesinin 6gretimi yapildiktan sonra sozciik c¢oziimlemelerine
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10.

11.

gecilmelidir. 14-15 fis climlesinin sozciik ¢oziimlemesi yapildiktan sonra hece ve ses
coziimlemelerine gecilmelidir. Sozclik ve hece ¢oziimlemeleri dgretim siiresi sirasinda fis

ogretimine de devam edilmelidir.

Serbest okuma-yazma, ilk okuma yazma Ogretim siirecinin son asamasidir. Bu agsamada
bireylerin siirleri, tekerlemeleri, hikayeleri ve okuma kaynaklarindan sectikleri metinleri
siniftaki arkadaglarina okumalar1 saglanmalidir. Ayrica kendilerini yazili olarak ifade etmeleri
ve yazilanlar1 okuyarak paylagsmalari saglanmalidir. Yazilarimi tek ¢izgili defter satir1 lizerinde

yazmalidirlar.

Timcelerin seciminde, tek ve iki heceli, iki sOzciiklii tiimcelerle ise baslanmali tiimce
caligmalarinin tamaminda bu tiir tiimcelere agirlik verilmelidir. Tlimcelerin i¢inde, bireylerin
yakin c¢evresindeki nesnelerin adlari, siniftaki arkadaslarinin adlart vb.nin kullanilmasina 6zen
gosterilmelidir. Tlmcelerin iginde “li, 1i, lik, lik, ci, cu, ¢1” gibi yapim ekleriyle olusturulmus
sozciklerin yer almasina da dikkat edilmelidir. Timcelerde harflerin biiylik ve kiigiik
yazilimlarinin hepsinin ge¢mesine dikkat edilmelidir. Tiimceler dil bilgisi kurallarina uygun
yazilmalidir. Tiimceler saptanirken 6nemli giin ve haftalarin anlamina uygun tiimcelerin de
secilmesine, bir onceki tiimcelerde verilen sozciiklerin daha sonra gelen tiimcelerde tekrar

edilmesine 6zen gosterilmelidir.

Okuma, egitim programlar1 i¢inde onemli bir etkinliktir. Okulda O6grenme, biiyiik 6l¢iide
okudugunu anlamaya baglidir. Okuma; bilissel, duyussal ve davranissal olmak iizere ili¢ boyutta
ele almmmalidir. Bunlardan birinin eksikligi ya da yetersizligi okumayi olumsuz yonde
etkileyecek, kisinin okudugunu tam ve dogru olarak anlayamamasina neden olacaktir.
Okumanin baslica amaglari; bireylere hizli, dogru ve anlayarak okuma becerisi kazandirmaya,

okuma zevki vermeye ve onlarin sdzcilik dagarcigini zenginlestirmeye yoneliktir.

Sesli okuma, gozle algilanip zihinle kavranan sozciik ya da sozciik kiimelerinin, konugma
organlarnin yardimiyla sdylenmesidir. Sesli okumada temel amag, yazinin dogru ve konusma
dilinin 6zelliklerini yansitacak bi¢cimde seslendirilmesidir. Basarili bir sesli okuma i¢in metnin
tiimce yapisina, anlatim Ozelligine, yazim kurallarina, hizli okumadan kaginmaya, sesin
metindeki ana diislinceye ya da olaylarin 6zelliklerine gore ayarlanmasina dikkat edilmelidir.
Ayrica, metinde gegen bilinmeyen soOzciiklerin anlamlarinin agiklanmasi, metinde gecgen

olaylarin canlandirilmasi, 6gretmenin metinle ilgili resimleri gdstererek yiiksek sesle metni
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13.

14.

15.

16.

okumasi, 6gretmen metni okurken bireylerin yinelemesi gibi etkinliklerin belli bir sirayla

verilmesi sesli okuma 6gretiminin basarisini artiracaktir.

Sessiz okuma, ses organlarindan herhangi birini hareket ettirmeden gévde ve bas hareketleri
yapmadan yalnmizca gozle yapilan okumadir. Sessiz okuma O&gretiminde yapilacak bazi
etkinlikler bu tiir okumanin gelistirilmesi i¢in dnemlidir. Okuma 6ncesinde metinle ilgili resim
ve baslik hakkinda konusulmali, metinde gegen bilinmeyen sozciikler agiklanmali; okuma
sonrasinda ise bireylerin metinle ilgili sorulara dogru yanitlar vermeleri, metnin ana diisiincesini
sOylemeleri, metindeki olay1 anlatan resimleri siraya koymalari, metni kendi sozciikleriyle

ozetlemelerinin saglanmasi gerekmektedir.

Etkinliklerde yazma becerisini gelistirmeye yonelik caligmalara yer verilmeli, 6zellikle her
diizeyde, noktalama isaretlerine ve yazim kurallarina dikkat edilmelidir. Yazma caligmalart;
kontrollii yazma, giidiimlii yazma ve serbest yazmadir. Kontrollii yazmada bireyden, verilen
sozciikleri ve tiimce yapilarini aynen ya da istenilen degisiklikleri yaparak yazmalari istenir. Bu
calismalar ile bireye ana dildeki sozciikleri ve yapilar1t dogru sekilleriyle yazma olanagi
verilmektedir. Giidiimlii yazma ¢alismalariyla bireyden, O6grendigi sozciikleri ve tlimce
yapilarin1 kontrollii bigimde kullanmasi ve anlamli bir paragraf olusturmasi istenmektedir.
Giidiimlii yazmanin en sik karsilagilan tiiri dikte c¢alismasi yapmaktir. Dikte ¢alismasi
yapilirken metin yavas okunarak bireyden yazmasi istenir. Son olarak da bireyin kendi yazdigini
kontrol etmesi ve diizeltmesi amaciyla metin tahtaya yazilir. Serbest yazma ¢alismalariyla da
bireyden duygu ve diisiincelerini kendi sozciikleriyle ve yazim kurallarina dikkat ederek
yazmasl istenir. Yazma calismalarinda géz Oniine alinmasi gereken en onemli noktalardan biri
de yazili anlatimlarin diizeltilmesidir. Bireyin yanlislarin1 kendisinin diizeltmesi en verimli

yoldur.

Okudugunu anlama becerisi 6gretim siirecinde asamali olarak bireyin okudugu ciimle, tig-dort
climleden olusan paragraf ya da basit metinlerle ilgili “ne, kim, ne zaman, ne yapiyor, nerede,

nasil, neden” gibi sorularin cevaplanmasina yonelik bir sira izlenerek ¢aligilmalidir.

Dil bilgisi kurallari, ¢esitli alistirmalarla 6rnekler tizerinde durularak bireye kazandirilmalidir.

Ayrica bireyin yazdiklar1 mutlaka kontrol edilmeli ve gereken diizeltmeler yapilmalidir.

Dil bilgisi caligmalari yaparken sozciikleri yapisina gore tanima ve kullanma, tiimcenin

yapisini olusturan ogelerin anlamini bilme, tiimcenin yapisini kavrama, ad, 6n ad, adil, eylem
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olan sozciikleri kavrama, noktalama isaretlerini yerinde kullanma, yazim kurallarina uyma

caligmalar1 yapilmalidir.

Okuma-yazma ¢aligmalar1 sirasinda agik anlatim, gosteri, yaparak yasayarak 6grenme, soru-

cevap, model olma, oyun, drama, dramatizasyon tartigma, drnek olay yontemleri kullanilabilir.

Okuma-yazma c¢alismalar1 sirasinda gosterim panolari, grafikler, projeksiyon araglar,
geometrik sekiller, top, sozciik kiipli, boncuk, fasulye-gubuk, resimli kartlar, yapbozlar,
bulmaca, yazi tahtasi (oyuncak), plastik harf kaliplari, kavram kitaplari, 6ykii kartlari, oyun
hamurlari, renkli kalemler, ritim g¢ubuklari, renkli fon kartonlar, kaset-CD, kum havuzu,

bilgisayar, s6zciik bulma oyunu (scrable), tabu oyunu gibi arag-geregler kullanilabilir.

MODULUN iCERIiGi

A.ALGI CALISMALARI

1. Gorsel Algi

2. Isitsel Algt

B.OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK

1. Koordinasyon Caligmalar1

2. Yaz1 Arag-Gereglerini Tanima

3. Temel Cizgiler

C.ILK OKUMA YAZMA
1. Ses

2. Hece

3. Sozciik

4. Ciimle

C.

OKUMA VE YAZMA

1. Metin Okuma-Yazma

2. Okuma Kurallan

3. Okudugunu Anlama
D.DILBILGIiSi KURALLARI

1. Yazim Kurallan

2. Noktalama [saretleri

3. Sozcik Tirleri

4. Tiimce Kaliplari
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

“Okuma Yazma” modiiliinde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim
oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim
sonrasi (donem sonu) degerlendirme agamalarindan olugmaktadir. Bu asamalarin her biri ile ilgili

birer 6rnek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Okuma yazma becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak

yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak isaretlenmelidir.

“Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli ve
yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan “Ogretim
Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

b. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda “Okuma kurallarina uyar.” kazaniminin yetersiz
oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadig: varsayilarak bir 6rnek hazirlanmigtir.

c. Ogretim 6ncesi degerlendirmede 6ncelikle ele alman “okuma kurallarina uyma” becerisinin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: 1.Is18a uygun sekilde oturur. 2. Dik oturur. 3.
Kitapla g6z arasindaki mesafeyi ayarlar.

¢. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa kurallara uygun okuma becerisi ile ilgili isaretleme
yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip yapamadigina bakilir. Birey

istenen beceriyi gerceklestirirse forma (+), gerceklestirmiyorsa (-) olarak isaretlenir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglar;, her ders saati sonunda Performans Kayit

Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b.  Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucunda bireyin “Okuma kurallarina uyar.” kazaniminin alt
basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari {izerinde 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig1 Performans

Kayit Tablosunda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme’ béliimiine islenir. Performans
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Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boliimiine, “kurallara uygun okuma”
becerisinin hem o6gretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak olan
tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

¢. “Ogretim Siireci Degerlendirme” siitununa “kurallara uygun okuma” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve yapip yapamadigina
bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse ilgili siituna (+), gerceklestiremiyorsa (-) olarak

isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme
“Okuma Yazma” modiiliinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit Tablosu’nda

ogretim siireci degerlendirme basamaklart gerceklestigi (“+” ya da “B” olarak isaretlendigi)
zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigin1 degerlendirmek amaciyla Son

Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim silirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanimin 6gretimine
hangi ayda baslanmus ise ilgili siituna, kazanim gerceklesti ise “+”, kazanim gerceklesmedi ise “-
” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay igerisinde devam edilir,
kazanim gerceklestiyse “+” konur.

c. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu dénem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire sonunda birey i¢in gerceklestirilmesi
amaglanan kazanmimlardan gerceklestirilemeyen ya da Ogretimi yapilamayan kazanimlarin
gerekeeleri, ayrintil olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise gerekceleri 2. Ogretime baslanmis
olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindig) “RAM

Bilgilendirme” boliimiinde aciklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERI

KABA DEGERLENDIRME FORMU
(OKUMA YAZMA BECERILERI)

Bireyin Ad1 Soyada: Uygulama Tarihi:
Bireyin Yasi: Evet/ Hayir Aciklamalar
1 Resimdeki eksikleri bulur. -
2 Resimdeki yanliglar1 bulur. -
3 Sesin geldigi yonii bulur. -
4 Saklanmis bir nesneyi bulur. -
5 Sesinden konusan kisiyi ayirt eder. -
6 El goz koordinasyonunu saglar. -
7 Yazi arag gereclerini kullanir. -
8 Temel cizgiler ¢izer. -
9 Ses okur. -
10 Ses yazar. -
11 | Hece okur. -
12 | Hece yazar. -
13 Sozciik okur. -
14 | Sozciik yazar. -
15 Sozciik kaliplarini yerinde kullanir.
16 | Ciimle okur. -
17 | Ciimle yazar. -
18 | Tiimce kaliplarini yerinde kullanir. -
19 | Metin okur. -
20 | Metin yazar.
21 Okuma kurallarina uyar. -
22 | Yazim kurallarina uyar. -
23 | Okudugu metinle 1ilgili sorulara cevap | -
verir.
24 | Noktalama isaretlerini yerinde kullanir. -
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Adi Soyadi : Egitimin Baslama Tarihi :

Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluk
AYLAR

KAZANIMLAR ==
Z|2|2|2|%|Z2|2|2|2) <<
P VO R P PV P B R R

OKUMA YAZMA

19.Metin okur.

20. Metin yazar. -l -l-1 - -]-]-]-]-|+

21. Okuma kurallarina uyar. - -]+

23. Yazim kurallarina uyar. Y

24. Okudugu metinle ilgili sorulara cevap verir.

OYUN VE MUZIK

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire igerisinde kazandirilmasi
amaclanan kazanimlar, maddeler halinde forma islenir. Kazanimin 6gretimine hangi ayda baglanmis
ise ilgili slituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim gerceklesmedi ise “-” olarak isaretlenir.
Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ayda devam edilir, kazanim gerceklestiyse “+”
konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida ad1 gecen birey, “okuma kurallarina uyar” kazanimini bagimsiz olarak yapabilmektedir.
2. Yazim kurallarina uyma kazaniminin 6gretimine baslanmis ancak siire yetersizliginden dolay1
tamamlanamamigstir. Okudugu metinle ilgili sorular1 yanitlama kazaniminin Ogretimine siire
yetersizliginden dolay1 baglanamamustir.

Tarih
. Uygulayici Uygulayici
Veli Adi1 Soyadi Azillg So yadl
Adi Soyad Imza {mza
i Imza
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadi :
Kazanmim : Okuma kurallarina uyar. Ait Oldugu Ay:
. = OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
SORULAR/YONERGE | § & p
S E | BIREYSEL GRUP
... :S Ana Yonerge Q 'E
BILDIRIMLER 3 E2 |%c|5 |%95 |295 995|995 995 |%99% |49% (€95 (g3
) <5 2| X 29% | 239 |89¢% |89¢% |83¢% |89% |294% |23¢% |89+
Okumakurallarma | =% |25 | 2 |23 2 |2 |SE | S8 |38 |28 |39 | 248 |34 ¢
uy. © A
B/SI/
MO/ _ - - L l_ - - - L —|Q
FY o| & % i mw%imwgtmwgimw%tmw%tmw%imm%imwgtmwﬁt
1. Isiga uygun sekilde l.Is'lga uygun FY X < < . . <
oturur. sekilde otur.
2. Dik oturur. 2.Dik otur. FY X X X X X X
3. Kitapla goz 3. Kitapla goz FY
arasindaki mesafeyi arasindaki mesafeyi X X X X X X
ayarlar. ayarla.

KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL IPUCU MO: MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME * Bu ay igerisinde ¢ocugunuzla "kurallara uygun okuma" becerisini kazanmaya yonelik calismalar yapilmistir. “Kurallara uygun okuma” becerisinin kalict
olabilmesi i¢in evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form, 6gretimi yapan dgretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asl bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢aligsmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda s6zlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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MATEMATIK MODULU

MODULUN AMACI

Matematik ile ilgili becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

1. Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore ayirt eder.

2. Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore siralar.

3. Nesneleri biiyiik ve kii¢iik olma durumuna gore ayirt eder.

4. Nesneleri biiylik ve kiigiik olma durumuna gére siralar.

5. Nesneleri uzun ve kisa olma durumuna gore ayirt eder.

6.  Nesneleri uzun ve kisa olma durumuna gore siralar.

7. Nesneleri kalin ve ince olma durumuna gore ayirt eder.

8. Nesneleri kalin ve ince olma durumuna gore siralar.

9. Nesneleri i¢inde ve disinda olma durumuna gore ayirt eder.
10. Nesneleri iizerinde ve altinda olma durumuna gore ayirt eder.
11. Nesneleri uzaginda ve yakininda olma durumuna gore ayirt eder.
12.  Nesneleri 6niinde ve arkasinda olma durumuna gore ayirt eder.
13. Nesneleri bagta, ortada, sonda olma durumuna gore ayirt eder.
14. Nesneleri saginda, solunda ve arasinda olma durumuna gore ayirt eder.
15. Nesneleri bos ve dolu olma durumuna gore ayirt eder.

16. Nesneleri yliksekte ve algakta olma durumuna gore ayirt eder.
17.  Nesneleri agir ve hafif olma durumuna gore ayirt eder.

18. Nesneleri agir ve hafif olma durumuna gore siralar.

19. Birer ritmik sayar.

20. Beser ritmik sayar.

21. Onar ritmik sayar.

22. [Ikiser ritmik sayar.

23. Uger ritmik sayar.

24. Dorder ritmik sayar.

25. 1-9 arasindaki dogal sayilar1 ayirt eder.

26. Rakamlar1 yazar.

27. “0” dogal sayisin ayirt eder.

28. Iki basamakli dogal sayilar1 ayirt eder.

29. Ug basamakl1 dogal sayilar1 ayirt eder.

30. Dort basamakli dogal sayilart ayirt eder.

164



31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.

Bes, alt1 ve daha fazla basamakli sayilar1 ayirt eder.

Say1 dogrusunu fark eder.

Dogal sayilar arasindaki biiyiikliik ve kiiciikliik iligkisini ayirt eder.
Tek ve ¢ift dogal sayilar1 ayirt eder.

Sira bildiren sayilar1 ayirt eder.

Romen rakamlarini ayirt eder.

Dogal sayilarla eldesiz toplama islemi yapar.

Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar.

Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektirmeyen ¢ikarma islemi yapar.
Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektiren ¢ikarma islemi yapar.
Dogal sayilarla eldesiz ¢arpma islemi yapar.

Dogal sayilarla eldeli carpma islemi yapar.

Dogal sayilarla kalansiz bolme islemi yapar.

Dogal sayilarla kalanli b6lme islemi yapar.

Toplama islemi ile ilgili problem ¢ozer.

Cikarma islemi ile ilgili problem ¢ozer.

Carpma islemi ile ilgili problem ¢dzer.

Bolme islemi ile ilgili problem ¢ozer.

Dort islem yaparak problem ¢ozer.

Hesap makinesi kullanarak islem yapar.

Kiime ve ozelliklerini ayirt eder.

Kiimeler arasindaki iliskileri ayirt eder.

Kiimeler arasindaki denklik iliskisini ayirt eder.

Kiimeler arasindaki esitlik iliskisini ayirt eder.

Biitiin, yarim ve ¢eyrek olma durumuna gore nesneleri ayirt eder.
Kesirleri gosterir.

Kesirleri okur.

Kesirleri yazar.

Viicut organlar1 yardimiyla 6l¢iim yapar.

Metre ve cetvel kullanarak 6l¢iim yapar.

Kiitle olgiilerini kullanarak 6l¢iim yapar.

Sabah, 6gle, aksam kavramlarini ayirt eder.

Giin, hafta, ay, mevsim, yil kavramlarini ayirt eder.

Diin, bugiin, yarin kavramlarin1 ayirt eder.

Once, sonra kavramlari ayirt eder.

Saati okur.
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67. Paralar tanir.

68. Paray1 giinliik yasamda kullanir.

69. Kare ve ozelliklerini ayirt eder.

70. Dikdortgen ve ozelliklerini ayirt eder.
71.  Uggen ve 6zelliklerini ayirt eder.

72. Daire ve 6zelliklerini ayirt eder.

MODULUN SURESI

Modiliin stiresi 500 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASIYLA ILGILi ACIKLAMALAR

Matematik modiilii, yaygin gelisimsel bozukluk tanis1 alan bireylere giinliik
yasamlarinda karsilacaklar1 problemleri ¢ozmeye yardimecr olacak diislinme becerilerini
kazandirmay1 amaglamaktadir.
1. Yaygin gelisimsel bozukluk tanisi alan bireylere, matematigin temel kavramlarmi ve
ilkelerini kavratmada giinlilk yasamdan Ornekler secilmeli, ger¢ek ve somut araglarla
calisilmaya baslanmalidir.
2. Ogretim siirecinde diger modiillerle baglant1 kurularak firsat egitimi i¢in ortam yaratilmalidir.
Ornegin; “Esleme” modiiliinde kullanilan kavramlarin dgretimine bu alanla ilgili ¢alismalar
yapilirken yer verilebilir.
3. Nesneler arasindaki iliskiler problem ¢dzme becerisiyle yakindan ilgilidir. Bu iliskiler aym
zamanda bireylerin akil yiirlitme ve matematiksel diisiinme siireclerinin gelismesine biiylik
katkida bulunur. Bunlar matematiksel kavramlarin pek ¢ogunun kazanilmasi i¢in 6n kosul
becerileridir. Nesneler arasi iliskiler calisilirken kolaydan zora, basitten karmasiga dogru bir yol
izlenmelidir.
4. Ritmik saymalarda once s6zlii olarak sayma, sonra nesnelerle sayma caligmalar1 yapilmalidir.
Ritmik saymalar bireyin say1 kavrammm kazanmasini hizlandirir. ileri ve geriye dogru ritmik
sayma calismalar1 toplama, ¢ikarma ve ¢arpma islemlerinin 6gretiminde kolaylik saglayacaktir.
Bu nedenle ritmik sayma becerisi kazandirilirken 6nce sira ile sayma g¢alismalari, belli bir
asamaya geldikten sonra verilen bir sayidan baslayip saymaya da yer verilmelidir.
5. 1leriye, geriye veya herhangi bir sayidan baslayarak istenen sayiya kadar 1’erli, 10’arl1, 5’erli,
2’serli, 3’erli, 4’erli, 6’sarli, 7’serli, 8’erli, 9’arli sayma, gercek nesnelerle sayma caligsmalari
yapilmalidir. Sayilarla ve geometrik sekillerle yapilandirilmig bir Oriintliyii tamamlama

caligmalar1 yapilabilir.
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6. Dogal say1 6gretimi yapilirken rakam kavrami, rakamlarin uygun sekilde yazilmasi, sayilari
say1 dogrusunda gosterme, iki, li¢, dort ve daha fazla basamakli dogal sayilarin ¢éziimlenmesi,
sayilari siraya koyma, tek ve ¢ift sayilari tanima gibi ¢aligmalar yapilmalidir.

7. Kiimeler konusu dogal sayilar; dogal sayilarda esitlik, biiyiikliikk ve kiigiikliik iliskileri, dogal
sayilarda toplama ve c¢ikarma islemleri, bu islemlerin ozellikleri ile ilgili kavramlarin
kazandirilmasinda ve problem ¢dzmede bir ara¢ olarak kullanilir. Yakin ¢evredeki nesnelerden
yararlanilarak kiime Ornekleri verme, kiimedeki nesnelerin adlarini sdyleme, eleman kavramu,
bos kiime, kiime elemanlarini bire bir esleme, verilen nesnelerden kiime olusturma, kiimeyi
Venn semast ile gosterme, denk kiime, sembol kullanma, alt kiime, kiimeler arasindaki iliski,
kiimelerde birlesim, kesisim iglemleri ve bunlar1 sembolle gosterme, problem ¢ézme gibi
caligmalar yapilmalidir.

8. Dogal sayilarla eldesiz—eldeli toplama islemi yaparak problem ¢6zme, onluk bozmay1
gerektirmeyen ve onluk, yiizlik, binlik, on binlik gibi bozmay1 gerektiren ¢ikarma islemi
yaparak problem ¢ozme, eldesiz—eldeli ¢carpma islemi yaparak problem ¢dzme, kalansiz-kalanlt
bolme islemi yaparak problem ¢dzme, dogal sayilari; 10, 100 ve 1000°e kisa yoldan bolme
islemi yapma, hesap makinesini tanima ve kullanma ¢aligsmalar1 yapilmalidir.

Nesneleri biitiin, yarim ve ceyrek olma durumuna gore ayirt ederek kesirleri kavrama
caligmalar1 yapilmalidir.

9. Parmakla, karisla, kulagla, ayakla, adimla 6l¢gme yapma, metreyi, metrenin as katlar1 ve
katlarini1 bilme, metre ve cetvelle 6lgme, litreyle 6lgme, kiitle dlgiilerini kavrama, gramla 6lgme,
paray1 tanima ve uygun kullanma, zaman Ol¢iilerini kavrama, alan dlgiilerini bilme c¢aligsmalari
yapilmalidir.

10. Egri, dogru ve dogru pargasini bilerek ¢izme, dogrularda paralellik ve kesisme 6zelligini
anlama, dik ve paralel dogrular ¢izme, karenin, dikdortgenin, iicgenin, dairenin, 6zelliklerini
ayirt ederek ¢izme ve bunlarin ¢evresini, alanin1 hesaplama, kiipiin, dikdortgenler prizmasinin,
silindirin, kiirenin, piramidin 6zelliklerini ayirt ederek ¢izme ¢alismalart yapilmalidir.

11. Matematik calismalar1 sirasinda acik anlatim, gosteri, soru-cevap, model olma, tartigma,
oyun, drama, tiimevarim, tiimdengelim, soyutlama-genelleme, basamaklandirilmis 6gretim ve
problem ¢6zme yontemleri kullanilabilir.

12. Matematik ¢alismalar1 sirasinda gosterim panolari, grafikler, projeksiyon araclar, geometrik
sekiller, boncuk, abakiis, yapbozlar, say1 bulmacalari, yazi tahtasi1 (oyuncak), plastik say1
kaliplar1, kavram kitaplari, oyun hamurlari, monopoly-borsa oyunu, renkli kalemler, kaset-CD,
geometri arag-gerecleri (pergel, cetvel, agidlger vb.), kum havuzu, bilgisayar, gibi arag¢ gerecler

kullanilabilir.
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MODUL iCERIiGI
A. NESNELER ARASINDAKI ILISKiLER

o ® N v bk W D=

—_ = =
N = O

Az ve Cok
Biiytik ve Kiigiik

Uzun ve Kisa

Kalm ve Ince

I¢inde ve Disinda
Uzerinde ve Altinda
Uzak ve Yakin
Oniinde ve Arkasinda

Basta, Ortada, Sonda

. Saginda, Solunda ve Arasinda
. Bos ve Dolu

. Yiiksekte ve Alcakta

13.

Agir ve Hafif

B. RITMiK SAYMALAR

1.

A

Birer Ritmik Sayma
Beser Ritmik Sayma
Onar Ritmik Sayma
Ikiser Ritmik Sayma
Ucer Ritmik Sayma
Dorder Ritmik Sayma

C. DOGAL SAYILAR

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

10.

1-9 Arasindaki Dogal Sayilar

. Rakam Yazma

. “0” Dogal Sayis1

. Iki Basamakli Dogal Say1lar
. Ug Basamakl1 Dogal Sayilar

Dort Basamakli Dogal Sayilar

. Bes, Alt1 ve Daha Fazla Basamakl1 Sayilar

Say1 Dogrusu

. Dogal Sayilar Arasindaki Biiyiikliik ve Kiiciikliik Iliskisi

Tek ve Cift Dogal Sayilar
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11. Sira Bildiren Dogal Sayilar

12. Romen Rakamlan

C. TOPLAMA iSLEMi
1. Dogal Sayilarla Eldesiz Toplama Islemi
2. Dogal Sayilarla Eldeli Toplama Islemi

D. CIKARMA iSLEMIi
1. Dogal Sayilarla Onluk Bozmay1 Gerektirmeyen Cikarma Islemi
2. Dogal Sayilarla Onluk Bozmay1 Gerektiren Cikarma Islemi

E. CARPMA ISLEMI
1. Dogal Sayilarla Eldesiz Carpma Islemi
2. Dogal Sayilarla Eldeli Carpma Islemi

F. BOLME ISLEMIi
1. Dogal Sayilarla Kalansiz Bélme islemi

2. Dogal Sayilarla Kalanli Bélme Islemi

G. PROBLEM COZME

1. Toplama Islemi ile Ilgili Problem Cozme
2. Cikarma Islemi ile Ilgili Problem Cozme
3. Carpma Islemi ile Ilgili Problem Cézme
4. Bolme Islemi ile ilgili Problem Cozme
5. Doért Islem Yaparak Problem Cdzme

G. KUMELER

1. Kiime ve Ozellikleri

2. Kiimeler Arasindaki Iliskiler

3. Kiimeler Arasindaki Denklik Iliskisi
4. Kiimeler Arasindaki Esitlik iligkisi

H. KESIiRLER
1. Kesirleri Gosterme
2. Kesirlert Okuma

3. Kesirleri Yazma
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4. Biitiin, Yarim ve Ceyrek Kavrami

I. OLCULER

1. Dogal Olgiiler
2. Kiitle Olgiileri
3. Zaman Olgiileri
4. Deger Olgiileri

I. GEOMETRIK SEKILLER

1. Kare

2. Dikdortgen
3. Ucgen

4. Daire
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Matematik Modiilinde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, O6gretim

oncesi degerlendirme, Ogretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve

Ogretim sonrast (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olugmaktadir. Bu asamalarin her

biri ile ilgili birer 6rnek ve ornek ile ilgili agiklamalar asagida verilmistir.

A.

a.

Kaba Degerlendirme

Matematik becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz
olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. “Aciklama” bolimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler
yazilmalidir.

Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale edilmemeli
ve yardimda bulunulmamalidir.

Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

Kaba degerlendirme formunda tiim kazanimlara yer verilmelidir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a.

Ogretim &ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gore bireyin bagimsiz olarak yapamadig
kazaniminin (Birer ritmik sayar. ) alt basamaklar1 lizerinde 6gretim yapilacaktir.
Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alinan birer ritmik sayma becerisinin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir.

“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “birer ritmik sayma” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir. Birey istenen beceriyi  gergeklestirirse forma (+),

gergeklestirmiyorsa (-) olarak isaretlenir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a.

Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.
Ogretim oncesi degerlendirme sonucuna gdre bireyin bagimsiz olarak yapamadig

kazaniminin “birer ritmik sayma” alt basamaklari lizerinde 6gretim yapilacaktir.
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c. Her ders saati Ogretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosunda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” béliimiine

islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu’nun sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiine, “birer
ritmik sayma” becerisinin hem 6gretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi igin evde
yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

d. “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa “birer ritmik sayma” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilir ve yapip
yapamadigima bakilir. Birey istenen beceriyi gerceklestirirse ilgili silituna (+),

gergeklestiremiyorsa (-) olarak isaretleme yapilir.

C. Son Degerlendirme

Matematik modiiliinde bulunan tiim kazanimlar i¢in Performans Kayit Tablosu’nda
Ogretim stlirecini degerlendirme basamaklar1 gergeklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigim

degerlendirmek amaciyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

D. Ogretim Sonrasi Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay sonunda
“Ddnem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu™na islenmistir.

b. “Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” doldurulurken kazanimin
Ogretimine hangi ayda baslanmus ise ilgili slituna, kazanim gergeklesti ise “+”, kazanim

[13RE]

gergeklesmedi ise olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin Ogretimine bir
sonraki ayda devam edilir, kazanim ger¢eklestiyse “+” konur.

c. “Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu” dénem sonunda uygulayicilar
tarafindan bireyin tekrar degerlendirilmesi icin veli aracilig1 ile RAM’a gonderilir.

¢. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey icin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanmimlardan gergeklestirilemeyen ya da 6gretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise

gerekceleri 2. Ogretime baslanmis olmasma ragmen kazanim gergeklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde acgiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI
KABA DEGERLENDIiRME FORMU

(MATEMATIK)
Bireyin Adi Soyadi: Evet | Uygulama Tarihi:
Bireyin Yasi: /Hayr Agiklamalar
Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore ayirt -
I | eder.
2 | Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore siralar. -
3 | Nesneleri biiyiik ve kiiciik olma durumuna gore -
ayirt eder.
Nesneleri biiyiik ve kiiciik olma durumuna gore -
4 | siralar.
5 | Nesneleri uzun ve kisa olma durumuna gore ayirt -
eder.
Nesneleri uzun ve kisa olma durumuna gore -
6 | siralar.
7 | Nesneleri kalin ve ince olma durumuna gore ayirt -
eder.
8 | Nesneleri kalin ve ince olma durumuna gore -
siralar.
9 | Nesneleri icinde ve disinda olma durumuna gore -
ayirt eder.
10 | Nesneleri iizerinde ve altinda olma durumuna -
gore ayirt eder.
11 | Nesneleri uzaginda ve yakininda olma durumuna -
gore ayirt eder.
12 | Nesneleri oniinde ve arkasinda olma durumuna -
gore ayirt eder.
13 | Nesneleri basta, ortada, sonda olma durumuna -
gore ayirt eder.
14 | Nesneleri saginda, solunda ve arasinda olma -
durumuna gore ayirt eder.
15 | Nesneleri bos ve dolu olma durumuna gore ayirt -
eder.
16 | Nesneleri yiiksekte ve algakta olma durumuna -
gore ayirt eder.
17 | Nesneleri agir ve hafif olma durumuna gore ayirt -
eder.
18 | Nesneleri agir ve hafif olma durumuna gore -
siralar.
19 | Birer ritmik sayar. -
20 | Beser ritmik sayar. -
21 | Onar ritmik sayar. -
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22

Ikiser ritmik sayar.

23

Ucger ritmik sayar.

24

Dorder ritmik sayar.

25

1-9 arasindaki dogal sayilar ayirt eder.

26

Rakamlar yazar.

27

“0” dogal sayisin ayirt eder.

28

Iki basamakli dogal sayilar1 ayirt eder.

29

Ug basamakl1 dogal sayilar1 ayirt eder.

30

Dort basamakli dogal sayilar1 ayirt eder.

31

Bes, alt1 ve daha fazla basamakli sayilar ayirt
eder.

32

Say1 dogrusunu fark eder.

33

Dogal sayilar arasindaki biiyiikliik ve kiigtikliik
iligkisini ayirt eder.

34

Tek ve ¢ift dogal sayilart ayirt eder.

35

Sira bildiren sayilar1 ayirt eder.

36

Romen rakamlarini ayirt eder.

37

Dogal sayilarla eldesiz toplama iglemi yapar.

38

Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar.

39

Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektirmeyen
cikarma islemi yapar.

40

Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektiren ¢ikarma
islemi yapar.

41

Dogal sayilarla eldesiz carpma islemi yapar.

42

Dogal sayilarla eldeli carpma iglemi yapar.

43

Dogal sayilarla kalansiz bolme islemi yapar.

44

Dogal sayilarla kalanli bolme islemi yapar.

45

Toplama islemi ile ilgili problem ¢ozer.

46

Cikarma iglemi ile ilgili problem ¢ozer.

47

Carpma islemi ile ilgili problem ¢ozer.

48

Bolme islemi ile ilgili problem ¢ozer

49

Dort islem yaparak problem ¢ozer.

50

Hesap makinesi kullanarak islem yapar.

51

Kiime ve dzelliklerini ayirt eder.

52

Kiimeler arasindaki iligkileri ayirt eder.

53

Kiimeler arasindaki denklik iligkisini ayirt eder.

54

Kiimeler arasindaki esitlik iligkisini ayirt eder.

55

Biitiin, yarim ve ¢eyrek olma durumuna gore
nesneleri ayirt eder.

56

Kesirleri gosterir.

57

Kesirleri okur.

58

Kesirleri yazar.

174




59

Viicut organlar1 yardimiyla 6l¢iim yapar.

60

Metre ve cetvel kullanarak 6l¢lim yapar.

61

Kiitle olgiilerini kullanarak 6l¢iim yapar.

62

Sabah, 6gle, aksam kavramlarini ayirt eder.

63

Glin, hafta, ay, mevsim, y1l kavramlarini ayirt
eder.

64 | Diin, bugiin, yarin kavramlarini ayirt eder.
65 | Once, sonra kavramlarim ayirt eder.

66 | Saati okur.

67 | Paralan tanir.

68

Paray1 giinliik yasamda kullanir.

69

Kare ve ozelliklerini ayirt eder.

70

Dikdortgen ve 6zelliklerini ayirt eder.

71

Uggen ve ozelliklerini ayirt eder.

72

Daire ve ozelliklerini ay1rt eder.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi :
Bireyin Yagsi
Egitsel Tanis1 : Yaygin Gelisimsel Bozukluklar

Egitimin Baslama Tarihi :
Egitimin Bitis Tarihi

AYLAR
KAZANIMLAR zlzlzlzlz2 2 27212 2| =
Sle|e S lw| S| S| 2| o
1| Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore ayurt |- |- |- |- |- |- |+
eder.
2 | Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore siralar. - | -l-]+
3 | Nesneleri biiyiikk ve kii¢iik olma durumuna gore - |+

ayirt eder.

4 | Birer ritmik sayar.

5 | Beser ritmik sayar.

Esleme Modiilii

1 | Farkli tip ve farkli renkteki nesneler arasindan
ayni renkte olani egler.

2 | Aynt tip ve renkteki farkli sekiller arasindan ayn
sekilde olani esler.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire igerisinde kazandirilmasi amaglanan kazamimlar, maddeler
halinde forma iglenir. Kazanimin 6gretimine hangi ay icersinde baglanmus ise ilgili siituna, kazanim gerceklesti ise “+”, kazanim
gerceklesmedi ise “-” olarak isaretlenir. Gergeklesmeyen kazanimin 6gretimine bir sonraki ay igerisinde devam edilir, kazanim

gerceklestiyse “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

1. Yukarida adi gegen birey, “Nesneleri az ve ¢ok olma durumuna gore ayirt eder.”, “Nesneleri az
ve ¢ok olma durumuna gore siralar”, “Nesneleri biiylik ve kiigiik olma durumuna gore ayirt eder.”
kazanimlarint bagimsiz olarak yapmaktadir. Ancak birer ritmik saymayi soézel ipucu ile

yapmaktadir.Egleme modiiliindeki kazanimlar siire yetersizliginden dolay1 tamamlanmamustir.

2. “Beser ritmik sayar.” kazaniminin 6gretimine siire yetersizliginden dolay1 baslanamamastir.

Tarih

Veli Uygulayici

Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza Imza
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadi:
Kazamim: Birer ritmik sayar. Ait Oldugu Ay:
. OGRETIM SURECINi DEGERLENDIRME
RULA ERGE :
SORULARYONERGE | = BIREYSEL GRUP
BILDIiRIMLER % Ana Yénerge | & :
= T |EE|E |2HE |29 E |29 E |29 E |29 E |29 E |29E |2HE |29 2
) ,E% 2< |2 242 242 H4% 242 4% H4% 242 242 |547%F
I’den baglayarak | 35 |25 | |S3 2 |23 S |33S |48 |G |29 | S48 238 |38E
say. S
+- - +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/- +/-
20'ye kadar 1'er ritmik ; 0(,1512 Ezfilaiysirfel; - ) ) ) ] ) )
sayar. birer say.
50'ye kadar 1'er ritmik éoc,ls’]l; Ezzlaary;irfekr - ) ) ) ) ) )
sayar. birer say.
100' kadar Ver ritmik | | | 0%?‘;;’§Z?zra£?fer -] _ _ _ ) _
sayar. birer say.
KISALTMALAR: B: BAGIMSIZ Si: SOZEL iPUCU MO: MODEL OLMA FY: FiZIKSEL YARDIM

AILE BILGILENDIRME
Bu ay igerisinde cocugunuzla "birer ritmik sayma" becerisini kazanmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. “Birer ritmik sayma” becerisinin kalic1 olabilmesi i¢in evde yukarida

belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

ACIKLAMALAR

1. Form,68retimi yapan 6gretmen veya uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢aligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
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